
産後ケア事業とは 

産婦人科医院や助産院あるいは開業助産師による 

ケアを受け、安心して育児ができるようにサポート

をする事業です。 

・授乳がうまくいかない。授乳相談をしたい。 

・赤ちゃんのお世話の仕方や生活リズムが 

わからない 

※託児を目的とした事業ではありません 

 

 

ご利用対象 

・葉山町に住民登録があり産後 1 年未満の母子 

(医療行為の必要な方は除く) 

・事業内容について十分に理解し、利用を希望す    

 る方 

 

ケア内容 
・産後の母体ケア 

・育児の相談（授乳方法、お世話の方法、 

赤ちゃんの発育の観察など） 

・食事の提供（訪問型を除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

メニュー      

 

 

 

 

・利用は全部で７回まで可能です。(宿泊は 6 泊 

7 日まで) 

・日程変更またはキャンセルをする場合は、 

利用予定日２日前(閉庁日を除く)の 16 時まで

に町にご連絡ください。 

・期日を過ぎて連絡した場合は右表にある減額後

の自己負担額がキャンセル料として発生します

のでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

自己負担額 

  ※消費税非課税。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【宿泊型】  

時間 原則 9:00～翌日 17:00 ４食付 

【ナイトケア】  

時間 原則 17:00～翌日 9:00 ２食付  

【デイケア(日帰り型)】  

時間 原則 9:00～17:00 1 食付 

【訪問型】 ～ご自宅にて～ 

時間 90 分以内 

課税世帯  

宿泊型 ８,000 円／1 泊 2 日 

その後延泊 1 泊ごとに 4,000 円 

ﾅｲﾄｹｱ 3,000 円／回 

ﾃﾞｲｹｱ 2,000 円／回 

訪問型 500 円／回 

非課税世帯 

自己負担なし 

ひとり親医療・生活保護受給世帯 

自己負担なし  



相談・申し込み・利用の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施機関 

 

※実施機関によって受け入れ可能なお子さんの 

月齢が異なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宿
泊
型 

ナ
イ
ト
ケ
ア 

デ
イ
ケ
ア 

多
胎
受
入 

訪
問
型 

山本助産院 

横浜市金沢区六浦 2-14-12 
○ 

×
 ○ ○ ○ 

かもめ助産院 

横須賀市ハイランド 1-83-3 
○ ○ ○ ○ ○ 

ぷくぷく助産院 

横須賀市坂本町 5-22 
〇 〇 ○ 〇 〇 

助産院リトルハッピー 

横須賀市武３－１－３ 
〇 〇 〇 〇 〇 

 バースホーム湘南鎌倉 

鎌倉市山崎 1090 ｰ 5 
○ ○ ○ ○ 

×
 

宮﨑助産院(出張専門) 

(鎌倉市) 

×
 

×
 

×
 

×
 ○ 

丸山産婦人科 

逗子市桜山 1-8-5 
○ 

×
 ○ 

×
 

×
 

うみかぜ助産院 

逗子市逗子 1－8－28 

×
 

×
 ○ 

×
 

×
 

いまり助産院 

三浦市南下浦町上宮田 

257-６池田ビル 2 階 B 

×
 

×
 〇 〇 〇 

開
業
助
産
師 

うみのさち母乳育児相談室 

羽太 さおり(鎌倉市) 

 ○ 

逗子母乳育児相談室 

田口 史子 

 ○ 

相談・申し込み先 

葉山町子ども育成課子育て相談係 

電話 046-876-1111  

受付平日 8:30～17：00 

 

産後ケアのご案内 
葉山町子ども育成課へ 

電話等連絡 

利用予定施設等へ連絡・

開始時刻等確認 

 

利用決定通知・ 

案内が送付される 

 

申請書提出 

産後ケア利用 

スタート 

 


