
こども・若者向けアンケート調査 

（葉山町にお住まいの 30 代までの方がお答えください。） 

 

こども・若者の意見をお聞きし、次期子ども・子育て支援事業計画の施策の参考にさせて

いただきます。葉山町にお住まいの 30 代までの方、ぜひご協力願います。 

なお、このアンケート調査の結果は、上記の目的にのみ利用させていただくものであり、

回答者個人が特定されたり個々の回答内容が他にもれたり他の目的に利用されたりするこ

とはありません。 

 

●あなたのことについてお聞きします。 

問１ 性別を教えてください。 

１．男性  ２．女性  ３．その他 

 

問２ 今年 4 月 1 日時点でのあなたの年齢を教えてください。 

（      ）歳  →18 歳以上の方は問 14 へ 

 

●家庭や家族のことについてお伺いします。 

問 3 家族の中にあなたがお世話をしている⼈はいますか。（あてはまる番号１つに○）  

１．いる ２．いない ⇒問 11 へ  

 

●問 3 で「１．いる」と回答した方にお聞きします。 

お世話の状況についてお教えください。  

問 4 お世話を必要としている方（それぞれの方について，あてはまる番号すべてに○）  

１．⺟親 ２．父親 ３．祖⺟ ４．祖父 ５．きょうだい ６．その他 （      ） 

 

問 5 あなたが⾏っているお世話の内容を教えてください。（あてはまる番号すべてに○）  

１．家事（食事の準備や掃除，洗濯）  

２．きょうだいの世話や保育所等への送迎など  

３．⾝体的な介護（入浴やトイレのお世話など）  

４．外出の付き添い（買い物，散歩など）  

５．通院の付き添い  

６．感情面のサポート（愚痴を聞く，話し相手になるなど）  

７．見守り  

８．家族の家計を助けるためや自分の学費のためのアルバイト 

（自分のお小遣いのためのアルバイトは含まない） 

９．⾦銭管理  

１０．薬の管理  

１１．その他 （        ） 
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問 6 お世話は誰と⾏っていますか。（あてはまる番号すべてに○）  

１．⺟親 ２．父親 ３．祖⺟ ４．祖父 ５．きょうだい ６．親戚の人 ７．自分のみ ８．

福祉サービス（ヘルパーなど）を利用 ９. その他（      ）  

 

問 7 お世話はいつから⾏っていますか。お世話を始めた年齢をお答えください。（はっきり

とわからない場合はだいたいの年齢でかまいません）  

（      ）歳から  

 

問 8 お世話をしている頻度を教えてください。（あてはまる番号１つに○） 

１．ほぼ毎日 ２．週に３〜５日 ３．週に１〜２日 ４．１か月に数日 ５．その他（   ）  

 

問 9 平日にお世話はどれくらい⾏っていますか。時間数をお答えください。（日によって異

なる場合は， この１か月の中で最も⻑かった日の時間をお答えください） 

１日（       ）時間程度  

 

問 10 お世話をしていることで，やりたいけどできていないことはありますか。（あてはま

る番号すべて） 

１．学校に⾏きたくても⾏けない  

２．どうしても学校を遅刻・早退しなければならない  

３．宿題をする時間や勉強する時間が取れない  

４．睡眠が十分に取れない  

５．友人と遊ぶことができない  

６．部活や習い事ができない、もしくは辞めざるを得なかった  

７．進路の変更を考えざるを得ない、もしくは進路を変更した  

８．自分の時間が取れない  

９．その他 （    ） 

１０．特にない  

 

 

●ヤングケアラーについて  

ヤングケアラーとは，「本来大⼈が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常的に

⾏っていることにより，子ども⾃⾝がやりたいことができないなど，子ども⾃⾝の権利が守

られていないと思われる子ども」のことをいいます。  

問 11 あなた⾃⾝は「ヤングケアラー」にあてはまると思いますか。（あてはまる番号１つ

に○）  

１．あてはまる ２．あてはまらない ３．わからない  

 

 

 



 

問 12「ヤングケアラー」という⾔葉をこれまでに聞いたことがありましたか。（あてはまる

番号１つに○）  

１．聞いたことがあり，内容も知っている  

２．聞いたことはあるが，よく知らない  

３．聞いたことはない  

 

問 13 問 12 で「１．聞いたことがあり，内容も知っている」「２．聞いたことはあるが，

よく知らない」と回答した方にお聞きします。 

「ヤングケアラー」という⾔葉をどこで知りましたか。（あてはまる番号すべてに○） 

１．テレビや新聞，ラジオ ２．雑誌や本 ３．SNS やインターネット ４．広報やチラシ，

掲示物 ５．イベントや交流会など ６．学校 ７．友人・知人から聞いた ８．その他（ ）  

 

 

●ひきこもりについて 

問 14 あなたはひきこもりの状態になったことがありますか。 

１．現在なっている ２．過去なったことがある ３．ない⇒問 15 へ 

 

問 15 問 14 で「１．現在なっている ２．過去なったことがある」と答えた方にお聞きし

ます。 

どれくらいの期間ひきこもり状態になっていましたか。 

１．１年未満 ２．１〜５年 ３．６〜１０年 ４．１１〜１５年 ５．１６〜２０年 

６．２１年以上 

 

問 16 ひきこもり状態の方にどんな支援が必要だと思いますか。 

１．気軽に相談できる窓口 

２．悩みを話し合い、集える場所の紹介や設置 

３．生活支援 

４．就労・就学支援 

５．福祉サービスの申請支援 

６．医療機関の紹介 

７．自宅への訪問支援 

８．その他（     ） 

９．特に必要ない 

１０． わからない 

 

 

 

 



 

 

●結婚観について 

こちらは 18 歳以上の独⾝の方がお答えください。（18 歳未満の方、既婚者は問 20 へ。） 

問 17 結婚の意向についてお聞きします。 

１．結婚したい ２．いずれは結婚したい ３．結婚するつもりはない ４．今はまだわか

らない 

問 18 独⾝でいる理由を教えてください。（３つまで○） 

1.今の生活が充実していて満足しているから  

2.時間やお⾦が自由に使えるから 

3.一人での生活が気楽でいい  

4.仕事・勉強に打ち込みたい 

5.結婚の必要性を感じない  

6.異性と出会う機会（場）がない 

7.理想の相手がいない  

8.異性とうまく付き合えない 

9.結婚後の生活資⾦が不安  

10.結婚後の家事や子育てと仕事の両立が不安 

11.義父⺟や親戚付き合いが面倒  

12.自⾝や家族の健康面に不安がある 

13.その他（        ） 

 

問 19 結婚支援事業として、葉山町が最も実施した方が良いと思うことはなんですか。 

1.婚活イベント（出会いの場）の開催  

2.婚活セミナーの開催 

3.結婚や婚活に関する助成制度の新設  

4.結婚や婚活についての相談窓口の設置 

5.新婚世帯への経済的補助（新居購入・リフォーム・引越し・家賃にかかる補助等） 

6.町に実施してほしいことはない  

7.そ の 他（     ） 

 

●町の施策についてお聞きします。 

問 20 こども・若者向けの施策で町に特に力を入れて取り組んでもらいたい事業は何ですか。 

（一番力を入れてもらいたい番号１つに○） 

１．ヤングケアラー対策  

２．ひきこもり対策 

３．貧困対策 

４．結婚支援事業 

５．その他（      ） 



 

 

問 21 町のこども・若者向けの施策などについて、思うことを⾃由にお書きください。 

（こんな事業をやってほしい、こういう支援に期待する、⾃分のことや家族のことで町には

あまり関わって欲しくない、将来こういう町になって欲しい など） 

⾃由記述 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートは以上です。 

このアンケート調査結果やいただいたご意見については、次期子ども子育て支援事業計画

の施策の参考にさせていただきます。 

ご協力ありがとうございました。 

 


