
内　容 ○身長・体重の計測
○赤ちゃん体操の実習
○これからの育児について（講話とDVD）等
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  受付時間  ：9:15～9:30（終了は11時頃の予定です）

  持 ち 物  ：母子健康手帳・バスタオル

  場     所  ：葉山町保健センター（葉山町一色1503-2）

 ＊  お申し込みは不要です。

お問い合わせ：
　　葉山町役場　子ども育成課
　　電話876-1111　内線224

　今後の動向により中止となる場合は、ホームページ等でお知らせします。

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容や時間等を変更する場合があります。
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令和5年度　２か月児育児相談のお知らせ

　　　　赤ちゃんのいる暮らしにも慣れて少しずつ落ち着いてきた頃でしょうか。
　　　体重の増え具合は？、おっぱいやミルクの量は？、と心配も多いことと思います。
　　　同じ月に生まれたお友達と一緒に赤ちゃんが順調に育っていることを確認し、
　　　これからの育児について学びましょう。
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