
第２回 葉山町地域包括支援センター運営協議会次第 

 

                       開催日： 令和元年７月 11 日（木）15 時 00 分から 

                       場 所： 葉山町役場 ３階 協議会室 １ 

 

 

１ あいさつ 

 

２ 新規地域包括支援センターについて（葉山町地域包括支援センター清寿苑） 

 

３ 平成 30 年度 葉山町地域包括支援センターの運営報告について 

 

４ 令和元年度 葉山町包括的支援事業の事業計画について 

 

５ その他 

 

 

（配布資料） 

 

資料１ 第１回葉山町地域包括支援センター運営協議会会議録（概要） 

資料２ 平成 30 年度包括的支援事業委託プロポーザル実施結果 

資料３ 平成 30 年度 葉山町地域包括支援センター事業報告書 

資料４ 平成 30 年度 葉山町包括的支援事業収支決算書 

資料５ 平成 30 年度 葉山町地域包括支援センター清寿苑事業報告書 

資料６ 平成 30 年度 葉山町包括的支援事業収支決算書（清寿苑） 

資料７ 令和元年度 葉山町地域包括支援センター事業計画 

資料８ 令和元年度 葉山町包括的支援事業収支予算書 

資料９ 令和元年度 葉山町地域包括支援センター清寿苑事業計画 

資料 10 令和元年度 葉山町包括的支援事業収支予算書（清寿苑） 

 



 

第１回 葉山町地域包括支援センター運営協議会会議録

（概要版） 
日時：平成30年６月21日（木） 

13：00～13:30 

 場所：葉山町役場 3階 協議会室 2 

 

 

委員会の概要 

 

１ 会長及び副会長の選任について 

２ 委員会の運営について 

３ 地域包括支援センター運営協議会の役割について 

４ 平成 29 年度 葉山町地域包括支援センターの運営報告について 

５ 平成 30 年度 葉山町包括的支援事業の事業計画について 

６ その他 

 

配布資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出席者等（敬称略） 

会 長…… 山本恵子 

副会長…… 二瓶東洋 

委 員…… 小宮和子、猿田貴美子、沼田謙一郎、松本千恵              

事務局…… 仲野福祉部長、鹿島福祉課長、坂口主幹、大渡課長補佐 

地域包括支援センター 芳賀管理者 

 

 

資料１ 葉山町地域包括支援センター運営協議会委員名簿 

資料２ 葉山町地域包括支援センター運営協議会規則 

資料３ 葉山町地域包括支援センター運営協議会傍聴要領 

資料４ 地域包括支援センター運営協議会の役割について 

資料５ 平成 29年度 葉山町地域包括支援センター事業報告書 

資料６ 平成 29年度 葉山町包括的支援事業収支決算書 

資料７ 平成 30年度 葉山町地域包括支援センター事業計画 

資料８ 平成 30年度 葉山町包括的支援事業収支予算書 

 

 

 

 
資料１ 



 

審議状況（議事要約） 

 

１ 会長及び副会長の選任について 

 

  委員の互選により、山本会長、二瓶副会長が選任された。 

 

２ 委員会の運営について 

 

  事務局より資料２、３に基づき地域包括支援センター運営協議会規則及び

傍聴要領について説明があり、次回委員会より傍聴者を募集することとなっ

た。 

 

３ 地域包括支援センター運営協議会の役割について 

 

  事務局より、資料４に基づき地域包括支援センター運営協議会の役割につ

いて説明があった。 

 

４ 平成 29 年度 葉山町地域包括支援センターの運営報告について 

 

  事務局より、資料５，６に基づき平成 29 年度地域包括支援センター事業報

告及び決算状況について説明があった。 

 

（主な質疑） 

・パソコンによる認知症スクリーニングとはどういう内容か。 

 →10 分程度こちらが言ったことを繰り返し、しばらく時間を置いて再質問す

る等してＭＣＩによる認知症チェック表を紙にして渡している。 

 

５ 平成 30 年度 葉山町包括的支援事業の事業計画について 

 

  事務局より、資料７，８に基づき平成 30 年度地域包括支援センター事業計

画及び収支予算状況について説明があった。 

 

 

 

 

 



 

（主な質疑） 

・第２地域包括支援センターが出来ることで人件費は減額となるのか。人員５名

は確保するのか。 

 →人員は各地域包括支援センター４名体制での人件費を確保している。 

  現状の地域包括支援センター１名は、生活支援体制整備事業に従事する予

定である。 

  つまり、これまで町全体を５名で対応していたものを計８名体制とする。 

  ３職種は常勤職員、残り１名は常勤・非常勤問わない。 

 

・地域包括ケア会議の実施状況は。 

 →個別ケースからの地域ケア会議、他職種による地域ケア個別会議を開催し

ている。 

  現状は地域包括支援センターが１か所なので、上部の地域包括ケア会議を

開催していないが、２か所になることで上部の地域包括ケア会議の開催も

検討していきたい。 

 

６ その他 

   

  次回委員会の開催日は改めて事務局と正副会長との協議後各委員に連絡すること

とした。 

 



 

平成 30 年度包括的支援事業委託プロポーザル実施結果 

 

 

１ 件      名 平成 30 年度包括的支援事業委託 

 

２ 事業者選定の経緯  

平成 30 年５月 11 日 公募型プロポーザル公告 

    平成 30 年６月 21 日 書類審査、プレゼンテーション及びヒアリング 

 

３ 提 案 者 名 称 （１）沖縄県島尻郡八重瀬町字外間 80 番地 

              医療法人沖縄徳洲会 

              理事長 鈴木隆夫 

           （２）神奈川県三浦郡葉山町上山口 1669 番地 

              社会福祉法人百鷗   

              理事長 吉田仁 

 

４ 順       位  順位１ 社会福祉法人百鷗                   

             順位２ 医療法人沖縄徳洲会                

 

５ 採 点 集 計 結 果  提案書及びヒアリングによる審議を行い、評価委員５名で採点

した。 

           

提 案 者 名 採点集計結果 

社会福祉法人百鷗              372 点 

医療法人沖縄徳洲会                369 点 

             

 

 

 

 

資料２ 



 

平成30年度 葉山町地域包括支援センター   事業報告書 
 

 

◆介護予防ケアマネジメント事業 

一般施策通所介護利用者介護予

防プランの作成 

要介護・要支援認定を受けていない虚弱高齢者が、機能訓練等の支援を行う一

般施策の通所介護を利用する際に必要な介護予防プランの作成を行う予定であ

ったが、対象者がいなかった。 

＜作成者数＞0人 

2次予防高齢者の調査と評価 

基本チェックリスト等において、支援が必要であると判定された方に対し、町主催

の体操教室や口腔栄養教室に参加を呼び掛け、生活状況等の調査と参加結果

の評価を行った。 

＜短期集中予防サービス（通所型サービスC）＞ 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 10月16日～12月18日（全10回） 
湘南グリーン介護老人

保健施設葉山 
運動機能向上教室 9人 

＜訪問型介護予防事業＞訪問指導：10人 

＜電話による介護予防啓発＞教室の勧誘と健康相談：20人 

1次予防高齢者体操教室 

「ごりっぱ」 「おたっしゃ」 

要介護・要支援認定を受けていない65歳以上の高齢者に体操教室を無料で実施

した。 

 

1．体操教室「ごりっぱ」 各日／10：00～11：30  13：30～15：00  会場：会議室 

回 日付 午前 午後 回 日付 午前 午後 

1 4月5日（木） 11人 9人 12 10月18日（木） 9人 12人 

2 4月19日（木） 10人 8人 13 11月1日（木） 8人 13人 

3 5月10日（木） 9人 8人 14 11月15日（木） 9人 12人 

4 5月24日（木） 12人 8人 15 12月6日（木） 12人 11人 

5 6月7日（木） 11人 9人 16 12月20日（木） 11人 10人 

6 6月21日（木） 11人 11人 17 1月10日（木） 11人 12人 

7 7月5日（木） 12人 4人 18 1月24日（木） 9人 10人 

8 7月19日（木） 11人 3人 19 2月7日（木） 10人 13人 

9 9月6日（木） 10人 9人 20 2月21日（木） 11人 12人 

10 9月20日（木） 8人 9人 21 3月7日（木） 11人 13人 

11 10月4日（木） 6人 10人 22 3月28日（木） 11人 12人 

 

2．体操教室「おたっしゃ」 各日／10：00～11：30  会場：会議室 

回 日付 参加者数 回 日付 参加者数 

1 4月12日（木） 8人 7 11月8日（木） 4人 

2 5月17日（木） 7人 8 12月13日（木） 2人 

3 6月14日（木） 6人 9 1月17日（木） 7人 

4 7月12日（木）  6人 10 2月14日（木） 6人 

5 9月13日（木） 7人 11 3月14日（木） 6人 

6 10月11日（木） 5人    
 

包括的支援事業 

資料３ 



 

健康だよりの発行  
高齢者に気をつけてほしい病気や介護予防に関する情報紙（ほうかつ健康だよ

り）を定期的に発行し、老人いこいの日に配布するなど、健康の普及啓発をした。 

回  発行日 内容 発行部数 

1 4月16日（月） 便秘 200部 

2 5月15日（火） 脂質異常症 200部 

3 6月15日（金） 熱中症予防 200部 

4 7月16日（月） 食中毒予防 250部 

5 8月15日（水） 熱中症予防 200部 

6 9月7日（金） 生活習慣病 200部 

7 10月17日（水） 軽度認知症（ＭＣＩ） 200部 

8 11月15日（木） 高齢者のインフルエンザ 200部 

9 12月14日（金） ノロウイルス 200部 

10 1月17日（木） フレイル予防 200部 

11 2月15日（金） 尿もれ予防 200部 

12 3月15日（金） 人生会議（アドバンス・ケア・プランニング） 200部 

   

◆総合相談・支援事業 

高齢者総合相談 

住み慣れた地域で安心して生活を継続するため、どのような支援が必要かを把

握し、地域における適切なサービス、関係機関および制度の利用につなげる等

ワンストップサービスの役割を果たした。 

様々な相談に対して柔軟に対応 

 内容 相談件数 

1 電話相談事業 553件 

2 地域巡回相談事業 186件 

3 窓口相談事業 142件 

4 出張相談事業 4件 

＜相談内容の内訳＞（複数回答）                                               （単位：件） 

受付分類 
4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 
件数 

ケアの内容に関わる事項 49 65 52 31 66 37 50 54 39 40 27 43 553 

嗜好・選択に関わる事項 1 1 2 1  1 4   2  1 13 

財産管理・遺産・遺言等     2        2 

制度・施策等に関わる要望  2   1     1   4 

介護保険関係 42 63 51 35 46 39 40 46 38 31 29 37 497 

介護保険申請代行 6 10 10 7  12 4 13 3 6 5 3 1 80 

ケアマネ紹介  2 1 3 6 2 3  3 2 5 2 3 32 

介護保険外 6 16 9 10 10 8 20 12 11 11 6 8 127 

成年後見制度の活用  2  2 1  1   1 2 1 10 

老人福祉施設等への措置            1 1 

虐待 1    2  1    1 1 6 

困難事例 3 1   1    1   4 10 

消費者被害       1      1 2 

その他 13 13 19 30 28 22 12 18 20 17 14 14 220 

合計 121 175 144 119 175 113 145 136 117 113 84 115 1,557 
 



 

地域踏査と連携強化 

ニーズとニーズを結びつける活動 

定期的に地域踏査し、地域の方々の話に耳を傾け、地域にあるニーズを把握

し、そのニーズを関係機関と連携し、協働して解決する仕組みづくりを行った。 

回 内容 回数等 

1 町内の金融機関やスーパーや商店等に事業周知 20箇所 

2 主要病院や診療所・薬局に事業周知 15箇所 
 

出張教室 
高齢者に関する情報や介護保険制度等の説明、健康に関する情報・出張体操教

室など、ご要望に合わせたプログラムを作成し、地域に出向いた。 

＜介護予防・健康・介護保険制度等に関する講話＞ 

回 日付 団体名 参加者数 

1 4月5日（木） エコーハイツ桜見ランチ会 22人 

2 4月20日（金） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 23人 

3 4月27日（金） 葉桜すみれサロン 30人 

4 5月15日（火） 下山口サロン 40人 

5 5月15日（火） サロン deスマイル 20人 

6 5月18日（金） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 25人 

7 6月12日（火） 一色第三町内会サロン 22人 

8 6月13日（水） 木古庭あしたば会サロン 48人 

9 6月15日（金） 下山口サロン 29人 

10 6月21日（木） 長柄下サロン 22人 

11 6月22日（金） 葉桜すみれサロン 24人 

12 6月22日（金） 三浦半島老連認知症サポーター養成講座 57人 

13 6月28日（木） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 41人 

14 7月7日（土） み・かーさ認知症サポーター養成講座 16人 

15 7月11日（水） 長柄下サロン 16人 

16 7月27日（金） 葉桜すみれサロン 27人 

17 8月21日（火） サロン deスマイル 25人 

18 8月24日（金） 葉桜すみれサロン 28人 

19 8月31日（金） 葉山社協ヘルパー研修 18人 

20 9月25日（火） 葉山社協ヘルパー研修 21人 

21 10月13日（土） ラヴィーレ葉山オレンジカフェ 16人 

22 10月18日（木） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 28人 

23 10月26日（金） 葉桜すみれサロン 26人 

24 11月13日（火） 下山口きづな館１周年記念サロン 50人 

25 11月15日（木） あぶずり井戸端会議 10人 

26 11月15日（木） 下山口サロン 29人 

27 11月20日（火） サロン deスマイル 19人 

28 12月5日（水） ラヴィーレ葉山オレンジカフェ 17人 

29 12月28日(金) 葉山社協ヘルパー研修 20人 

30 1月15日(火) 下山口サロン 29人 

31 1月30日（水） 長柄下サロン 16人 

32 2月15日(金） 下山口サロン 23人 

33 2月22日(金） 葉桜すみれサロン 25人 

34 3月15日（金） 下山口サロン 35人 

35 3月22日(金) 葉桜すみれサロン 24人 
 

認知症支援事業 
認知症への理解を深め、介護者への支援とやさしい地域づくりを推進するため、認

知症地域支援推進員の活動の一環として認知症カフェの開催や啓発活動、初期集



 

中支援チームへの参画を行った。 

1.認知症カフェ（オレンジカフェ）の開催  各日／14：30～15：30  会場：会議室、ボランティア室 

回 日付 参加者数 回 日付 参加者数 

1 4月28日（土） 8人 6 10月27日（土） 6人 

2 5月26日（土） 8人 7 11月24日（土） 6人 

3 6月30日（土） 11人 8 1月26日（土） 7人 

4 7月28日（土） 中止 9 2月23日（土） 8人 

5 9月29日（土） 8人 10 3月30日（土） 6人 

 

2.あたまの健康チェックの実施 

地域のイベントやサロン等で軽度認知症害のスクリーニングテストを実施。 

回 日付 実施場所 件数 

1 9月23日（日） 葉山福祉まつり 12人 

 

3.認知症初期集中支援チームの参画 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 6月18日（月） 町役場 2-3会議室 認知症初期集中支援チーム員会議 4人 

2 9月11日（火） 町役場 3-2会議室 個別ケース会議 6人 

 

4.認知症サポーター養成講座への協力 

回 日付 団体名 会場 参加者数 

1 6月22日（金） 三浦半島老人クラブ連合会 福祉文化会館 57人 

2 7月7日（土） み・かーさ 生活リハビリクラブ葉山 16人 

3 3月4日（月） 葉山小学校ＰＴＡ 葉山小学校 25人 

 

5.認知症に関するカフェ、イベント、地域の会等への参加、協力 

回 日付 内容 会場 

1 9月17日（月） RUN+伴（らんとも） 葉山町内 

2 9月23日（日） 葉山福祉まつり 福祉文化会館 

3 10月13日（土） オレンジカフェ～10縁カフェ～ SOMPOケア ラヴィーレ葉山 

4 12月5日（水） オレンジカフェ～10縁カフェ～ SOMPOケア ラヴィーレ葉山 
 

出張相談室 
来所相談しづらい地域からの要望により、高齢者の福祉や介護に関しての出張相

談を実施した。 

＜葉桜相談室＞ 

日付：毎月第3水曜日 10：00～11：00 

会場：葉桜会館 福祉室 

回 日付 相談件数 回 日時 相談件数 

1 4月18日（水） 0件 7 10月17日（水） 0件 

2 5月16日（水） 0件 8 11月21日（水） 0件 

3 6月20日（水） 0件 9 12月19日（水） 0件 

4 7月18日（水） 0件 10 1月16日（水） 2件 

5 8月15日（水） 0件 11 2月20日（水） 0件 

6 9月19日（水） 1件 12 3月20日（水） 1件 

合計 4件 
 

◆権利擁護事業 



 

権利侵害の予防と周知 

権利侵害を受けているまたは受ける可能性が高いと考えられる高齢者が、地域

で安心して尊厳のある生活を営むことができるよう、関係機関との連携の強化を

行ない、権利侵害の予防や対応を実施した。 

1.セミナーの開催 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 
12月12日（水） 

13：30～15：30 

町福祉文化会館 

大会議室 

1. 講演「成年後見・任意後見制度について」 

県司法書士会横須賀支部 

司法書士 小保内 洋子先生 

2. 個別相談会 

25名 

個別相談会： 

7組 

 

2.健康だよりを通じて、町民への詐欺被害防止のための周知   

「葉山警察からのお知らせ」実施回数：12回 

 

3.独立行政法人国民生活センターからの情報をリーフレットにて周知 

 実施回数：28回 

 

◆包括的・継続的マネジメント支援事業 

事例検討会議 
ケアマネジャーや関係機関等と処遇困難ケースや成功事例等を共有し、スキル

アップを図ることを目的に居宅介護支援事業所と事例検討会議を共同開催した。 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 
10月16日（火） 

13：30～15：30 
会議室 

脳出血後だか自立度が上がってきているケース 

介護サービスを卒業できないケース 
17人 

2 
2月15日（金） 

13：30～15：30 
会議室 飲酒問題のあるケース 17人 

 

地域ケア会議 

高齢者個人に対する支援の充実を図るとともに、それを支える社会的基盤の整

備を推進し、「地域包括ケアシステム」を実現させるため行政と連携して会議を行

った。 

1.地域ケア会議 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 
8月6日（月） 

13：30～15：00 
町役場2-1会議室 同居長男が入院し独居高齢者のケース 11人 

 

2.地域ケア個別会議  毎月1回、各日／14：00～16：00 

自立支援・介護予防の観点を踏まえ、事例に対する多職種の専門的な視点に基づく助言を通じて、自立に資するケアマネジメン

トの視点やサービス等の提供に関する知識・技術の習得をめざし実施した。 

回 日付 会場 事例提案者 

1 4月20日（金） 会議室 地域包括支援センター、葉山クリニック 

2 5月18日（金） 会議室 葉山町社会福祉協議会、葉山清寿苑 

3 6月15日（金） 会議室 湘南葉山デイケアクリニック、葉山の丘 

4 7月24日（火） 会議室 葉山清寿苑、ケアマネオフィス夢花 

5 8月17日（金） 会議室 葉山の丘、葉山町社会福祉協議会 

6 9月21日（金） 町役場2-1会議室 居宅介護支援ルイシス、生活リハビリクラブ葉山 

7 10月19日（金） 会議室 葉山町社会福祉協議会、湘南葉山デイケアクリニック 

8 11月16日（金） 会議室 地域包括支援センター、マハロケアプランセンター 



 

9 12月21日（金） 会議室 葉山清寿苑、生活リハビリクラブ葉山 

10 1月25日（金） 会議室 葉山の丘、葉山町社会福祉協議会 

11 2月12日（火） 会議室 地域包括支援センター、居宅介護支援ルイシス 

12 3月15日（金） 会議室 湘南葉山デイケアクリニック、生活リハビリクラブ葉山 
 

地域包括支援センター交流会 
葉山町内の介護保険事業者や関係機関等の顔の見える関係づくりの一環として

交流会を開催し、ネットワークの構築を図った。 

 

 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 
7月13日（金） 

13：30～15：00 
会議室 

1.地域包括支援センターの取り組みについて 

2.在宅医療連携について 
27名 

ケアマネジャーの個別相談 
地域のケアマネジャーが抱える処遇困難な個別ケース等について情報を共有

し、課題の解決をするための支援を行った。 

＜個別相談件数＞延40件 

居宅介護支援事業所巡回相談 

ケアプランの作成状況の確認や情報提供、会議等の企画など地域のケアマネジ

ャーに寄り添った支援ができるよう葉山町内の居宅介護支援事業所を巡回訪問

した。 

回 日付 事業所名 

1 3月22日（金） 葉山町社会福祉協議会介護サービスセンター 

2 3月25日（月） 葉山の丘ケアプランセンター 

3 3月25日（月） 居宅介護支援ルイシス 

4 3月26日（火） 生活リハビリクラブ葉山 

5 3月29日（金） 湘南葉山デイケアクリニック 

6 3月29日（金） 葉山清寿苑 
 

地域包括支援センター通信 
ケアマネジャーや介護保険事業者を対象に、介護保険制度の最新情報や詐欺等

の生活情報など情報発信した。 

 

回 発行日 内容 

1 6月11日（月） 1.オレンジカフェ（認知症カフェ）について 

  



 

Ｚ-ケアネット幹事会および定例会

の参加・研修への参加協力 

逗葉地区の介護保険事業所連絡会（Ｚ-ケアネット）の幹事会に、オブザーバーと

して参加し、定例会の企画に協力し行政とのパイプ役としての情報提供等を行っ

た。またケアマネジャーのスキルアップ研修等に行政と参加した。 

＜幹事会＞12回参加（毎月1回）   

＜定例会＞   

回 日付 内容 

1 
6月22日（金） 

13：30～16：00 

平成30年度総会 

第1回定例会「福祉職のメンタルケア」 逗子市役所国保健康課 青山保健師 

2 
11月26日（月） 

18：30～20：30 

第 2回定例会「地域をターゲットにしたケアマネジメント支援について～包括的・継続的ケ

アマネジメント支援の環境整備～」 逗子市役所高齢介護課 大坂慎介氏 

3 
2月21日（木） 

18：30～20：30 

第3回定例会「実践に役立つリハビリテーション-前編 リハビリってなんだ？」 鎌倉逗葉

訪問リハビリ連絡会・なのはな訪問看護リハビリステーション 理学療法士 中村 亮氏 

4 
3月13日（水） 

18：30～20：30 
第3回定例会「腰痛を予防しよう」鎌倉逗葉訪問リハビリ連絡会 

 

地域密着型サービス 葉山町内の地域密着型サービス事業所の運営推進会議に、委員として参加した。 

 
 

回 日付 事業所 

1 4月23日（月）13：00～14：00 小規模多機能型居宅介護支援 み・かーさ 

2 5月9日（水）10：00～11：00 アンコール葉山 

3 7月25日（水）13：30～14：30 小規模多機能型居宅介護支援 み・かーさ 

4 9月5日（水）10：00～11：00 アンコール葉山 

5 9月27日（木）10：30～12：00 葉山グリーンヒルケアセンター 

6 10月26日（金）13：30～14：30 小規模多機能型居宅介護支援 み・かーさ 

7 11月7日（水）10：00～11：00 アンコール葉山 

8 1月16日（水）13：30～14：30 小規模多機能型居宅介護支援 み・かーさ 

9 2月6日（水）10：00～11：00 アンコール葉山 

10 3月22日（金）13：30～14：30 小規模多機能型居宅介護支援 み・かーさ 

11 3月28日（木）10：30～12：00 葉山グリーンヒルケアセンター 

ケアマネジメント適正化推進事

業への参画、協力 

逗子市・葉山町で受託した国のモデル事業である「ケアマネジメント適正化推進事

業」において、運営委員会への参画や研修への参加・協力を行った。 

＜運営委員会＞ 

回 日付 会場 内容 

1 
6月7日（木） 

18：30～20：00 

逗子市役所 

5階 第6会議室 

1.委員長及び副委員長の選任について 

2.委員会の運営について 

3.平成 30 年度逗子市・葉山町ケアマネジメント適正化推進事業

への取り組みについて 

2 
3月5日（火） 

18：00～19：30 

逗子市役所 

5階 第6会議室 

1.平成30年度 逗子市・葉山町ケアマネジメント適正化推進事業

への取組みについて報告 
 



 

＜研修＞ 

回 日付 会場 内容 

1 
5月9日（金） 

16：00～18：00 
逗子市役所 

・ケアマネジメントに関する保険者の基本方針 

・指定権限委譲に伴う事務及び居宅、包括の管理者の責務 

・介護報酬改定に伴う給付の解釈について 

2 
6月27日（水） 

13：30～16：30 

町福祉文化会館 

大会議室 
アセスメント向上研修Ⅰ 

3 
7月 5日（木） 

9：30～16：40 

逗子市役所5階 

第1.2会議室 
逗子市・葉山町ケアマネジャー新任現任研修 

4 
8月23日（木） 

14：00～16：00 

町福祉文化会館 

大会議室 

相談力向上研修～相談面接を中心に～ 逗子市中部包括支援

センター大内氏 

5 
8月30日（木） 

18：00～19：40 

逗子市役所 5階 

会議室 

・運営の手引き及び運営状況点検書について 

・居宅サービス計画に厚生労働大臣が定める回数以上の訪問

介護を位置づける場合の市町への届け出について 

6 
10月24日（水） 

13：30～16：30 

町福祉文化会館 

大会議室 
情報収集力研修 

7 
12月5日（水） 

13：30～16：30 

逗子市役所 5階 

会議室 
アセスメント力向上研修Ⅱ 

8 2月13日（水） 
逗子市役所 5階 

会議室 
アセスメント向上研修Ⅲ 

9 
3月5日（火） 

14：00～16：00 

逗葉地域医療センター 

3階会議室 

講演「ケアプラン点検からみるケアマネジメントの課題」東洋大

学ライフデザイン学部 高野龍昭教授 
 

 

◆介護予防支援事業 

介護予防支援 
介護保険制度において要支援1・2の認定を受けた在宅高齢者に対して介護予防

プランを作成し、在宅生活の相談やサービス提供事業者等と連絡調整を行った。 

＜委託事業者数＞24事業所 

月 直営 委託 月 直営 委託 

4 245件 72件 10 249件 73件 

5 257件 73件 11 242件 68件 

6 264件 79件 12 230件 69件 

7 258件 73件 1 111件 32件 

8 250件 70件 2 117件 32件 

9 245件 70件 3 121件 33件 

 合計 2,589件 744件 
 

 

◆要介護認定調査事業 

要介護認定調査 

介護保険制度の更新認定を受ける方に対して、葉山町と連携して要介護認定調

査を実施し、ケースを把握したうえでケアマネジャーと情報を共有し、困難事例の

後方支援を行った。 

＜困難ケースの要介護認定調査件数＞ 28件 

 



 

資料４

収　入 単位：円

科　目 予算額 補正額 流用額
流用・補正
後予算額

決算額 比較増減 摘　　要

町委託金収入 23,258,000 23,258,000 21,024,073 △ 2,233,927 町返還金

介護保険収入 8,650,000 3,000,000 11,650,000 12,258,018 608,018

合  計 31,908,000 3,000,000 34,908,000 33,282,091 △ 1,625,909

支　出

科　目 予算額 補正額 流用額
流用・補正
後予算額

決算額 比較増減 摘　　要

職員人件費 22,321,000 2,260,000 △ 207,000 24,374,000 24,105,904 268,096 職員人件費（常勤４・臨時１）

福利厚生費 6,036,000 100,000 207,000 6,343,000 5,704,350 638,650
社会保険・労働保険・退職積立
金他

研修費 170,000 170,000 129,440 40,560 研修会参加費

旅費交通費 92,000 92,000 52,770 39,230 職員出張旅費

諸謝金 499,000 499,000 249,514 249,486 医師・講師報償費

消耗品費 200,000 180,000 380,000 294,549 85,451
印刷費（インク・マスター）・
ファイル・封筒・用紙

印刷製本費 48,000 250,000 298,000 265,396 32,604 コピー代・パンフレット作成

燃料費 118,000 118,000 54,406 63,594 ガソリン代

修繕費 10,000 60,000 70,000 68,375 1,625 建物設備修繕費

通信運搬費 418,000 50,000 6,000 474,000 473,818 182 電話・ＦＡＸ・郵便代

会議費 5,000 5,000 0 5,000 会議賄費等

業務委託費 553,000 100,000 653,000 570,903 82,097 ＰＣシステム保守料等

手数料 2,000 2,000 0 2,000 振込手数料

賃借料 1,250,000 1,250,000 1,192,204 57,796 ＰＣ・システムリース料

損害保険料 166,000 △ 8,000 158,000 98,462 59,538
車両任意保険・サービス賠償保
険

租税公課 20,000 2,000 22,000 22,000 0 収入印紙代

予備費 0 0 0 0

合  計 31,908,000 3,000,000 0 34,908,000 33,282,091 1,625,909

平成３０年度 葉山町包括的支援事業収支決算書
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平成30年度 葉山町地域包括支援センター清寿苑 事業報告書                 
 

 

◆介護予防ケアマネジメント事業 

一般施策通所介護利用者介護予

防プランの作成 

要介護・要支援認定を受けていない虚弱高齢者が、機能訓練等の支援を行う一

般施策の通所介護を利用する際に必要な介護予防プランの作成を行う。 

＜作成者数＞3人 

2次予防高齢者の調査と評価 

基本チェックリスト等において、支援が必要であると判定された方に対し、町主催

の体操教室や口腔栄養教室に参加を呼び掛け、生活状況等の調査と参加結果

の評価を行う事業であるが本年度の実績はなかった。 

１次予防高齢者体操教室 

 

要介護・要支援認定を受けていない65歳以上の高齢者に体操教室は新年度より

実施の予定にて本年度の開催はなかった。 

健康だよりの発行  

高齢者に気をつけてほしい病気や介護予防に関する情報紙（ほうかつ健康だよ

り）を平成31年度より定期的に発行するため準備を行った。本年度の発行はな

し。 

   

◆総合相談・支援事業 

高齢者総合相談 

住み慣れた地域で安心して生活を継続するため、どのような支援が必要かを把

握し、地域における適切なサービス、関係機関および制度の利用につなげる等

ワンストップサービスの役割を果たした。 

様々な相談に対して柔軟に対応 

 内容 相談件数 

1 電話相談事業 24件 

2 地域巡回相談事業 0件 

3 窓口相談事業 4件 

4 出張相談事業 6件 

＜相談内容の内訳＞（複数回答）                                                  （単位：件） 

受付分類 
4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 
件数 

ケアの内容に関わる事項          1 5 3 9 

嗜好・選択に関わる事項              

財産管理・遺産・遺言等              

制度・施策等に関わる要望              

介護保険関係          4 4 5 13 

介護保険申請代行              

ケアマネ紹介            2 2 

介護保険外              

成年後見制度の活用              

老人福祉施設等への措置              

虐待              

困難事例           1  1 

消費者被害              

その他              

包括的支援事業 

資料５ 
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合計          5 10 10 25 
 

地域踏査と連携強化 

ニーズとニーズを結びつける活動 

新規開設に伴い、挨拶を兼ねて地域踏査し、地域にあるニーズを把握し、そのニ

ーズを関係機関と連携し、協働して解決する仕組みづくりへの基礎的対応を行っ

た。 

 

回 内容 回数等 

1 関連機関、各介護保険事業所、診療所等へ挨拶を兼ね事業

周知 

13箇所 

 

出張教室 

各地区の住民及び福祉関係者の方々に、当包括センターの周知を兼ね、高齢者

に関する情報や介護保険制度等の説明、健康に関する情報・出張体操教室な

ど、ご要望に合わせたプログラムを作成し、地域に出向いた。また、福祉委員会

や民生委員の集会に参加し地域状況の把握および必要な協力体制の検討を行

った。 

＜介護予防・健康・介護保険制度等に関する講話＞ 

回 日付 団体名  

1 1月8日（火） 木古庭貯筋体操  

2 1月15日（火） 下山口サロン  

3 1月27日（日） 木古庭夢サロン  

4 2月3日（日） 上山口福祉委員会  

5 2月15日（金） 下山口サロン  

6 2月19日（火） 民生委員懇談会  

7 3月2日（土） 一色第二町内会サロン  

8 3月8日（金） 一色ふれあいの会  

9 3月15日（金） 下山口サロン  

 

 

認知症支援事業 
本年度の実施はなし。葉山町社会福祉協議会の地域包括支援センターによるオレ

ンジカフェの見学を行い次年度開催へ向けての検討を行った。 

出張相談室 
来所相談しづらい地域からの要望により、高齢者の福祉や介護に関しての出張相

談について本年度の実績はなかった。 

 

◆権利擁護事業 

権利侵害の予防と周知 

権利侵害を受けているまたは受ける可能性が高いと考えられる高齢者が、地域

で安心して尊厳のある生活を営むことができるよう、関係機関との連携の強化を

行ない、権利侵害の予防や対応を行うところであるが、本年度の実績はなし。 

 

◆包括的・継続的マネジメント支援事業 

事例検討会議 

ケアマネジャーや関係機関等と処遇困難ケースや成功事例等を共有し、スキル

アップを図ることを目的に事例検討会議を行政やZ-ケアネットと協力し逗葉地区

一体的に実施した。 

 平成31年２月15日（金曜日）13時30分～15時30分 葉山町社協 ２階 会議室  
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地域ケア会議 

高齢者個人に対する支援の充実を図るとともに、それを支える社会的基盤の整

備を推進し、「地域包括ケアシステム」を実現させるため行政と連携して会議を行

った。 

１.地域ケア会議  開催なし 

 

2.地域ケア個別会議  毎月1回、各日／14：00～16：00 

自立支援・介護予防の観点を踏まえ、事例に対する多職種の専門的な視点に基づく助言を通じて、自立に資するケアマネジメン

トの視点やサービス等の提供に関する知識・技術の習得をめざし実施した。 

回 日付 会場 事例提案者 

1 3月15日（金） 会議室 地域包括支援センター、湘南葉山デイケアクリニック 
 

地域包括支援センター交流会 

葉山町内の介護保険事業者や関係機関等の顔の見える関係づくりの一環として

交流会を開催し、ネットワークの構築を図る事業について本年度は実績がなかっ

た。 

ケアマネジャーの個別相談 
地域のケアマネジャーが抱える処遇困難な個別ケース等について情報を共有

し、課題の解決をするための支援を行った。 

＜個別相談件数＞１件 

居宅介護支援事業所巡回相談 

ケアプランの作成状況の確認や情報提供、会議等の企画など地域のケアマネジ

ャーに寄り添った支援ができるよう葉山町内の居宅介護支援事業所を巡回訪問

した。 

 日付 事業所名 

1 3月22日（金） 葉山町社会福祉協議会 介護サービスセンター 

2 3月25日（月） ルイシス  ケアプランセンター 葉山の丘 

3 3月29日（金） 湘南葉山デイケアクリニック  葉山清寿苑居宅介護支援事業所 

4 4月2日（火） ケアマネオフィス夢花  クリンリィの介護相談室葉山 
 

地域包括支援センター通信 
ケアマネジャーや介護保険事業者を対象に、介護保険制度の最新情報や詐欺等

の生活情報など情報発信を行う。本年度の実績はなかった。 

Ｚ-ケアネット幹事会および定例

会の参加・研修への参加協力 

逗葉地区の介護保険事業所連絡会（Ｚ-ケアネット）の幹事会に、オブザーバーと

して参加し、定例会の企画に協力し行政とのパイプ役としての情報提供等を行っ

た。なお、定例研修会への参加は本年度実績なし。 

＜幹事会＞1回参加  

＜定例会＞ 参加なし 
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主任ケアマネの会 

逗葉地区の主任ケアマネジャーの交流やスキルアップのための研修会を逗子市、

葉山町、逗子市の地域包括支援センターと協力して開催するところであるが本年度

の実績はなかった。 

ケアマネジメント適正化推進事

業への参画、協力 

逗子市・葉山町で受託した国のモデル事業である「ケアマネジメント適正化推進

事業」において、研修への参加・協力を行った。 

＜運営委員会＞参加なし 

 

＜研修＞ 

回 日時 会場 内容 

1 
3月5日（火） 

14：00～16：00 
逗子市保健ｾﾝﾀ  ー

ケアマネジメント研修「『地域包括ケア法案』と介護保険制度  

～2018年度医療介護一体改革と 2021年改正～」 

東洋大学 准教授 高野龍昭先生 
 

 

◆介護予防支援事業 

介護予防支援 
介護保険制度において要支援1・2の認定を受けた在宅高齢者に対して介護予防

プランを作成し、在宅生活の相談やサービス提供事業者等と連絡調整を行った。 

＜委託事業者数＞15事業所 

月 直営 委託 月 直営 委託 

4      

5      

6      

7   1 113件 26件 

8   2 113件 43件 

9   3 109件 32件 

 合計 335件 101件 
 

 

◆要介護認定調査事業 

要介護認定調査 

介護保険制度の更新認定を受ける方に対して、葉山町と連携して要介護認定調

査を実施し、ケースを把握したうえでケアマネジャーと情報を共有し、困難事例の

後方支援を行うところであるが本年度の実績はなかった。 

＜困難ケースの要介護認定調査件数＞ 0件 
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資料６

収　入 単位：円

科　目 予算額 決算額 比較増減 摘　　要

町委託金収入 11,629,000 11,629,000 0

介護保険収入 1,571,000 1,929,589 358,589

葉山清寿苑
繰入金収入

0 1,234,315 1,234,315

合  計 13,200,000 14,792,904 1,592,904

支　出

科　目 予算額 決算額 比較増減 摘　　要

職員人件費 9,100,000 9,209,687 △ 109,687 職員人件費（常勤４）

福利厚生費 1,378,000 1,784,030 △ 406,030
社会保険・労働保険・退職積立
金・ユニフォーム他

研修費 110,000 125,000 △ 15,000 研修会参加費

旅費交通費 20,000 24,000 △ 4,000 職員出張旅費

消耗品費 250,000 478,834 △ 228,834
印刷費（インク・マスター）・
ファイル・封筒・用紙・コピー
代等

印刷製本費 120,000 115,424 4,576 名刺、パンフレット作成

燃料費 110,000 64,456 45,544 ガソリン代、光熱水費

修繕費 0 1,001,600 △ 1,001,600 建物設備修繕費

通信運搬費 30,000 143,045 △ 113,045 電話・ＦＡＸ・郵便代

会議費 10,000 3,500 6,500 会議費等

業務委託費 50,000 127,400 △ 77,400 ＰＣシステム保守料等

手数料 230,000 188,700 41,300
振込手数料、自主監査事業（県
社協）

賃借料 712,000 460,128 251,872
ＰＣ・システムリース料、車輛
リース料、駐車場（来客・職員
用）

損害保険料 80,000 46,500 33,500
車両任意保険・サービス賠償保
険

租税公課 0 27,000 △ 27,000 収入印紙代

構築物取得費 1,000,000 993,600 6,400
地域包括支援センター看板（3
枚）

合  計 13,200,000 0 0 0 14,792,904 △ 1,592,904

平成３０年度 葉山町包括的支援事業収支決算書（清寿苑）
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平成３１年度 葉山町地域包括支援センター事業計画 
 

 （１）包括的支援事業 

高齢者が要介護状態等となることを予防するとともに、要介護状態等となった場合におい

ても、可能な限り、地域において自立した日常生活を営むことができるよう支援します。 

    

   ①介護予防ケアマネジメント事業              

虚弱な状態にあると認められる６５歳以上の方が要介護状態等になることを予防するた

め、その心身の状況等に応じて、対象者自らの選択に基づき、介護予防事業その他の適

切な事業が包括的かつ効率的に実施されるよう必要な援助を行います。 

Ⅰ．介護予防高齢者の体操教室 

・体操教室ごりっぱ（週１回）・おたっしゃ（２週１回）の開催 

Ⅱ．介護予防高齢者の健康教室  

・訪問型介護予防事業 

・電話による介護予防啓発活動 

    Ⅲ．高齢者の介護予防のために保健通信を発行 

        ・包括健康だよりの発行 

    Ⅳ．認知症予防 

       ・認知機能確認スケールを用い認知症の予防啓発 

 

②総合相談・支援事業                                    

地域の高齢者が、住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続していくことができ

るようにするため、どのような支援が必要かを把握し、地域における適切なサービス、関

係機関および制度の利用につなげる等の支援を行います。 

Ⅰ．様々な相談に対して柔軟に対応し、ワンストップサービスの役割を果たします。 

・電話相談事業 

・地域巡回相談事業 

・窓口相談事業 

Ⅱ．町内を巡回し、地域踏査と関係機関との連携強化及びニーズとニーズを結びつける活

動を行ないます。 

・地域踏査事業 

・主要病院連携事業 

  Ⅲ．生きがいミニデイサービスや町内会の会合等に出張し講座を開催します。 

・健康に関する講話 

・介護保険制度についての講話 

・地域包括支援センターについての講話 

・虐待予防に関する講話 

       ・葉桜相談室の開設（月１回） 

 

   ③権利擁護事業                     

権利侵害を受けている、または受ける可能性が高いと考えられる高齢者が、地域で安心し

て尊厳のある生活を行うことができるよう、権利侵害の予防や対応を専門的に行います。 

    

資料 7 
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Ⅰ．地域包括支援センターの周知と連携の強化を行ないます。 

      権利擁護利用支援事業 

・関係機関との連携と協力 

    Ⅱ．虐待予防の一環として介護者の支援を行ないます。 

・介護者のつどいの開催  

    Ⅲ．認知症の高齢者が地域で安心して暮らせるように支援をします。 

・キャラバンメイトの派遣事業 

・オレンジカフェの開催 

・近隣市町村とのネットワークづくり 

・認知症初期集中支援チームの活動 

    Ⅳ．権利擁護の普及啓発 

       ・成年後見制度についての講演会開催 

 

   ④包括的・継続的マネジメント支援事業                   

個々の高齢者の状況や変化に応じた包括的・継続的なケアマネジメントを介護支援専門

員が実践することができるように地域の基盤を整えるとともに個々の介護支援専門員へ

のサポートを行います。 

Ⅰ．町内居宅介護支援事業所との事例検討会議を開催します。 

       ・地域包括支援センター事例検討会議の開催 

    Ⅱ．ケアマネジャーのネットワーク構築のための交流会を開催します。 

       ・地域包括支援センター交流会の開催 

    Ⅲ．ケアマネジャーの個別相談に柔軟に対応します。 

・居宅介護支援事業所巡回訪問 

    Ⅳ．ケアマネジャー向けに情報通信を発行します 

       ・地域包括支援センター通信の発行 

    Ⅴ．介護保険事業所のネットワークに協力します 

       ・Z-ケアネット幹事会にオブザーバーとして参加 

    Ⅵ．地域密着型サービスの会議に参加 

       ・地域密着型デイサービス小規模多機能型居宅介護事業所の運営推進会議に参加 

 

   ⑤地域包括ケアの実施 

多職種協働による地域包括支援ネットワークの構築をします。個別の課題解決や、地域の

課題把握、政策形成、地域資源開発等につなげます。 

    Ⅰ．地域包括ケア会議の開催 

 

（２）指定介護予防支援事業                   

介護保険における予防給付の対象となる要支援者が介護予防サービス等の適切な利用

等を行うことができるよう、予防給付に関するケアマネジメント業務を行います。 

Ⅰ．介護保険および総合事業おける介護予防プランの作成 

 

（３）葉山町福祉課に協力 

   ・介護保険における要介護認定調査の実施 

・困難事例の後方支援 

・高齢者世帯の実態把握
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資料８

収　入 単位：円
科　目 本年度予算額 前年度予算額 比較増減 摘　　要

町委託金収入 24,500,000 23,258,000 1,242,000 職員人件費（社会福祉士1名　保健師１名　看護師1名　主任
ケアマネジャー１名）、租税公課他

介護保険収入 5,500,000 8,650,000 △ 3,150,000
予防プラン直営分2,822,000円、総合事業直営分
2,422,000円、委託料控除分256,000円

合  計 30,000,000 31,908,000 △ 1,908,000

支　出

科　目 本年度予算額 前年度予算額 比較増減 摘　　要

職員人件費 20,632,000 22,321,000 △ 1,689,000 職員人件費（社会福祉士1名　保健師１名　看護師1名　主任
ケアマネジャー１名 ）

法定福利費 5,606,000 6,036,000 △ 430,000 社会保険・労働保険・退職積立金他

研修費 120,000 170,000 △ 50,000 研修会・実務研修参加費

旅費交通費 74,000 92,000 △ 18,000 職員出張旅費

諸謝金 499,000 499,000 0 地域包括ケア会議報償費・体操教室報償費

器具什器費 120,000 0 120,000 書庫購入

消耗品 240,000 200,000 40,000
印刷費（インク・マスター）・ファイル・封筒・洋
紙・バイク備品

印刷製本費 70,000 48,000 22,000 地域包括支援センターチラシ・通信発行

燃料費 126,000 118,000 8,000 ガソリン代

修繕費 10,000 10,000 0 車両修繕費

通信運搬費 445,000 418,000 27,000 電話・切手代・訪問用タブレット

会議費 10,000 5,000 5,000 会議賄費

保守料 583,000 553,000 30,000
ウイルスソフト37,000円・認知症システム300,000
円・PC保守216,000円

手数料 7,000 2,000 5,000 振込手数料

賃借料 1,250,000 1,250,000 0
PC・システムリース料（732,000円）、軽自動車リース２
台(408,000円）、コピー機リース料等（110,000円／按
分）

損害保険料 186,000 166,000 20,000
車両任意保険3台分(軽自動車2台・原付1台）・サー
ビス賠償保険・体操教室等行事用保険

租税公課 22,000 20,000 2,000 印紙税・バイク軽自動車税

合  計 30,000,000 31,908,000 △ 1,908,000

平成31年度 葉山町地域包括支援センター　収支予算書
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平成３１年度 葉山町地域包括支援センター清寿苑事業計画 
 

 （１）包括的支援事業 

高齢者が要介護状態等となることを予防するとともに、要介護状態等となった場合におい

ても、可能な限り、地域において自立した日常生活を営むことができるよう支援します。 

    

   ①介護予防ケアマネジメント事業              

虚弱な状態にあると認められる６５歳以上の方が要介護状態等になることを予防するた

め、その心身の状況等に応じて、対象者自らの選択に基づき、介護予防事業その他の適

切な事業が包括的かつ効率的に実施されるよう必要な援助を行います。 

Ⅰ．介護予防高齢者の体操教室 

・体操教室カモメ体操の開催 

Ⅱ．介護予防高齢者の健康教室  

・訪問型介護予防事業 

・電話による介護予防啓発活動 

    Ⅲ．高齢者の介護予防のために保健通信を発行 

        ・包括健康だよりの発行 

    Ⅳ．認知症予防 

       ・認知機能確認スケールを用い認知症の予防啓発 

 

②総合相談・支援事業                                    

地域の高齢者が、住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続していくことができる

ようにするため、どのような支援が必要かを把握し、地域における適切なサービス、関係機

関および制度の利用につなげる等の支援を行います。 

Ⅰ．様々な相談に対して柔軟に対応し、ワンストップサービスの役割を果たします。 

・電話相談事業 

・地域巡回相談事業 

・窓口相談事業 

Ⅱ．町内を巡回し、地域踏査と関係機関との連携強化及びニーズとニーズを結びつける活

動を行ないます。 

・地域踏査事業 

・主要病院連携事業 

  Ⅲ．生きがいミニデイサービスや町内会の会合等に出張し講座を開催します。 

・健康に関する講話 

・介護保険制度についての講話 

・地域包括支援センターについての講話 

・虐待予防に関する講話 

       ・サロン・貯筋体操等での出張相談 

 

 

   ③権利擁護事業                     

権利侵害を受けている、または受ける可能性が高いと考えられる高齢者が、地域で安心し

て尊厳のある生活を行うことができるよう、権利侵害の予防や対応を専門的に行います。 

資料 9 
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    Ⅰ．地域包括支援センターの周知と連携の強化を行ないます。 

      権利擁護利用支援事業 

・関係機関との連携と協力 

    Ⅱ．虐待予防の一環として介護者の支援を行ないます。 

・介護者のつどいの開催  

    Ⅲ．認知症の高齢者が地域で安心して暮らせるように支援をします。 

・キャラバンメイトの派遣事業 

・オレンジカフェの開催 

・近隣市町村とのネットワークづくり 

・認知症初期集中支援チームの活動 

    Ⅳ．権利擁護の普及啓発 

       ・成年後見制度についての講演会開催 

 

   ④包括的・継続的マネジメント支援事業                   

個々の高齢者の状況や変化に応じた包括的・継続的なケアマネジメントを介護支援専

門員が実践することができるように地域の基盤を整えるとともに個々の介護支援専門員

へのサポートを行います。 

Ⅰ．町内居宅介護支援事業所との事例検討会議を開催します。 

       ・地域包括支援センター事例検討会議の開催 

    Ⅱ．ケアマネジャーのネットワーク構築のための交流会を開催します。 

       ・地域包括支援センター交流会の開催 

    Ⅲ．ケアマネジャーの個別相談に柔軟に対応します。 

・居宅介護支援事業所巡回訪問 

    Ⅳ．介護保険事業所のネットワークに協力します 

       ・Z-ケアネット幹事会にオブザーバーとして参加 

    Ⅴ．地域密着型サービスの会議に参加 

       ・地域密着型デイサービス小規模多機能型居宅介護事業所の運営推進会議に参加 

 

   ⑤地域包括ケアの実施 

多職種協働による地域包括支援ネットワークの構築をします。個別の課題解決や、地域の

課題把握、政策形成、地域資源開発等につなげます。 

    Ⅰ．地域包括ケア会議の開催 

 

（２）指定介護予防支援事業                   

介護保険における予防給付の対象となる要支援者が介護予防サービス等の適切な利

用等を行うことができるよう、予防給付に関するケアマネジメント業務を行います。 

Ⅰ．介護保険および総合事業おける介護予防プランの作成 

 

（３）葉山町福祉課に協力 

   ・介護保険における要介護認定調査の実施 

・困難事例の後方支援 

・高齢者世帯の実態把握
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（葉山町地域包括支援センター清寿苑）

収　入 単位：円
科　目 本年度予算額 前年度予算額 比較増減 摘　　要

町委託金収入 24,500,000 11,629,000 12,871,000 職員人件費（社会福祉士1名　看護師1名　主任ケアマネ
ジャー１名　介護支援専門員1名）、租税公課他

介護保険収入 4,800,000 1,571,000 3,229,000 予防プラン直営分4,800,000円

合  計 29,300,000 13,200,000 16,100,000

支　出

科　目 本年度予算額 前年度予算額 比較増減 摘　　要

職員人件費 20,600,000 9,174,000 11,426,000 職員人件費（社会福祉士1名　看護師１名　主任ケアマネ
ジャー１名　非常勤ケアマネジャー１名 ）、健康診断費用

法定福利費 3,900,000 1,304,000 2,596,000 社会保険・労働保険・退職積立金他

研修費 200,000 110,000 90,000 研修会・実務研修参加費

旅費交通費 100,000 20,000 80,000 職員出張旅費

諸謝金 100,000 100,000 講師射礼・報酬

器具什器費 500,000 1,100,000 △ 600,000 書庫

消耗品 800,000 150,000 650,000
印刷費（インク・マスター）・ファイル・封筒・用
紙・ユニフォーム

印刷製本費 520,000 120,000 400,000 名刺・広報誌・広告費用

燃料費 600,000 60,000 540,000 ガソリン代・光熱水費

修繕費 300,000 50,000 250,000 車両修繕費・建物設備修繕

通信運搬費 400,000 30,000 370,000 電話・切手代

会議費 100,000 10,000 90,000 会議費用

保守料 480,000 50,000 430,000 PCシステム障害保守・建物設備保守

手数料 600,000 230,000 370,000 会計監査費用

賃借料 2,390,000 712,000 1,678,000 PC・システムリース料、軽自動車リース3台、駐車場

損害保険料 360,000 80,000 280,000 車両任意保険3台分・施設賠償保険・火災保険

租税公課 50,000 50,000

合  計 32,000,000 13,200,000 18,800,000

平成31年度 葉山町包括的支援事業収支予算書（清寿苑）　　　　　　　　　資料１０

 


