
第１回 葉山町地域包括支援センター運営協議会次第 

 

                       開催日： 平成 30 年６月 21 日（木）13 時 00 分から 

                       場 所： 葉山町役場 3 階 協議会室 ２ 

 

１ 会長及び副会長の選任について 

 

２ 委員会の運営について 

 

３ 地域包括支援センター運営協議会の役割について 

 

４ 平成 29 年度 葉山町地域包括支援センターの運営報告について 

 

５ 平成 30 年度 葉山町包括的支援事業の事業計画について 

 

６ 新規地域包括支援センタープレゼンテーション 

 

７ その他 

 

 

（配布資料） 

 

資料１ 葉山町地域包括支援センター運営協議会委員名簿 

資料２ 葉山町地域包括支援センター運営協議会規則 

資料３ 葉山町地域包括支援センター運営協議会傍聴要領 

資料４ 地域包括支援センター運営協議会の役割について 

資料５ 平成 29 年度 葉山町地域包括支援センター事業報告書 

資料６ 平成 29 年度 葉山町包括的支援事業収支決算書 

資料７ 平成 30 年度 葉山町地域包括支援センター事業計画 

資料８ 平成 30 年度 葉山町包括的支援事業収支予算書 

 

資 料 葉山町地域包括支援センター運営業務委託法人応募申込書 

 



葉山町地域包括支援センター運営協議会委員名簿 

任期：平成 30 年６月 21 日～平成 33 年 3 月 31 日 

 
構   成 氏  名 所 属 機 関 

1 

要綱第３条２項３号 

(地域における権利擁護・相談事業等

を担う関係者) 

小 宮 和 子 葉山町民生委員児童委員協議会 

2 
要綱第３条２項 5号 

(その他町長が必要と認めるもの) 
猿 田 貴美子 神奈川県鎌倉保健福祉事務所 

3 

要綱第３条２項１号 

(指定居宅サービス事業者の代表者又

は職能団体に属するもの) 

二 瓶 東 洋 逗葉医師会 

4 

要綱第３条２項１号 

(指定居宅サービス事業者の代表者又

は職能団体に属するもの) 

沼 田 謙一郎 逗葉歯科医師会 

5 

要綱第３条２項２号 

(介護サービス及び予防サービスの利

用者等又は介護保険の被保険者) 

松 本 千 恵 

介護サービス及び予防サービス

の利用者等又は介護保険の被保

険者（町民公募） 

6 

要綱第３条２項２号 

(介護サービス及び予防サービスの利

用者等又は介護保険の被保険者) 

宮 田 路 子 

介護サービス及び予防サービス

の利用者等又は介護保険の被保

険者（町民公募） 

7 
要綱第３条２項 4号 

(知識経験を有する者) 
山 本 惠 子 神奈川県立保健福祉大学 

（敬称略：五十音順）

資料 １ 

 



 

葉山町地域包括支援センター運営協議会規則 

 

（趣旨） 

第１条 この規則は、葉山町附属機関の設置に関する条例（平成７年葉山町条例第 13 号）第２条

の規定に基づき設置された葉山町地域包括支援センター運営協議会（以下「協議会」という。）の組

織、所掌事務、運営等に関し必要な事項を定めるものとする。 

（所掌事務） 

第２条 協議会は、次の各号に掲げることについて協議し、その結果を報告し、又は意見を建議す

るものとする。 

(１) 葉山町地域包括支援センター（以下「センター」という。）の設置等に関すること。 

(２) センターの運営に関すること。 

(３) センターの職員の確保に関すること。 

(４) その他の地域包括ケアに関すること。 

（委員） 

第３条 協議会の委員は、次の各号に掲げる者のうちから町長が委嘱する。 

(１) 指定居宅サービス事業者の代表者又は職能団体に属する者 

(２) 介護サービス及び予防サービスの利用者等又は介護保険の被保険者 

(３) 地域における権利擁護若しくは相談事業等を担う関係者 

(４) 学識経験を有する者 

(５) その他町長が必要と認める者 

２ 委員の任期は、３年以内とする。ただし、委員が欠けた場合における補欠委員の任期は、前任

者の残任期間とする。 

３ 委員は、再任されることができる。 

（会長及び副会長） 

第４条 協議会に会長及び副会長各１人を置く。 

２ 会長及び副会長は、委員の互選により定める。 

３ 会長は、会務を総理し、協議会を代表する。 

４ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるとき又は会長が欠けたときは、その職務を代理す

る。 

（会議） 

第５条 協議会の会議は、会長が招集し、その議長となる。 

２ 協議会の会議は、委員の過半数が出席しなければ開くことができない。 

３ 協議会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは議長の決するところによる。 

（意見等の聴取） 

第６条 協議会は、その所掌事務について必要があると認めるときは、関係者の出席を求め、その

意見又は説明を聴くことができる。 

（庶務） 

第７条 協議会の庶務は、福祉課において処理する。 

（委任） 

第８条 この規則に定めるもののほか、協議会の運営に関し必要な事項は、会長が協議会に諮って

定める。 

附 則 

この規則は、平成 23年４月１日から施行する。 

 

資料 ２ 
 



 

 

 

葉山町地域包括支援センター運営協議会傍聴要領 

 

 

（趣旨） 

第１条 この要領は、葉山町地域包括支援センター運営協議会（以下「協議会」という。）の傍聴に関

し必要な事項を定めるものとする。 

 

（傍聴者の資格） 

第２条 傍聴者は、次に掲げる者とする。 

（１）町内に在住している者 

（２）町内に通勤している者 

 

（傍聴者の決定等） 

第３条 傍聴者の定員は、約 10人とし、会長が会議の都度、会議室の収容人員等を考慮して定めるも

のとする。 

２ 傍聴者になることを希望する者は、会議の開催前日までに事務局に申し込むものとする。 

３ 傍聴者になることを希望する者が第1項の定員を超えたときは、申し込み順とするものとする。 

４ 傍聴者には、会長が定めるところにより、会議資料の全部若しくは一部又は審議事項が分かる資料

を提供するものとする。 

 

（協議会の会議を傍聴することができない者） 

第４条 次の者は、協議会の会議を傍聴することができない。 

（１）決定した傍聴者以外の者 

（２）審議を妨害し、又は他人に迷惑を及ぼすおそれがあると明らかに認められる者 

（３）銃器その他の危険なものを持っている者、酒気を帯びている者、その他秩序を乱すおそれがある

と認められる者 

 

（傍聴者が守るべき事項） 

第５条 傍聴者は、次の事項を守り、静穏に傍聴しなければならない。 

（１）携帯電話・ポケットベル等の電源は必ず切ること。 

（２）写真撮影やビデオカメラ・テープレコーダー等を使用しないこと。 

（３）静粛を旨とし、意見聴取における言論に対し賛否を表明し、又は拍手をすること等意見聴取の妨

げになるような行為をしないこと。 

（４）新聞又は書籍の類を閲覧しないこと。 

（５）飲食及び喫煙をしないこと。 

（６）やむを得ない場合を除き、傍聴中、入退席しないこと。 

（７）前各号に定めるもののほか、会議の秩序を乱し、又は会議の妨げとなるような行為をしないこと。 

 

（秩序の維持） 

第６条 会長は、会議の円滑な運営を図るため、傍聴者に必要な指示をし、又は事務局の職員に指示さ

せることができる。 

２ 会長は、前項の指示に従わないときは、傍聴者を退場させることができる。 

 

（実施細目） 

第７条 この要領に定めのない事項は、会長が協議会に諮って定める。 

 

   附  則 

 この要領は、平成22年1月 28日から施行する。 

資料 ３ 
 



 

 

地域包括支援センター運営協議会の役割について 

 

１ 地域包括支援センターとは 

 地域包括支援センターとは、平成１８年４月１日から介護保険法の改正に伴い創設された機関

で、包括的支援事業を一体的に実施し、地位住民の心身の健康の保持と生活の安定のために必要

な援助を行うことにより、保健医療の向上、福祉の増進の推進を包括的に支援することを目的と

しています。 

 ○包括的支援事業の概要 

  ①介護予防ケアマネジメント業務 

   二次予防事業の対象者が要介護状態等となることを予防するため、介護予防事業等の適切な

事業が包括的かつ効率的に実施されるよう必要な援助を行う。 

  ②総合相談支援業務 

   地域の高齢者が住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続していくことができる

よう、地域における関係者とのネットワークを構築するとともに、適切な保健・医療・福祉

サービス、機関または制度の利用につなげる等の支援を行う。 

③権利擁護業務 

 困難な状況にある高齢者が地域において尊厳ある生活を維持し、安心して生活を行うことが

できるよう、専門的・継続的な視点から高齢者の権利擁護のため必要な支援を行う。 

  ④包括的・継続的ケアマネジメント支援業務 

   高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、地域における連携・協働の体制

づくりや個々の介護支援専門員に対する支援等を行う。 

 ○設置箇所 

  葉山町堀内２２２０ 福祉文化会館内 

 ○運営形態 

  開設時間： 月曜日～金曜日 ８時 30分～17 時 15 分 

  職員体制： 社会福祉士等１名、主任介護支援専門員１名、看護師２名、 

主任介護支援専門員 1名 

※葉山町では葉山町社会福祉協議会に地域包括支援センターの運営を委託しています。 

 

２ 地域包括支援センター運営協議会の役割 

地域包括支援センター運営協議会は、地域ケアに関する学識経験者や保健医療福祉関係者、被

保険者の代表等で構成され、地域包括支援センターの設置や運営・評価に関し、意見を述べる機

関です。市町村は地域支援事業を行う責任主体として、協議会を開催し、その運営にあたります。 

 ○協議内容 

  地域包括支援センターに関する以下の事項 

  ①設置（選定・変更等）に関する事項 

  ②運営・評価に関する事項 

  ③職員の確保に関する事項 

  ④その他の地域包括ケアに関する事項

資料 ４ 
 



 

 

平成２９年度 葉山町地域包括支援センター 事業報告書                    
 

 

◆介護予防ケアマネジメント事業 

一般施策通所介護利用者介護予

防プランの作成 

要介護・要支援認定を受けていない虚弱高齢者が、機能訓練等の支援を行う一

般施策の通所介護を利用する際に必要な介護予防プランの作成を行う予定であ

ったが、対象者がいなかった。 

＜作成者数＞0人 

2次予防高齢者の調査と評価 

基本チェックリスト等において、支援が必要であると判定された方に対し、町主催

の体操教室や口腔栄養教室に参加を呼び掛け、生活状況等の調査と参加結果

の評価を行った。 

＜短期集中予防サービス（通所型サービスC）＞ 

回 日付 会場 内容 参加者数 

1 10月3日（火）～12月5日（火）（全10回） 
湘南グリーン介護老人

保健施設葉山 
運動機能向上教室 12人 

＜訪問型介護予防事業＞訪問指導：12人 

＜電話による介護予防啓発＞教室の勧誘と健康相談：15人 

１次予防高齢者体操教室 

「ごりっぱ」 「おたっしゃ」 

要介護・要支援認定を受けていない65歳以上の高齢者に体操教室を無料で実施

した。 

 

1．体操教室「ごりっぱ」 各日／10：00～11：30  13：30～15：00  会場：会議室 

回 日付 午前 午後 回 日付 午前 午後 

1 4月6日（木） 11人 12人 12 10月19日（木） 6人 9人 

2 4月20日（木） 9人 7人 13 11月2日（木） 5人 9人 

3 5月11日（木） 11人 8人 14 11月16日（木） 9人 9人 

4 5月25日（木） 11人 10人 15 12月7日（木） 8人 10人 

5 6月1日（木） 9人 13人 16 12月21日（木） 10人 8人 

6 6月15日（木） 13人 10人 17 1月11日（木） 11人 9人 

7 7月6日（木） 8人 11人 18 1月25日（木） 9人 9人 

8 7月20日（木） 8人 11人 19 2月1日（木） 8人 11人 

9 9月7日（木） 12人 11人 20 2月15日（木） 8人 9人 

10 9月21日（木） 7人 9人 21 3月1日（木） 7人 11人 

11 10月5日（木） 9人 9人 22 3月15日（木） 10人 10人 

 

2．体操教室「おたっしゃ」 各日／10：00～11：30  会場：会議室 

回 日付 参加者数 回 日付 参加者数 

1 4月13日（木） 12人 7 11月9日（木） 10人 

2 5月18日（木） 13人 8 12月14日（木） 9人 

3 6月8日（木）  9人 9 1月18日（木） 10人 

4 7月13日（木）  9人 10 2月8日（木） 9人 

5 9月14日（木） 9人 11 3月8日（木） 9人 

6 10月12日（木） 11人    
 

包括的支援事業 

資料５ 



 

 

健康だよりの発行  
高齢者に気をつけてほしい病気や介護予防に関する情報紙（ほうかつ健康だよ

り）を定期的に発行し、老人いこいの日に配布するなど、健康の普及啓発をした。 

回  発行日 内容 発行部数 

1 4月20日（木） 熱中症に負けない体づくり 200部 

2 5月22日（月） 加齢黄斑変性 200部 

3 6月20日（火） 低栄養 200部 

4 7月21日（金） 食中毒予防 250部 

5 8月23日（水） 老い支度 200部 

6 9月20日（水） 特殊詐欺 200部 

7 10月20日（金） 風邪に負けない体づくり 200部 

8 11月15日（水） 肺炎球菌ワクチン予防接種 200部 

9 12月8日（金） ノロウイルス 200部 

10 1月12日（金） ヒートショック 200部 

11 2月14日（水） 転倒予防 200部 

12 3月13日（火） 糖化 200部 

   

◆総合相談・支援事業 

高齢者総合相談 

住み慣れた地域で安心して生活を継続するため、どのような支援が必要かを把

握し、地域における適切なサービス、関係機関および制度の利用につなげる等

ワンストップサービスの役割を果たした。 

様々な相談に対して柔軟に対応 

 内容 相談件数 

1 電話相談事業 633件 

2 地域巡回相談事業 151件 

3 窓口相談事業 204件 

4 出張相談事業 5件 

＜相談内容の内訳＞（複数回答）                                                   （単位：件） 

受付分類 
4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 
件数 

ケアの内容に関わる事項 61 49 48 41 57 46 42 60 36 54 46 41 581 

嗜好・選択に関わる事項  1      4 1   4 10 

財産管理・遺産・遺言等     1        1 

制度・施策等に関わる要望             0 

介護保険関係 54 53 43 47 51 47 64 53 29 62 46 47 596 

介護保険申請代行 4 8 8 9  13 12 16 14 6 10 14 11 125 

ケアマネ紹介 6 1 2 1 1 1 9  4 4 3 6 3 41 

介護保険外 11 17 6 10 11 17 8 12 4 11 13 12 132 

成年後見制度の活用  2  1      2 1  6 

老人福祉施設等への措置             0 

虐待         1    1 

困難事例  4   3 3 6 9 2 1 2 1 31 

消費者被害 1 1 2       1    5 

その他 15 19 15 15 30 11 30 33 20 24 12 8 232 

合計 152 155 124 124 167 137 175 189 103 168 140 127 1761 
 



 

 

地域踏査と連携強化 

ニーズとニーズを結びつける活動 

定期的に地域踏査し、地域の方々の話に耳を傾け、地域にあるニーズを把握

し、そのニーズを関係機関と連携し、協働して解決する仕組みづくりを行った。 

回 内容 回数等 

1 町内の金融機関やスーパーや商店等に事業周知 20箇所 

2 主要病院や診療所・薬局に事業周知 9箇所 
 

出張教室 
高齢者に関する情報や介護保険制度等の説明、健康に関する情報・出張体操教

室など、ご要望に合わせたプログラムを作成し、地域に出向いた。 

＜介護予防・健康・介護保険制度等に関する講話＞ 

回 日付 団体名 参加者数 

1 4月3日（月） さわやかサロン「ダ・カーポ」 7人 

2 4月24日（月） 葉桜どんぐりサロン 10人 

3 4月27日（木） 堀内個人宅サロン 6人 

4 4月28日（金） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 30人 

5 4月28日（金） 葉桜すみれサロン 24人 

6 5月15日（月） 下山口きづなの会 34人 

7 5月16日（火） サロンｄｅスマイル 16人 

8 5月18日（木） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 30人 

9 5月18日（木） 長柄下町内会サロン 23人 

10 5月22日（月） 葉桜どんぐりサロン 11人 

11 5月26日（金） 葉桜すみれサロン 24人 

12 6月8日（木） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 30人 

13 6月11日（日） 第17回葉山まちづくり展参加イベント「葉山のVisionを考えよう」 30人 

14 6月15日（木） 下山口きづなの会 39人 

15 6月23日（金） 葉桜すみれサロン 29人 

16 6月28日（水） 希望会 15人 

17 6月28日（水） 葉桜どんぐりサロン 10人 

18 7月28日（金） 一色浜老人会かもめサロン 18人 

19 8月15日（火） 下山口きづなの会 20人 

20 8月23日（水） 葉桜どんぐりサロン 11人 

21 8月25日（金） 葉桜貯筋体操の会 23人 

22 8月25日（金） 葉桜すみれサロン 23人 

23 8月29日（火） 葉山社協ヘルパー研修 17人 

24 9月7日（木） 長柄下町内会サロン 23人 

25 9月8日（金） 一色第一町内会幸せふれあいサロン 30人 

26 9月15日（金） 下山口きづなの会 41人 

27 9月22日（金） 葉桜貯筋体操の会 24人 

28 9月22日（金） 葉桜すみれサロン 23人 

29 10月5日(木) 一色第1町内会幸せふれあいサロン 22人 

30 10月21日(土) 葉桜白寿会サロン 28人 

31 10月26日（木） ふれあいサロン四葉の会 20人 

32 10月27日(金） 葉桜すみれサロン 22人 

33 11月10日(金） 一色第1町内会幸せふれあいサロン 23人 

34 11月15日（水） 下山口きずなの会サロン 20人 

35 11月18日(土) 堀内町内会サロン 40人 

36 11月21日(火) サロン deスマイル 15人 

37 11月22日（水） 葉桜どんぐりサロン 11人 



 

 

38 12月8日（金） 一色第1町内会幸せふれあいサロン 30人 

39 12月8日（金） 堀内個人宅サロン 6人 

40 12月15日（金） 下山口きずなの会サロン 39人 

41 12月22日（金） 葉桜すみれサロン 23人 

42 12月23日(土) エコーハイツクリスマス会 36人 

43 1月15日(月) 下山口きずなの会サロン 38人 

44 1月20日(土) 葉桜白寿会サロン 46人 

45 1月24日(水) 長柄下町内会サロン 18人 

46 1月24日(水) 葉桜どんぐりサロン 12人 

47 1月26日(金) 葉桜すみれサロン 23人 

48 2月15日(木) 下山口きずなの会サロン 3１人 

49 2月16日(金) 下山口きずなの会サロン(神明社) 13人 

50 2月23日(金) 葉桜すみれサロン 28人 

51 3月15日(木) 下山口きずなの会サロン 42人 

52 3月23日(金) 葉桜すみれサロン 23人 

53 3月27日(火) 介護サービスセンター研修会 18人 
 

認知症支援事業 
認知症への理解を深め、介護者への支援とやさしい地域づくりを推進するため、認

知症地域支援推進員の活動の一環として認知症カフェの開催や啓発活動、初期集

中支援チームへの参画を行った。 

1.認知症カフェ（オレンジカフェ）の開催  各日／14：30～15：30  会場：会議室、ボランティア室 

回 日付 参加者数 回 日付 参加者数 

1 6月24日（土） 7人 5 1月27日（土） 15人 

2 7月29日（土） 13人 6 2月24日（土） 11人 

3 10月28日（土） 6人 7 3月31日（土） 7人 

4 11月25日（土） 9人    

 

2.あたまの健康チェックの実施 

地域のイベントやサロン等で軽度認知症害のスクリーニングテストを実施。 

回 日付 実施場所 件数 

1 10月1日（日） 葉山福祉まつり 17人 

2 10月18日（水） 葉桜相談室 2人 

3 3月15日（木） とも生き茶ろん 4人 

 

3.認知症初期集中支援チームへの参画 

回 日時 会場 内容 出席者 

1 3月19日（月） 

13：30～15：00 

町役場 

3-2会議室 

第1回認知症支援検討委員会（仮称） 

1.葉山町の認知症施策について 

29年度の事業について 

（1） 認知症初期集中支援チームについて 

（2） 認知症地域支援推進員について 

（3） 認知症ケアパスについて 

（4） 30 年度以降の認知症支援検討委員会

（仮称）について 

（5） 27～29年度の認知症施策について 

（6） 30～32年度の認知症施策について 

（7） その他 

8人 

4.認知症サポーター養成講座への協力 



 

 

回 日付 団体名 会場 参加者数 

1 7月5日（水） とも生き茶ろん 葉桜自治会館 12人 

2 2月1日（木） 葉桜自治会福祉部 葉桜自治会館 23人 

3 3月9日（金） ミニデイサービス連絡会 町福祉文化会館 37人 

 

5.認知症に関するカフェ、イベント、地域の会等への参加、協力 

回 日付 内容 会場 

1 6月15日（木） とも生き茶ろん 葉桜自治会館 

2 9月10日（日） RUN+伴（らんとも） 葉山町内 

3 2月10日（土） オレンジカフェ～10縁カフェ～ SOMPOケア ラヴィーレ葉山 

4 3月3日（土） 
認知症について認知症の人から学ぼう～市

民公開講座（パネル展示） 
ヨコスカ・ベイサイド・ポケット 

5 3月15日（木） とも生き茶ろん 葉桜自治会館 

 

 

出張相談室 
来所相談しづらい地域からの要望により、高齢者の福祉や介護に関しての出張相

談を実施した。 

＜葉桜相談室＞ 

場所：葉桜会館 福祉室 

日付：毎月第3水曜日 10：00～11：00 

回 日付 相談件数 回 日時 相談件数 

1 4月19日（水） 1件 7 10月18日（水） 0件 

2 5月17日（水） 1件 8 11月15日（水） 0件 

3 6月21日（水） 1件 9 12月20日（水） 0件 

4 7月19日（水） 0件 10 1月17日（水） 0件 

5 8月16日（水） 1件 11 2月21日（水） 0件 

6 9月20日（水） 0件 12 3月21日（水） 1件 

合計 5件 
 

 

◆権利擁護事業 

権利侵害の予防と周知 

権利侵害を受けているまたは受ける可能性が高いと考えられる高齢者が、地域

で安心して尊厳のある生活を営むことができるよう、関係機関との連携の強化を

行ない、権利侵害の予防や対応を実施した。 

1.セミナーの開催 

回 日時 会場 内容 参加者数 

1 
10月16日（月） 

14：00～16：00 

町福祉文化会館 

大会議室 

1. 講演「相続・遺言・成年後見制度について」 

県司法書士会横須賀支部 

司法書士 鈴木祐之氏、松井弘子氏 

2. 個別相談会 

37名 

個別相談会：

10組 

 

2.講話の実施 

回 日時 会場 対象 内容 

1 
11月28日（火） 

12：00～13：00 
会議室 介護サービスセンター 講話「高齢者虐待防止について」 

3.健康だよりを通じて、町民への詐欺被害防止のための周知   

「葉山警察からのお知らせ」実施回数：7回 



 

 

 

4.独立行政法人国民生活センターからの情報をリーフレットにて周知 

 実施回数：26回 

 

◆包括的・継続的マネジメント支援事業 

事例検討会議 

ケアマネジャーや関係機関等と処遇困難ケースや成功事例等を共有し、スキル

アップを図ることを目的に事例検討会議を開催する予定であったが、行政やZ-ケ

アネットと協力し逗葉地区一体的に実施した。 

 P.43「主任ケアマネの会『葉山町・逗子市ケアマネジャーの会』」参照    

地域ケア会議 

高齢者個人に対する支援の充実を図るとともに、それを支える社会的基盤の整

備を推進し、「地域包括ケアシステム」を実現させるため行政と連携して会議を行

った。 

1.地域ケア会議 

回 日時 会場 内容 参加者数 

1 
5月30日（火） 

14：00～15：30 
町役場2-1会議室 認知症の個別ケース 6人 

2 
8月17日（木） 

14：00～15：30 
町役場3-1会議室 認知症の個別ケース 7人 

3 
8月22日（火） 

13：30～15：00 
町役場3-2会議室 認知症の個別ケース 11人 

4 
3月23日（金） 

16：00～16：40 
町役場3-2会議室 夫婦で認知症の個別ケース 6人 

 

2.地域ケア個別会議  毎月1回、各日／14：00～16：00 

自立支援・介護予防の観点を踏まえ、事例に対する多職種の専門的な視点に基づく助言を通じて、自立に資するケアマネジメン

トの視点やサービス等の提供に関する知識・技術の習得をめざし実施した。 

回 日付 会場 事例提案者 

1 10月20日（金） 会議室 地域包括支援センター（2事例） 

2 11月24日（金） 会議室 地域包括支援センター、湘南葉山デイケアクリニック 

3 12月8日（金） 会議室 地域包括支援センター、生活リハビリクラブ葉山 

4 1月16日（火） 会議室 地域包括支援センター、介護サービスセンター 

5 2月23日（金） 町役場 地域包括支援センター、ケアプランセンター葉山の丘 

6 3月16日（金） 会議室 地域包括支援センター、葉山清寿苑 
 

地域包括支援センター交流会 
葉山町内の介護保険事業者や関係機関等の顔の見える関係づくりの一環として

交流会を開催し、ネットワークの構築を図った。 

 

 

回 日時 会場 内容 参加者数 

1 
6月13日（火） 

13：30～15：00 
会議室 

1.葉山警察から特殊詐欺の周知について 

2.地域ケア会議の方針について 
19名 

ケアマネジャーの個別相談 
地域のケアマネジャーが抱える処遇困難な個別ケース等について情報を共有

し、課題の解決をするための支援を行った。 



 

 

＜個別相談件数＞延81件 

居宅介護支援事業所巡回相談 

ケアプランの作成状況の確認や情報提供、会議等の企画など地域のケアマネジ

ャーに寄り添った支援ができるよう葉山町内の居宅介護支援事業所を巡回訪問

した。 

回 日付 事業所名 

1 3月7日（水） 葉山清寿苑 居宅介護支援事業所 

2 3月13日（火） ケアプランセンター 葉山の丘 

3 3月13日（火） 生活リハビリクラブ葉山 

4 3月19日（月） ヒューマンやすらぎ 

5 3月19日（月） 湘南葉山デイケアクリニック 

6 3月20日（火） 介護サービスセンター 

7 3月22日（木） 居宅介護支援 ルイシス 

8 3月23日（金） ケアマネオフィス夢花 

9 3月29日（木） 葉山クリニック 
 

地域包括支援センター通信 
ケアマネジャーや介護保険事業者を対象に、介護保険制度の最新情報や詐欺等

の生活情報など情報発信した。 

 

回 発行日 内容 

1 8月8日（火） 
1.オレンジカフェ（認知症カフェ）について 

2.セミナー開催予定 

Ｚ-ケアネット幹事会および定例

会の参加・研修への参加協力 

逗葉地区の介護保険事業所連絡会（Ｚ-ケアネット）の幹事会に、オブザーバーと

して参加し、定例会の企画に協力し行政とのパイプ役としての情報提供等を行っ

た。またケアマネジャーのスキルアップ研修等に行政と参加した。 

＜幹事会＞12回参加（毎月1回）   

＜定例会＞   

回 日時 内容 

1 
5月12日（金） 

13：00～15：40 

平成29年度総会 

第1回定例会「『地域包括ケア法案』と介護保険制度 ～2018年医療介護

一体改革と 2021年改正～」東洋大学 ライフデザイン学部 生活支援学科 

生活支援学専攻 准教授 高野龍昭 先生 

2 
10月25日（水） 

13：30～16：30 
アセスメント力向上研修Ⅰ 

3 
12月20日（水） 

13：30～16：30 
アセスメント力向上研修Ⅱ 

4 
1月18日（木） 

18：00～20：00 
第2回定例会 「VR認知症体験」 

5 
1月19日（金） 

13：30～16：30 
アセスメント力向上研修Ⅲ 

 

主任ケアマネの会 
逗葉地区の主任ケアマネジャーの交流やスキルアップのための研修会を逗子市、

葉山町、逗子市の地域包括支援センターと協力して開催した。 



 

 

＜葉山町・逗子市ケアマネジャー勉強会＞ 

 
 

回 日時 会場 内容 

1 
9月21日（木） 

13：30～15：30 

逗子市役所 5階 

第3会議室 

1.「糖尿病の基礎知識」 逗子市高齢介護課兼基幹型地域包

括支援センター 池田保健師 

2.事例検討 

2 
11月21日（火） 

13：30～15：00 

町福祉文化会館 

大会議室 

1.「高齢者の骨・関節の疾患について」 葉山町福祉部福祉課

介護高齢係 坂口保健師 

2.事例検討 

ケアマネジメント適正化推進事

業への参画、協力 

逗子市・葉山町で受託した国のモデル事業である「ケアマネジメント適正化推進事

業」において、運営委員会への参画や研修への参加・協力を行った。 

＜運営委員会＞ 

回 日時 会場 内容 

1 
6月1日（木） 

18：30～20：00 

逗子市役所 

5階 第6会議室 

1.委員長及び副委員長の選任について 

2.委員会の運営について 

3.平成 29 年度逗子市・葉山町ケアマネジメント適正化推進事

業への取り組みについて 

2 
3月13日（火） 

18：00～20：00 

逗子市役所 

5階 第6会議室 

1.平成29年度 逗子市・葉山町ケアマネジメント適正化推進事

業への取組みについて 

＜研修＞ 

回 日時 会場 内容 

1 
5月12日（金） 

13：00～15：40 
逗子社会福祉会館 

ケアマネジメント研修「『地域包括ケア法案』と介護保険制度  

～2018年度医療介護一体改革と 2021年改正～」 

東洋大学 准教授 高野龍昭先生 

2 
6月30日（金） 

18：00～19：30 

町福祉文化会館 

大会議室 

集団指導講習会（居宅介護支援事業所、地域包括支援センター

管理者の責務） 

3 
7月 4日（火） 

9：30～16：30 

逗子市役所5階 

第4会議室 
逗子市・葉山町ケアマネジャー新任現任研修 

4 
8月10日（木） 

10：30～15：30 

町福祉文化会館 

大会議室 

相談力向上研修「安心・安全づくりのための面接法～AAA・高齢

者と介護者の関係づくりのアプローチ」 

首都大学東京 准教授 長沼葉月先生 

5 
10月25日（水） 

13：30～16：30 

町福祉文化会館 

大会議室 
アセスメント力向上研修Ⅰ 

6 
12月20日（水） 

13：30～16：30 
逗子福祉会館 アセスメント力向上研修Ⅱ 

7 
1月19日（金） 

13：30～16：30 

町福祉文化会館 

大会議室 
アセスメント力向上研修Ⅲ 

8 3月13日（火） 
逗子市 

保健センター 

ケアマネジメント適正化研修「30 年度介護報酬改定とケアマネ

ジメントについて」東洋大学 准教授 高野龍昭先生 
 

 

 

 

 

 

◆介護予防支援事業 

介護予防支援 
介護保険制度において要支援1・2の認定を受けた在宅高齢者に対して介護予防

プランを作成し、在宅生活の相談やサービス提供事業者等と連絡調整を行った。 



 

 

＜委託事業者数＞24事業所 

月 直営 委託 月 直営 委託 

4 209件 74件 10 216件 76件 

5 204件 73件 11 226件 74件 

6 204件 80件 12 235件 73件 

7 205件 76件 1 244件 69件 

8 202件 78件 2 240件 70件 

9 209件 76件 3 239件 68件 

 合計 2,633件 887件 
 

 

◆要介護認定調査事業 

要介護認定調査 

介護保険制度の更新認定を受ける方に対して、葉山町と連携して要介護認定調

査を実施し、ケースを把握したうえでケアマネジャーと情報を共有し、困難事例の

後方支援を行った。 

＜困難ケースの要介護認定調査件数＞ 39件 

 



 

 

資料６

収　入 単位：円

科　目 予算額 補正額 流用額
流用・補正
後予算額

決算額 比較増減 摘　　要

町委託金収入 23,696,000 23,696,000 22,142,617 △ 1,553,383 町返還金

介護保険収入 10,634,000 1,086,000 11,720,000 12,648,756 928,756

合  計 34,330,000 1,086,000 35,416,000 34,791,373 △ 624,627

支　出

科　目 予算額 補正額 流用額
流用・補正
後予算額

決算額 比較増減 摘　　要

職員人件費 24,198,000 337,000 24,535,000 24,533,107 1,893 職員人件費（常勤４・臨時１）

福利厚生費 6,528,000 △ 337,000 6,191,000 5,957,679 233,321
社会保険・労働保険・退職積立
金他

研修費 170,000 △ 24,000 146,000 131,000 15,000 研修会参加費

旅費交通費 62,000 24,000 86,000 85,920 80 職員出張旅費

諸謝金 499,000 499,000 321,162 177,838 医師・講師報償費

消耗品費 200,000 300,000 500,000 499,274 726
印刷費（インク・マスター）・
ファイル・封筒・用紙

印刷製本費 58,000 150,000 △ 38,000 170,000 127,728 42,272 コピー代・パンフレット作成

燃料費 150,000 150,000 96,476 53,524 ガソリン代

修繕費 10,000 520,000 38,000 568,000 567,702 298 建物設備修繕費

通信運搬費 418,000 116,000 △ 40,000 494,000 492,762 1,238 電話・ＦＡＸ・郵便代

会議費 5,000 5,000 3,616 1,384 会議賄費等

業務委託費 855,000 28,000 883,000 864,408 18,592 ＰＣシステム保守料等

手数料 2,000 12,000 14,000 13,650 350 振込手数料

賃借料 980,000 980,000 955,157 24,843 ＰＣ・システムリース料

損害保険料 175,000 175,000 121,732 53,268
車両任意保険・サービス賠償保
険

租税公課 20,000 20,000 20,000 0 収入印紙代

予備費 0 0 0 0

合  計 34,330,000 1,086,000 0 35,416,000 34,791,373 624,627

平成２９年度 葉山町包括的支援事業収支決算書



 

 

平成３０年度 葉山町地域包括支援センター事業計画 
 

 （１）包括的支援事業 

高齢者が要介護状態等となることを予防するとともに、要介護状態等となった場合にお

いても、可能な限り、地域において自立した日常生活を営むことができるよう支援しま

す。 

    

   ①介護予防ケアマネジメント事業              

虚弱な状態にあると認められる６５歳以上の方が要介護状態等になることを予防するた

め、その心身の状況等に応じて、対象者自らの選択に基づき、介護予防事業その他の

適切な事業が包括的かつ効率的に実施されるよう必要な援助を行います。 

Ⅰ．介護予防高齢者の体操教室 

・体操教室ごりっぱ（週１回）・おたっしゃ（２週１回）の開催 

Ⅱ．介護予防高齢者の健康教室  

・訪問型介護予防事業 

・電話による介護予防啓発活動 

    Ⅲ．高齢者の介護予防のために保健通信を発行 

        ・包括健康だよりの発行 

    Ⅳ．認知症予防 

       ・認知機能確認スケールを用い認知症の予防啓発 

 

②総合相談・支援事業                                    

地域の高齢者が、住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続していくことがで

きるようにするため、どのような支援が必要かを把握し、地域における適切なサービス、

関係機関および制度の利用につなげる等の支援を行います。 

Ⅰ．様々な相談に対して柔軟に対応し、ワンストップサービスの役割を果たします。 

・電話相談事業 

・地域巡回相談事業 

・窓口相談事業 

Ⅱ．町内を巡回し、地域踏査と関係機関との連携強化及びニーズとニーズを結びつける活

動を行ないます。 

・地域踏査事業 

・主要病院連携事業 

  Ⅲ．生きがいミニデイサービスや町内会の会合等に出張し講座を開催します。 

・健康に関する講話 

・介護保険制度についての講話 

・地域包括支援センターについての講話 

・虐待予防に関する講話 

       ・葉桜相談室の開設（月2回） 

 

 

 

 

   

資料 7 
 



 

 

③権利擁護事業                     

権利侵害を受けている、または受ける可能性が高いと考えられる高齢者が、地域で安

心して尊厳のある生活を行うことができるよう、権利侵害の予防や対応を専門的に行い

ます。 

    Ⅰ．地域包括支援センターの周知と連携の強化を行ないます。 

      権利擁護利用支援事業 

・関係機関との連携と協力 

    Ⅱ．虐待予防の一環として介護者の支援を行ないます。 

・介護者のつどいの開催  

    Ⅲ．認知症の高齢者が地域で安心して暮らせるように支援をします。 

・キャラバンメイトの派遣事業 

・オレンジカフェの開催 

    Ⅳ．権利擁護の普及啓発 

       ・成年後見制度についての講演会開催 

 

   ④包括的・継続的マネジメント支援事業                   

個々の高齢者の状況や変化に応じた包括的・継続的なケアマネジメントを介護支援専

門員が実践することができるように地域の基盤を整えるとともに個々の介護支援専門員

へのサポートを行います。 

Ⅰ．町内居宅介護支援事業所との事例検討会議を開催します。 

       ・地域包括支援センター事例検討会議の開催 

    Ⅱ．ケアマネジャーのネットワーク構築のための交流会を開催します。 

       ・地域包括支援センター交流会の開催 

    Ⅲ．ケアマネジャーの個別相談に柔軟に対応します。 

・居宅介護支援事業所巡回訪問 

    Ⅳ．ケアマネジャー向けに情報通信を発行します 

       ・地域包括支援センター通信の発行 

    Ⅴ．介護保険事業所のネットワークに協力します 

       ・Z-ケアネット幹事会にオブザーバーとして参加 

    Ⅵ．地域密着型サービスの会議に参加 

       ・地域密着型デイサービス小規模多機能型居宅介護事業所の運営推進会議に参加 

 

   ⑤地域包括ケアの実施 

多職種協働による地域包括支援ネットワークの構築をします。個別の課題解決や、地域の

課題把握、政策形成、地域資源開発等につなげます。 

    Ⅰ．地域包括ケア会議の開催 

 

（２）指定介護予防支援事業                   

介護保険における予防給付の対象となる要支援者が介護予防サービス等の適切な利

用等を行うことができるよう、予防給付に関するケアマネジメント業務を行います。 

Ⅰ．介護保険および総合事業おける介護予防プランの作成 

 

（３）葉山町福祉課に協力 

   ・介護保険における要介護認定調査の実施 

・困難事例の後方支援 

・高齢者世帯の実態把握



 

 

資料８

収　入 単位：円
科　目 本年度予算額 前年度予算額 比較増減 摘　　要

町委託金収入 23,258,000 23,696,000 △ 438,000 職員人件費（社会福祉士1名　保健師１名　看護師2名　主任
ケアマネジャー１名）、租税公課他

介護保険収入 8,650,000 10,634,000 △ 1,984,000
予防プラン直営分4,589,000円、総合事業直営分
3,754,000円、委託料控除分307,000円

合  計 31,908,000 34,330,000 △ 2,422,000

支　出

科　目 本年度予算額 前年度予算額 比較増減 摘　　要

職員人件費 22,321,000 24,198,000 △ 1,877,000 職員人件費（社会福祉士1名　保健師１名　看護師2名　主任
ケアマネジャー１名 ）

法定福利費 6,036,000 6,528,000 △ 492,000 社会保険・労働保険・退職積立金他

研修費 170,000 170,000 0 研修会・実務研修参加費

旅費交通費 92,000 62,000 30,000 職員出張旅費

諸謝金 499,000 499,000 0 地域包括ケア会議報償費・体操教室報償費

器具什器費 0 0 0

消耗品 200,000 200,000 0
印刷費（インク・マスター）・ファイル・封筒・用
紙

印刷製本費 48,000 58,000 △ 10,000 地域包括支援センターチラシ・通信発行

燃料費 118,000 150,000 △ 32,000 ガソリン代

修繕費 10,000 10,000 0 車両修繕費

通信運搬費 418,000 418,000 0 電話・切手代・訪問用タブレット

会議費 5,000 5,000 0 会議賄費

保守料 553,000 855,000 △ 302,000
ウイルスソフト37,000円・認知症システム300,000
円・PC保守216,000円

手数料 2,000 2,000 0 振込手数料

賃借料 1,250,000 980,000 270,000
PC・システムリース料（732,000円）、軽自動車リース２
台(408,000円）、コピー機リース料等（110,000円／按
分）

損害保険料 166,000 175,000 △ 9,000
車両任意保険３台分・サービス賠償保険・体操教室
等行事用保険

租税公課 20,000 20,000 0 印紙税

合  計 31,908,000 34,330,000 △ 2,422,000

平成30年度 葉山町包括的支援事業収支予算書

 


