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お金は血液のようなもの
なんだ。うまくめぐらな
いとどうなると思う？
経済が病気にならないた
めに大切なことは？

お札をつくるのにいくら
かかるかしってる？
1000円でなにができ
る？
この本を読んで、君は
1000円をどう使うか考
えてみてね！

33シ 33ト

渋沢栄一
（実業家）

28シ

津田梅子
（教育者）

28ツ

北里柴三郎
（細菌学者）

28キ



日本全国の私鉄をしゃしんと、とくちょうをとらえたせ
つめいでしょうかいしているよ。
「逗子・葉山駅」をはっちゃくする京浜急行電鉄（けい
きゅう）の１２両へんせいは全国最長なんだって！

櫻井 寛／写真・文
講談社,2022

日本の鉄道路線と車両の大図鑑
私鉄（してつ）編

６８ニ

図鑑で私鉄を知りつくす！

古典がおいしい！

平安時代のスイーツ

昔も今もおいしいスイーツ

前川 佳代／著
宍戸 香美／著
かもがわ出版,2021

５９コ

平安時代の人はどんなスイーツを食べていたのか、さ
かのぼってみよう。歴史をふりかえりながら、あまい
だけじゃない、工夫をこらしたスイーツがかんたんに
作れるよ！
古典が身近に感じられる一冊です。

「最強脳」を手にいれろ！

最強脳
『スマホ脳』ハンセン先生の特別授業

アンデシュ・ハンセン／著
久山 葉子／訳
新潮社,2021

脳はいまも4万年前のサバンナで、サバイバルしてい
るって知ってる？最強脳になるためのカギは、ずば
り運動！ハンセン先生が脳について教えてくれるよ。
スウェーデンでは、10万人以上の子どもが読んだベ
ストセラー！

４９１ハ

18歳みまんの子どもが家族のせわをすること。家族の
形やケアの理由はちがうけれど、学校生活や心にえい
きょうを与えるそうです。ヤングケアラーを社会から
取りのこさないためにできることとは。

濱島 淑惠／監修
文溪堂,2022

ヤングケアラー
考えよう、だれも取りのこさない社会

３６ヤ

かぞくのケアがひつようです

バイアスのこと

犬飼 佳吾／監修
バウンド／著
カンゼン,2022

バイアスのことをかんたんにせつめいすると、少し
やっかいな「思い込み（おもいこみ）」のことなん
だって。そして「思い込み」はひとつではなく色々あ
るらしい。
「バイアス」ってどんなことか学んでみよう！

こどもバイアス事典

１４コ

旅するわたしたち
Ｏｎ ｔｈｅ Ｍｏｖｅ

ロマナ・ロマニーシン／作
アンドリー・レシヴ／作
広松 由希子／訳
ブロンズ新社,2023

人間が続ける「旅」をカラフルなイラストでいろどる
絵本。ウクライナで活動する作者がえがき、ナミコン
クール・グリーンアイランド賞（韓国）・ヨーロッ
パ・デザイン賞銀賞受賞の注目作！

Eタ

はじめの一歩

世界的スピードのストライカー

イアン・スプラッグ／著
タカ大丸／訳
ＫＡＤＯＫＡＷＡ,2022

ずばぬけたスピードとテクニックで最年少記録を次々
とぬりかえるエムバペ。そんなスーパースターの生い
立ちと新たな成功のはじまりを自分の目でよみといて
みよう。エムバペに近づけるヒントがかくれている
よ！

エムバペ
神速のストライカー

７８エ

じてんしゃじこからみを守る

タナカ ヒロシ／作
中谷 靖彦／絵
ベースボール・マガジン社,2020

じてんしゃにのるときのルールを知っているかな？
たとえば、どうろのどこを走るのか？交さ点の「一時
停止」はどんなひょうしき？ルールを知って、安全に
楽しくじてんしゃに乗ろう！

わるいのはじてんしゃ？

６８ワ

過去の災害を知って未来に備える

マンガでわかる災害の日本史

自分の家の海抜（かいばつ）は何メートル？それを知
ることが水害たいさくの第一歩なんだって。
色々な災害の歴史や、これからの防災について学ぼ
う！

磯田 道史／著
河田 惠昭／防災監修
備前 やすのり／マンガ
池田書店,2021

２１マ


