令和７年度　第１１回はやま町民体力測定　

町民体力測定の参加にあたって

町民体力測定のご参加、誠にありがとうございます。
参加にあたっては、次の事項をご理解の上、ご同意くださるようお願いいたします。

１　当日内容について
（１）体力測定
（２）測定結果の記録シートを配付

２　体力測定項目の決定について
　　健康状態のチェック用紙と６５歳以上の方はＡＤＬ（日常生活活動テスト）の判定及び血圧・脈拍測定の結果から、スポーツ庁「新体力テスト実施要項」をもとに、健康状態を総合的に判断し、測定実施の可否や測定項目の決定を行います。
　　特に収縮期血圧が１６０ｍｍＨｇ以上、拡張期血圧が９５ｍｍＨｇ以上の時、脈拍が１００拍／分以上の時には、テストを中止させていただきます。

３　測定結果及び個人情報の取り扱いについて
　　測定結果及び個人情報は、神奈川県文化スポーツ観光局スポーツ課に提出し、国民や県民の体力・運動能力に関する統計の基礎資料となります。
個人が特定できないように統計処理を行い、本町教育委員会の健康・体力づくり施策推進の研究等で活用し、その結果を公表させていただく場合があります。
　　また、測定中の写真を町広報等に使用させていただく場合もあります。

４　体力測定参加中に発生した事故の補償について
　　加入する保険の範囲内で対応させていただきますが、参加者が被った事故等について、主催者・協力者は過失責任を負わないものとさせていただきます。

---------------------------------------------------------------------------
令和７年　　月　　日
葉山町教育委員会教育長　殿

体力測定の実施及び個人情報の取り扱い等についての同意書

私は、上記の内容についてよく理解し、体力測定の実施に同意します。
（氏名）　　　　　　　　　男・女　（年齢）　　歳　（保護者）　　　　　　　　
（住所）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（電話）　　－　　　－　　　　
