
いよいよ明日から夏休みです
　長いようであっという間に終わる夏休みがいよいよ明日から始まります。

学校ＨＰ　QRｺｰﾄﾞ

「目的」と「目標」を持った計画を立て、夏休みを有意義に過ごしてください。

「目的」・・・なぜそれをするのか、最終的にどんな状態を目指すのか。

「目標」・・・その目的を達成するために、いつまでに何をどれくらいやるか、という具体的な内容。

　　

大谷　翔平選手が高校生の時に行っていた、マンダラシート（目標達成シート）はとても有名です。

゛見える化” することはとても大切だと思います。中学生のみなさんだけではなく、大人だって「目標」や

「目的」を持って生活していないとだらけます。それが普通なのです。だからこそ、自分自身がどうあり

たいか？どうしたいのか？を少し考える夏休みにしてほしいです。

　私自身、幸いなことに先日行われたサッカーのＷ杯に日本代表として出場した鈴木 唯人選手が

中学生の時に授業や部活動で関わる機会がありました。中学生の時から「世界で活躍する」・

「誰よりも練習する」ということをよく言っていましたし、サッカーを教える専門ではない私の

アドバイスさえ丁寧に聞く素直さがありました。

　高い目的意識や謙虚な姿勢は、人を育てます。ぜひ南郷中学校で今関わっている皆さんにも

将来大きく羽ばたいてほしいと思っています。様々なことにチャレンジしてみてください。失敗する

こともあるかもしれませんが、チャレンジした人にしかその経験は得られません。

日々を大切に、経験の引き出しをたくさん作れるそんな素敵な夏休みになることを期待しています。

〇夏休み以降９月～１２月の主な予定

（予定になります。最終決定したものは毎月の行事予定でご確認ください）

・前期期末試験   　９月１日（火）～９月２日（水）

・３年　三者面談 　１０月５日（月）～１０月８日（木）

・文化祭 　１０月１７日（土）　※１０月１９日（月）は振替休日

・３年後期中間試験

・１､２年後期中間試験   １２月１日（火）～１２月２日（水） 卒業式の日程について

・３年　三者面談 　１２月１日（火）～１２月７日（月） 《卒業式》３月１０日（水）

・１､２年　三者面談 　１２月１５日（火）～１２月２１日（月） に決まりました。

・冬季休業 　１２月２５日（金）～１月７日（木）
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　１０月２９日（木）～１０月３０日（金）
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