
対象年齢参加費 練習会
エントリー〆切

小学生以上
未就学児のご参加
は別途ご相談くだ
さい。

無料

主催：葉山町町内会連合会

モルックはフィンランド生まれのニュ
ースポーツです。
「モルック」という木の棒を投げて、
「スキットル」という木のピンを倒
し、得点を競う競技で、簡単なルール
で年齢や性別に関係なく楽しめるニュ
ースポーツです。

11月16日（日）年令和７
時間：9:30〜12:00 場所：葉山小学校校庭
水筒・帽子持参、動きやすい服装でお越し下さい。
雨天の場合は、葉山小学校体育館で実施します。

大会概要

☎ 046-876-1111
8:30〜17:15（平日のみ）

お問い合わせ：連合会事務局

　　　　　　　（葉山町政策課協働推進係）

スポーツ保険は大会
側で加入します。

10月16日(木)まで

上記の二次元コードから町HPにて申込をお願いします。

協力：葉山町スポーツ推進委員

10 月５日(日)

11 月 2 日(日)

場所：葉山小学校校庭
※申し込み不要

時間：10:00～12:00



1 勝利の条件 2 スキットル(ピン)を並べて、投
げる順番を決めます

3
3.5ｍ離れた場所から、モルッ
ク(木の棒)を投げて、スキッ
トルを倒します

4

5 複数のスキットルを倒した場合 6 スキットルは倒れた場所に再び
立てます

誰でもできる！フィンランド生まれのニュースポーツ

と は ？

7

モ ル ッ ク

３回連続でスキットルを倒せな
い場合

8 モルックは下手投げに限ります

１本のスキットルを倒した場合﻿

相手チームより先に
 50 点ぴったり取る！

倒れたスキットルの数字が得点に

倒れたスキットルの本数が得点に﻿

０点で失格になります

50点を超えた場合は、25点に戻ります


