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＃おしゃピ
ク（おしゃれ

ピクニック
）

　　　　　
で葉山を楽

しむ
今月の特集



葉山を楽しむ

＃おしゃピク�で

＊
お
し
ゃ
ピ
ク
っ
て
？

　

お
し
ゃ
ピ
ク
と
は
「
お
し
ゃ

れ
な
ピ
ク
ニ
ッ
ク
」
の
略
語

で
、
空
の
下
、
写
真
映
え
す
る

食
べ
物
な
ど
を
囲
ん
で
お
し
ゃ

れ
に
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
楽
し
む
こ

と
で
す
。

　

２
年
ほ
ど
前
か
ら
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
流
行

し
、「
＃
（
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
）
お

し
ゃ
ピ
ク
」
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
検
索
す
る
と
、
色
鮮
や
か
で

賑
や
か
な
写
真
が
多
く
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。

＊
葉
山
を
楽
し
む

　

町
で
は
、
葉
山
の
豊
か
な
自

然
を
感
じ
な
が
ら
ピ
ク
ニ
ッ
ク

を
楽
し
む
こ
と
を
提
案
し
ま

す
！

　

太
陽
を
浴
び
て
海
が
輝
き
、

新
緑
が
ま
ぶ
し
い
５
月
の
葉

山
。
自
然
の
風
や
香
り
を
感
じ

な
が
ら
、
の
ん
び
り
と
し
た
休

日
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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おいしい食事☆

自然を満喫♪

心身の健康に

楽しむ

３

楽しむ

１

楽しむ

２

　　　ピクニックに欠かせない大切なものと
いえば食事。いつものお弁当も、カラフルな
容器やラッピングをすることで「おしゃピク」
に変身します！

　　　海の色や山の色づき、
草花や風の香りなど、季節に
よって様々な魅力を持つ葉山
の自然。ピクニックを楽しむ

　　　いつもとは違う屋外に出て食事をするこ
とで、家族や友人との仲も深まります。非日常の
気分を味わえるため、ピクニックは「子どもの食
べ物の好き嫌いが解消する」、「ストレス解消にな
り健康が促進される」とも言われています。

写真映えするのが「お
しゃピク」！　影山さん
は調理したまま持ち運び
できるテーブルウェアを
使っているとのこと。

だけでなく、スポーツを
したり、絵を描いたり、
それぞれの楽しみ方で
自然を満喫しましょう♪

　また、作るのが難しいときなど、手軽に持
ち帰って食べられるお店を見つけるのも楽し
み方の一つ。老舗の名店や新たな人気店を探
すのも、葉山を知る良い機会になりますよ♪

外遊びは
子どもの教育に
もＧＯＯＤ！

ホームパーティー＆
ピクニックの達人おすすめ

達人：影山由美子さん（町在住）
だしソムリエ、食生活アドバイ
ザー。「葉山の食材を使って町の
食の魅力を楽しんでもらうように
しています！」

１．�トーストしたパンにバターやマスタードを塗る
２．�緑・赤・オレンジ・紫など色とりどりの野菜など
の具を積み重ねる（切った断面がきれいになるよ
うに真ん中を山盛りにする）

３．�パンで挟んだらラップや紙できつめに巻き、少
し時間を置いてなじませてから切る

Instagram
@yumico_kageyama

�わんぱくサンド
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南郷上ノ山公園（長柄）

山に囲まれ、広々とした芝生の丘

はピクニックに最適です！

＃ランニングコースは１周０．７㎞

一色海岸・小磯の鼻（一色）

御用邸目の前の一色海岸にある小

さな岬でのんびり。

＃ロイヤルビーチで上品に

県立葉山公園（下山口）

大浜海岸を望み、ハマナスが群

生する公園。

＃遊具で子どもが大はしゃぎ

湘南国際村（上山口）

グリーンパークから見える富士山

と相模湾は絶景！

＃４月と９月はダイヤモンド富士

森戸海岸（堀内）

葉山の中で一番広い砂浜を持

ち、波が穏やかで遠浅。

＃夏は道路が混むのでご注意

森戸神社周辺の海岸（左写真の赤いエリア）は、年間を通し

てＢＢＱ禁止です。また、海水浴場開設期間（７月６日〜８

月３１日）は、森戸海水浴場全体（黄色エリア）でＢＢＱが禁

止になり、今年からは、みそぎ橋周辺部分も禁止されます。

（１）バーベキュー（ＢＢＱ）禁止エリアにご注意ください！ （２）海岸にごみ箱はありません！

花の木公園（堀内）

春にはサクラやツツジ、藤の花な

どで彩られる公園です。

＃池に絶滅危惧種のクロメダカ

葉山の自然環境を守るため、ピクニック

などで出たごみは、必ず家まで持ち

帰ってください。

問合せ　産業振興課　☎内線３７２

おすすめの場所を紹介します

「来る前よりもきれいな海」にご協力ください

＃豆知識も掲載！

楽しむ

４
　　　葉山には写真映えする場所がたくさんあります！　ピクニックのあとに、撮影
した写真を見て楽しむのも「おしゃピク」の魅力。インスタグラム町公式アカウント
（@hayama_official）の写真とともに、おすすめピクニックスポットを紹介します。
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毎年4万人以上が救急搬送！　野外だけでなく、家の中でも起こります

問合せ　消防総務課　☎876-0119

＊
熱
中
症
と
は

　

気
温
が
高
い
こ
と
に
よ
っ
て

体
内
の
水
分
・
塩
分
な
ど
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体
温
調
節
機

能
が
働
か
な
く
な
る
こ
と
を
熱

中
症
と
い
い
ま
す
。
熱
中
症
は

体
温
上
昇
や
め
ま
い
、
身
体
の

だ
る
さ
、
け
い
れ
ん
や
意
識
の

異
常
な
ど
の
様
々
な
障
害
を
起

こ
し
ま
す
。

＊
も
し
も
な
っ
た
ら

　

熱
中
症
の
人
が
い
た
ら
、

「
涼
し
い
場
所
で
服
を
ゆ
る
め

安
静
に
寝
か
せ
る
」、「
エ
ア
コ

ン
や
扇
風
機
で
体
を
冷
や

す
」、「
わ
き
の
下
・
太
も
も
の

付
け
根
を
氷
の
う
な
ど
で
冷
や

す
」、「
水
分
を
少
し
ず
つ
何
度

も
と
ら
せ
る
」
こ
と
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
自
分
で
水
が
飲
め
な

い
、
脱
力
感
が
強
く
て
動
け
な

い
、
意
識
が
な
い
（
お
か
し

い
）、
全
身
の
け
い
れ
ん
が
あ

る
な
ど
の
と
き
に
は
、
迷
わ
ず

救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

熱中症 の季節ですご注意ください

覚えてほしい！ 予防のポイント

の
ど
が
渇
く
前
に

　

水
分
・
塩
分
補
給

無
理
し
な
い
で

　

適
度
に
休
憩
を
！

室温28度を

越えないよう

こまめにチェック

帽子や日傘
　楽な服装で　　日よけの　　　対策！
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はやまNEWS

ク
リ
ー
ン
葉
山

健
康
増
進
施
設
を
お
得
に

日
時　

5
月
19
日（
土
）

　
　
　

8
時
30
分
〜
10
時

※ 

実
施
の
有
無
は
、
当
日
朝
8
時

に
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
ま

す
。

場
所　

森
戸
海
岸
、
真
名
瀬

　
　
　

一
色
海
岸
、
大
浜
海
岸

　
　
　

長
者
ヶ
崎
海
岸

※ 

用
具
配
布
を
し
な
い
場
所
も
あ

る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

環
境
課

　
　
　
　

☎
内
線
4
5
4

　

20
歳
以
上
の
町
民
を
対
象
に
、

近
隣
市
の
健
康
増
進
施
設
を
使
う

際
の
利
用
料
を
一
部
助
成
し
ま

す
。

助
成
対
象
者

　

平
成
11
年
4
月
1
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人

助
成
内
容

　

1
回
利
用
券
を
12
枚
発
行

対
象
施
設

　

下
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法

　

運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証
明

を
持
参
し
、
町
民
健
康
課
2
番

窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

発
行
さ
れ
た
利
用
券
は
、
各
施

設
の
利
用
時
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

有
効
期
限　

来
年
3
月
31
日
ま
で

問
合
せ　

町
民
健
康
課

　

☎
内
線
2
1
8

当日のごみの分け方は次の三つにしてください

燃えるごみ   燃えないごみ   プラスチック
・海岸ごみは汚れていて資源化が難しく、通常の分別とは異なります。
・海藻や草木は集めないでください。
・家庭ごみは持ち込まないでください。

美しいまちと渚を守りましょう！

す。

施設名 住所 助成内容

すこやかん（横須賀市
健康増進センター）

横須賀市西逸見町
1－38－11　 6 階

屋内温水プールとジム（720円）
が 1回利用券で 1回無料

逗子アリーナ
（逗子市立体育館）

逗子市池子
1－11－ 1

トレーニングルーム（600円）
が 1回利用券で 1回無料

逗子文化プラザ
市民交流センター

逗子市逗子
4－ 2－11

屋内温水プール（600円）が
1回利用券で 1回無料
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仲間と楽しく「食と健康」を学んで、
自分や家族のために生かしてみませんか？

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

※
申
し
込
ん
だ
人
に
は
5
月
下
旬

に
ご
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

費
用　

約
4
，
0
0
0
円

（
教
材
代
・
調
理
食
材
5
回
分
）

申
込
み
・
問
合
せ

　

町
民
健
康
課
ま
で
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い

　

☎
内
線
2
1
8

締
切　

5
月
25
日（
金
）

期
間
・
場
所　

　

6
月
13
日（
水
）か
ら
2
月

　

8
日（
金
）ま
で
の
全
10
回

対
象　

　

町
在
住
で
「
食
と
健
康
」
に
興

味
の
あ
る
人
（
料
理
が
苦
手
な

人
も
大
歓
迎
で
す
！
）

※
受
講
終
了
後
に
食
生
活
改
善
推

進
員
（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）
と
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加

で
き
る
人
が
望
ま
し
い
。

※
栄
養
士
な
ど
の
資
格
が
あ
る
人

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
（
食
生
活
改
善
推
進
員
）
養
成
講
座

昨年度修了生作「腸
活料理」

◆◆ 年間スケジュール ◆◆ （変更になる場合があります）

場所は逗子市役所・逗子市保健センター・葉山町役場・葉山町保健センターを
予定しています。詳しくは町ＨＰや5月 8日頃の回覧板などをご覧ください。

日時 内容 調理

6 月13日（水） 9時30分～12時 開講式・講演会・オリエンテーション

6月26日（火） 10時～14時 調理の基本　大さじ・小さじの不思議ほか 有

7月24日（火） 10時～12時 献立を立てよう！栄養価の世界！

9月18日（火） 10時～12時 普段の食事を健康に活かすには？①

未定 10時～14時頃 若宮会（※）の料理教室 有

10月16日（火） 10時～12時 食品衛生を知って安全な食事にしよう

11月のうち選択 10時～11時 健康と運動　エアロビクス等の体験

12月18日（火） 10時～14時 普段の食事を健康に活かすには？② 有

1月18日（金） 9時30分～14時 修了課題① 有

2月 8日（金） 9時30分～14時 修了課題②・修了式 有

※ 若宮会葉山支部は、町の健康づくりの場で食生活改善推進員としてボランティ
ア活動をしている団体です。
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知
っ
て
楽
し
む
「
葉
山
ラ
イ
フ
」

浄
化
槽
の
補
助
制
度

　

今
年
で
18
回
目
と
な
る
葉
山
ま

ち
づ
く
り
展
で
は
、「
知
っ
て
楽

し
む
葉
山
ラ
イ
フ
」
を
テ
ー
マ

に
、
葉
山
な
ら
で
は
の
文
化
や
自

然
環
境
を
守
り
育
て
る
団
体
が
出

展
し
ま
す
。
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
て
、

葉
山
を
も
っ
と
楽
し
み
ま
せ
ん

か
？

　

今
年
は
地
元
の
食
材
を
使
っ
た

料
理
や
ス
イ
ー
ツ
の
お
店
な
ど
も

参
加
し
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
展
の
開
催
後
も
7

月
31
日
ま
で
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
詳
細
は
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
、
葉
山
ま
ち
づ
く
り
協

会
Ｈ
Ｐ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

5
月
25
日（
金
）〜

　

27
日（
日
）10
時
〜
17
時

※
最
終
日
は
16
時
ま
で

場
所　

福
祉
文
化
会
館

問
合
せ　

葉
山
ま
ち
づ
く
り
協
会

　

☎
8
7
6

－

0
4
2
1

1
．
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換

　

く
み
取
り
便
槽
や
単
独
処
理
浄

化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
転

換
を
行
う
際
、
設
置
工
事
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象　

市
街
化
調
整
区
域
内
で
住

宅
（
店
舗
併
用
住
宅
を
除
く
）

　

の
く
み
取
り
便
槽
及
び
単
独
処

　

理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄
化

　

槽
へ
転
換
す
る
人

※
新
築
及
び
建
築
確
認
申
請
が
必

　

要
な
改
築
、
増
築
を
行
う
場
合

　

を
除
き
ま
す
。

補
助
額
（
上
限
）

　

5
人
槽　

59
万
7
千
円

　

7
人
槽　

67
万
9
千
円

　

10
人
槽　

81
万
3
千
円

　

配
管
工
事
費　

9
万
円

　

撤
去
費　

9
万
円

※
年
度
内
の
工
事
は
、
1
月
末
ま

で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

2
．合
併
処
理
浄
化
槽
の
維
持
管
理

対
象
区
域　

下
水
道
が
接
続
で
き

る
状
態
に
な
っ
て
い
な
い
町
内

全
域

対
象
者　

住
宅
（
店
舗
併
用
・
集

合
住
宅
を
除
く
）
に
お
い
て
合

併
処
理
浄
化
槽
を
適
正
に
維
持

管
理
し
て
い
る
浄
化
槽
管
理
者

で
、
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
人

補
助
額
（
上
限
）

　

1
基　

7
千
円
（
市
街
化
調
整

区
域
の
場
合
は
1
万
7
千
円
）

問
合
せ　

環
境
課

　

☎
内
線
4
5
3
・
4
5
4

このイラストの
ポスターが目印です！

2025年度まで

従来の補助より

 増額しています！

▲昨年開催されたワークショップ
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あなたの大切な健康を守るため、
定期的に歯科検診を受けましょう！

　

歯
や
歯
肉
に
痛
み
が
な
く
て

も
、
身
体
の
健
診
と
同
様
、
定
期

的
に
歯
科
検
診
を
受
診
し
、
口
腔

内
を
良
い
状
態
に
保
っ
て
い
く
こ

と
は
、
全
身
の
健
康
の
た
め
に
大

切
で
す
。

　

歯
周
病
や
口
の
機
能
低
下
は
、

誤
え
ん
性
肺
炎
や
認
知
症
、
糖
尿

病
の
悪
化
に
も
関
係
す
る
の
で
、

歯
科
検
診
を
受
け
て
予
防
し
ま
し

ょ
う
。

　

ま
た
、
今
年
度
40
歳
・
50
歳
・

60
歳
・
70
歳
に
な
る
人
へ
は
、
5

0
0
円
の
個
人
負
担
金
で
受
診
で

き
る
「
歯
周
病
検
診
受
診
券
」
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。

　

下
記
の
医
療
機
関
（
矯
正
歯
科

を
除
く
）
で
受
診
で
き
ま
す
の

で
、
是
非
お
受
け
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

町
民
健
康
課

　

☎
内
線
2
1
8

歯
科
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

逗葉歯科医師会加入医療機関一覧（H30、 4 月現在）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

葉
山
町

小野山歯科医院 876－3008 堀内歯科医院 876－1212

オーマックデンタルクリニック 875－0327 佐藤歯科医院 877－1557

土方歯科医院 875－8855 沼田歯科医院 875－3030

加藤歯科医院 887－0267 川本歯科医院 875－4181

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

逗
子
市

田中歯科クリニック 872－2211 白澤歯科医院 871－3129

逗子メディスタイルクリニック 871－8333 さとう歯科口腔外科クリニック 871－5476

しおだ歯科医院 871－5591 ようた歯科 873－0009

土井歯科医院 871－2901 逗子デンタルクリニック 884－8998

古川歯科医院 873－8445 飯田歯科医院 873－8115

丸山歯科医院 871－2332 蕨歯科医院 871－3902

ねもと歯科クリニック 871－8848 新逗子くすもと歯科医院 873－6200

まえざわ歯科クリニック 870－6480 ノブデンタルクリニック 845－9688

グリ－ン歯科医院 873－8211 Ｋ・デンタルクリニック 873－5502

うみべ歯科室 870－3373 マリ－ン歯科医院 0120－80－6480

タチバナ歯科 871－6484 松岡歯科医院 873－4618

ハイランド歯科医院 872－0040 さくら歯科医院 873－8241

金子歯科クリニック 872－9511 浅羽歯科医院 873－2722

笠井歯科医院 873－4831 前嶋歯科診療所 871－3892

東逗子歯科医院 872－4184 こたけ歯科医院 870－1818

武藤歯科医院 873－8409 都富歯科医院 872－4101

石井歯科医院 871－2382 山下矯正歯科クリニック※ 871－8998

※矯正歯科では歯周病検診を実施していません。
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幼
稚
園
保
育
園

　
　
　
　
　

巡
回
相
談
事
業

　

葉
山
町
で
は
、
幼
稚
園
や
保
育
園
に
専

門
職
（
心
理
発
達
相
談
員
等
）
が
訪
問
し
、

お
子
さ
ん
の
心
身
の
発
達
に
つ
い
て
支
援

す
る
「
巡
回
相
談
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。
詳
し
い
日
程
等
は
幼
稚
園
や
保
育
園

を
通
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
各
園

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

事
業
に
関
す
る
問
合
せ

　

子
ど
も
育
成
課　

☎
内
線
2
2
5

ひ
と
り
親
家
庭
等
へ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

 
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
利
用
助
成

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
を
利
用
す
る
際

に
は
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
に
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
医
療

証
と
活
動
内
容
報
告
書
（
原
本
）
を
子
ど

も
育
成
課
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
金
額
（
上
限
1
万
円
）

　

当
該
月
利
用
額
の
合
計
の
2
分
の
1

※
交
通
費
や
食
事
代
、
お
や
つ
代
等
の
自

　

費
負
担
分
と
キ
ャ
ン
セ
ル
時
の
負
担

　

金
は
含
み
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

子
ど
も
育
成
課

　

☎
内
線
2
2
1

タケノコ発見！（ 4 /23 里山管理体験）

第 6回　海山に育ち親しむ子どもたち

－稚魚放流・潮干狩り体験－
　稚魚放流や潮干狩りなど、自然とふれあう体験をしてみませんか？
日時　 5月19日（土）11時30分～13時30分
※悪天候の場合は20日（日）
場所　一色海岸
内容　稚魚放流・潮干狩り・タッチプール（予定）
対象　町在住在学の小学 1～ 3年生、 3～ 5歳児
※小学生未満は保護者の付添いが必須
定員　小学生150人、未就学児80人（多数の場合は抽選予定）
費用　一人100円
申込み・問合せ　町内小学校・生涯学習課窓口等で配布する
　申込用紙に記入し、生涯学習課まで　☎内線7232
締切　 5月 8日（火）厳守

ませんか？

）

る
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こどもの保健コーナー 問合せ　子ども育成課　☎876－1111　内線224

特に記載のない事業は、保健センターで実施します。※駐車場には限りがあるため、自家用車でのご来場はなるべくお控えください。

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時

5 月 8 日（火） 6月 5日（火） 7月 3日（火）

30年 2 月生まれ 30年 3 月生まれ 30年 4 月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

受付時間　 9時～ 9時30分

5 月24日（木） 6月21日（木） 7月19日（木）

29年 6 月生まれ 29年 7 月生まれ 29年 8 月生まれ

母子健康手帳を忘れずに

受付時間　 9時～ 9時30分

5 月15日（火） 7月10日（火）

28年 2 月、28年 3 月生まれ 28年 4 月、 5月生まれ

母子健康手帳・歯ブラシを忘れずに

離乳食教室 申込み制

受付時間　13時15分～13時30分　実施時間　13時30分～15時

6 月12日（火） 8月 7日（火）

29年12月、30年 1 月生まれ 30年 2 、 3 月月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

すこやか育児教室 申込み制

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時
　赤ちゃんも 1歳のお誕生日を境に幼児の仲間入りをします。
幼児期の生活などについて楽しく学び、これからの育児に役立
てましょう。
対　　象　平成29年 5～ 7月生まれの子と保護者

日　時 内　容 講　師

7 月17日（火）
歯の健康（講話とブラッシング指導）

子どもの食事（講話）
子どもの健康管理について（講話）

歯科衛生士
管理栄養士
保健師

母子健康手帳、歯ブラシを忘れずに

2 歳児教室 申込み制

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時
　 2歳頃になると集団の遊びがとても大切になってきます。 2
歳児の生活習慣や集団遊びについて学びながら、お友達をつく
りませんか。
対　　象　平成28年 1 ～ 3 月生まれの子と保護者

日にち 内　容 講　師

6 月12日（火）

どんな遊びが好きですか。
－みんなで遊ぼう－

リズム遊び、手遊び等（遊びの実技）
2歳ってどんな頃？（講話）
－発達と関わり方について－

指導員
心理発達相談員

母子健康手帳を忘れずに

受付時間　 9時～ 9時30分

5 月10日（木） 6月 7日（木） 7月 5日（木）

29年12月生まれ 30年 1 月生まれ 30年 2 月生まれ

母子健康手帳・健やか親子21問診票を忘れずに

両親教室 申込み制

　ご出産に向け心配なこと、不安なことはありませんか？
　出産・育児について学びながらこれからの準備をしましょう。
初産・経産を問わずお待ちしています。是非お父さんも誘って
お越しください。
対　　象　現在妊娠中の方とその家族

日にち 内　　容
5 月 8 日（火） 妊娠中の過ごし方・親と子の歯の健康

5月15日（火） 妊婦体操・妊娠中の栄養（講話と調理実習）

5月22日（火） 沐浴実習・予防接種＆育児についての話

5月29日（火） 産後の健康・ビデオ「赤ちゃんこの素晴らしき生命」等

受付時間　13時15分～13時30分
実施時間　13時30分～15時30分（ 4日目のみ15時40分終了）
　　　　　※ 4日間で 1コースです
持 ち 物　母子健康手帳（毎回）、歯ブラシ・手鏡（ 1日目）
　　　　　エプロン（ 2、 3日目）、三角巾（ 2日目）

2 か月児育児相談 申込み不要申込み不要

10か月児健診 申込み不要申込み不要

2 歳児歯科健診 申込み不要申込み不要

4 か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間　13時～13時30分

5 月24日（木） 6月21日（木） 7月19日（木）

28年10月生まれ 28年11月生まれ 28年12月生まれ

母子健康手帳・問診表・健やか親子21問診票・歯ブラシを忘れずに

1 歳 6 か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間　13時～13時30分

5 月10日（木） 6月 7日（木） 7月 5日（木）

27年 5 月生まれ 27年 6 月生まれ 27年 7 月生まれ

母子健康手帳・問診表・健やか親子21問診票・歯ブラシ・
採尿・視聴覚アンケートを忘れずに

3 歳児健診 申込み不要申込み不要

　子育てで、ちょっと心配なこと、気になることについて保健
師等が相談に応じます。身長・体重の計測もできますので、お
気軽にご利用ください。

日にち 場　所 時　間 対　象

5 月 7 日（月） 保健センター

10時～11時
の間で随時

0歳～就学前
までの乳幼児
とその保護者

5月17日（木） 葉桜児童館

6月 4日（月） 保健センター

6月14日（木） 木古庭児童館

7月 2日（月） 保健センター

7月11日（水） 元町児童館

母子健康手帳を忘れずに

ぴよぴよ相談日（母子の健康相談）申込み不要申込み不要
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い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
し
た
い
！

健
康
情
報

①
練
功
十
八
法
体
験
・
②
葉
山
体
操

日
時　

5
月
14
日（
月
）

　

①
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

②
14
時
30
分
〜
15
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー　

※
申
込
み
不
要

問
合
せ　

練
功
普
及
会　

黒
田

　

☎
8
7
5

－

1
4
2
8

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談

　

最
近
体
重
が
減
っ
た
・
増
え
た
な
ど
の

相
談
や
、
離
乳
食
か
ら
高
齢
者
の
食
事
ま

で
、
気
に
な
る
こ
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い

（
一
人
あ
た
り
30
〜
40
分
）。

日
時　

5
月
9
日（
水
）、
22
日（
火
）

　

9
時
〜
12
時

場
所　

町
役
場　

申
込
み　

町
民
健
康
課
へ
電
話
予
約

　

☎
内
線
2
1
8

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
教
室

日
時　

5
月
11
日
、
18
日
、
25
日

　

6
月
1
日
（
す
べ
て
金
曜
）

　

10
時
〜
11
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

簡
単
な
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
・
バ
ラ
ン

ス
ボ
ー
ル
・
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

費
用　

2
0
0
0
円

持
ち
物　

汗
ふ
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・

　

動
き
や
す
い
服
装
と
靴

申
込
み　

町
民
健
康
課
へ
電
話
予
約

　

☎
内
線
2
1
8

※
5
月
1
日（
火
）受
付
開
始

5
月
の
相
談
と
教
室

妊
婦
さ
ん
の
歯
ぐ
き
の
検
診
（
予
約
制
）

　

歯
周
病
予
防
の
た
め
の
検
診
、
歯
み
が

き
実
習
（
予
約
制
・
5
月
2
日
締
切
）

　

9
日（
水
）10
時
45
分
か
ら

※
場
所
は
葉
山
町
保
健
セ
ン
タ
ー

ア
ル
コ
ー
ル
相
談
・
教
室
（
事
前
申
込
み
制
）

　

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
つ
い
て
の
知
識

や
関
わ
り
方
に
つ
い
て
、
グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
で
学
び
、
話
し
合
い
ま
す
。

　

11
日（
金
）個
別
相
談　

14
時
〜
15
時

　

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク　

15
時
〜
17
時

こ
こ
ろ
の
健
康
・
認
知
症
相
談
（
予
約
制
）

　

認
知
症
や
心
の
病
気
な
ど
に
つ
い
て
、

精
神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

16
日（
水
）9
時
〜
12
時

　

15
日（
火
）・
25
日（
金
）

　

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

※
電
話
で
の
相
談
は
随
時
実
施
。

女
性
の
た
め
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

　

女
性
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
相
談
。

　

17
日（
木
）14
時
〜
16
時

Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
検
査
（
予
約
制
）

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
ウ
イ
ル
ス
・
梅
毒
の
血
液
検
査

を
匿
名
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

17
日（
木
）13
時
15
分
〜
15
時

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
（
予
約
制
）

　

39
歳
以
下
を
対
象
に
、
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

17
日（
木
）15
時
15
分
〜
15
時
45
分

◆
相
談
と
教
室
に
つ
い
て

　

記
載
の
な
い
場
所
は
全
て
鎌
倉
保
健
福

祉
事
務
所
で
す
。
禁
煙
相
談
や
薬
物
乱

用
問
題
の
相
談
、
住
ま
い
と
健
康
の
相

談
な
ど
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
0
4
6
7

－

2
4

－

3
9
0
0
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　葉山町では町民の皆さんの健康管理のため、該当する年齢や条件の人を対象に各種健診（検診）を実施しています。受診方法は「保
健センターで行う集団健診（検診）」、「医療機関で行う個別健診（検診）」があります。

健　診 対象者 健診内容
個人負担金

受　診
可能期間

自費で受診
すると
（参考）集団健診 個別健診

（医療機関）

特定健診 40歳から74歳までの葉山町
国民健康保険加入の人

身体測定・血圧測定・尿検査・
血液検査・診察、一定の基準に
基づいて心電図・眼底検査

1,500円 平成31年 2 月28日
まで 約14,000円

長寿健診 75歳以上の町民全て 無料

【74歳の人は注意！】葉山町国民健康保険加入の方で 4月以降に満75歳になる人は、74歳のうちに特定健診を受診するか、75歳になって長寿健
診を受診するか、年度内どちらか1回の受診となります（健診の内容は同じものです）。

◆特定健診・長寿健診の申込み
　40～74歳の葉山町国民健康保険加入者には特定健
診受診券、75歳以上の町民には長寿健診受診券等の
申込み書類一式を送付します。
　集団健診で受ける場合は、町から郵送された受診
券と予約申込書を右表の「申込み期間」内に逗葉地域
医療センターに郵送してください。個別健診で受け
る場合は、直接医療機関に電話してください。
※券をなくした人は町民健康課にご相談ください。
※がん検診も一緒に申し込むことが可能です。

◆がん検診の申込み
　対象年齢の町民すべての人が受けられます。がん
検診のみを集団検診で受ける場合は、ハガキに住所・
氏名・生年月日・検診当日の年齢・電話番号・検診の
第 1希望日・第 2希望日（第 1希望日以降の日程を記
載）・希望検診名を記入して、右表の申込み期間内に
逗葉地域医療センター（〒249－0003 逗子市池子字桟
敷戸1892－ 6）に郵送してください。
※個別検診は医療機関に電話で予約してください。
　（医療機関一覧は広報 4月号13ページ）

◆がん検診等一覧

◆集団健診（検診）日程・申込み期間
月 日 曜日 子宮

頸がん 場所 申込み期間

6 月

18日 月 逗子市

5月 1日～ 7日22日 金 逗子市

28日 木 葉山町

7月

6日 金 ○ 逗子市

6月 1日～ 7日11日 水 ○ 葉山町

21日 土 逗子市

8月 16日 木 ○ 逗子市 7月 1日～ 7日

9月
20日 木 逗子市

8月 1日～ 7日
28日 金 葉山町

10月

15日 月 逗子市

9月 1日～ 7日22日 月 葉山町

24日 水 逗子市

月 日 曜日 子宮
頸がん 場所 申込み期間

11月
12日 月 ○ 葉山町

10月 1 日～ 7日17日 土 ○ 逗子市
26日 月 逗子市

12月
4 日 火 ○ 逗子市

11月 1 日～ 7日
7日 金 葉山町

1月

9日 水 逗子市

12月 1 日～ 7日
19日 土 葉山町
23日 水 逗子市
31日 木 葉山町

2月

2日 土 逗子市

1月 1日～ 7日
6日 水 ○ 葉山町
13日 水 ○ 逗子市
19日 火 逗子市

（ 1）75歳以上の集団検診は葉山町保健センターのみです。
（2  ）子宮がん検診は、「○」のついた日のみ実施します。他のがん検
診は、胃がんリスク検診以外すべて実施します。

（3）場所の「逗子市」「葉山町」はそれぞれの保健センターです。
（4）消印は申込み期間内に限ります。投函日にご注意ください。
（5）健診（検診）は年度に1回受けることができます。
（6  ）先着順のため、定員を超えた場合には締切から1週間以内に逗
葉地域医療センターから日程調整のご連絡をします。

（7）検診10日前までに検査容器や問診票を送付します。
（8  ）集団健診（検診）申込み後の問合せは、逗葉地域医療センター
（☎873－7752）へお願いします。

検　診 対象者 検　　診　　内　　容
個人負担金 自費で

受診すると
（参考）集団検診 個別検診

（医療機関）

胃がん 40歳以上 バリウムを飲み、胃のレントゲンを撮影 1,000円 3,500円 14,000円

胃がんリスク 40歳以上
血液検査で胃がんにかかる危険度を判定（過去の胃がんリスク検
診で「リスクは低い」と判定されて 5年以内の人や要精密検査と
判定された人などは受診できません）。

1,500円 6,000円

肺がん 40歳以上
胸部レントゲン写真（直接）を 1枚撮影 700円 1,200円 6,000円

問診の内容によって「たん」の検査を実施 800円 800円 3,500円

大腸がん 40歳以上 検便（ 2日分）により潜血反応を検査 500円 700円 4,500円

骨粗しょう症 20歳以上 超音波でかかとの骨の状態を検査、骨密度測定 800円

前立腺がん 40歳以上の男性 血液検査でPSA（前立腺がん特異抗原）を測定 1,000円 1,000円 3,000円

乳がん視触診 20～39歳の女性 視触診による検査 600円 　900円 4,000円

乳がん
40歳以上

受診日に偶数歳
の女性

視触診受診後にマンモグラフィの検査
※ 40歳以上で視触診のみの受診はできません（集団検診は保健セ
ンターで同日に両方受診が可能）。

1,500円 2,200円 11,000円

子宮頸がん 20歳以上の女性 子宮頸部の粘膜を取り顕微鏡で検査
※妊娠している人は個別検診で受診 900円 1,700円 8,000円

肝炎
ウイルス
検査

（同意書が必要）

41歳以上の人
血液検査でＢ型肝炎・Ｃ型肝炎の検査を実施
※ ただし町の肝炎ウィルス検査・治療を受けたことがある人は
受けられません

1,200円 1,200円
4,000円

今年度満40歳に
なる人 昭和53年 4 月 2 日～昭和54年 4 月 1 日生まれの人 無料 無料

13

広
報
は
や
ま
5
月
号



教育委員会だより「いそぎく」

マ
マ
ヨ
ガ
教
室（
託
児
あ
り
）

日
時　

5
月
23
日
、
30
日（
水
）

　

11
時
〜
12
時
15
分

場
所　

一
色
小
学
校
新
館
3
0
1

対
象　

町
在
住
在
勤
で
未
就
学
児
を

持
つ
保
護
者

定
員　

15
人　

費
用　

無
料

持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
貸
出
有
）、

上
履
き
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
で
マ
マ
ヨ
ガ
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
託
児
希
望

者
は
子
ど
も
の
名
前
と
年
齢
・
マ

ッ
ト
の
有
無
を
生
涯
学
習
課
ま
で

　

☎
内
線
7
2
3
2

　

Ｆ
8
7
6

－

1
8
6
1

Ｅkoum
inkan@

hayam
a.kana

gaw
a.jp

【
申
込
み
の
注
意
事
項
】

・
Ｆ
Ａ
Ｘ
は
送
信
後
に
電
話
で
着
信

確
認
を
お
願
い
し
ま
す

・
メ
ー
ル
は
こ
ち
ら
か
ら
受
付
確
認

メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す

締
切　

5
月
11
日（
金
）17
時

春
季
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
募
集

　

誰
で
も
簡
単
・
気
軽
に
楽
し
め
る

ス
ポ
ー
ツ
、「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
」
で
春
の
一
日
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。

日
時　

6
月
9
日（
土
）

　

8
時
30
分
〜
12
時
30
分

※
予
備
日
16
日（
土
）も
雨
天
の
場
合

は
中
止

場
所　

葉
山
小
学
校
校
庭

対
象　

町
在
住
在
学
在
勤
者

費
用　

3
0
0
円

用
具　

主
催
者
で
用
意
し
ま
す

　
（
持
っ
て
い
る
人
は
持
参
）

申
込
み
・
問
合
せ　

ハ
ガ
キ
か
電
話

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
・
競
技
経
験
の
有
無
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

会
長　

杉
浦
（
長
柄
7
8
2
）

　

☎
・
Ｆ
8
7
5

－

3
8
3
8

締
切　

5
月
20
日（
日
）

第
33
回  

葉
山
グ
リ
ー
ン

 

カ
ッ
プ
テ
ニ
ス
大
会

日
時　

6
月
9
日（
土
）

　

8
時
45
分
集
合

※
予
備
日
10
日（
日
）

場
所　

南
郷
上
ノ
山
公
園

　

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種
目　

男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ
ブ

ル
ス
（
試
合
方
法
は
人
数
に
よ
り

決
定
）

対
象　

初
心
者
か
ら
初
中
級
程
度
の

町
在
住
在
学
在
勤
者
・
町
テ
ニ
ス

協
会
の
加
盟
団
体
の
所
属
者

費
用　

一
組
3
0
0
0
円
（
小
学
生

〜
高
校
生
は
一
人
1
0
0
0
円
）

※
当
日
支
払
い
。
締
切
後
の
キ
ャ
ン

セ
ル
に
は
参
加
費
が
必
要
で
す
。

申
込
み　

ラ
・
ベ
ー
ラ
テ
ニ
ス
ク
ラ

ブ
か
南
郷
上
ノ
山
公
園
で
、
町
Ｈ

Ｐ
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
提
出

問
合
せ　

葉
山
町
テ
ニ
ス
協
会

　

渡
邉　

☎
8
7
5

－

1
0
5
6

締
切　

6
月
6
日（
水
）

公
民
館
教
室

ス
ポ
ー
ツ

顔
ヨ
ガ
教
室

　

顔
の
筋
肉
を
刺
激
し
て
た
る
み
や

む
く
み
を
解
消
し
ま
す
。
子
顔
を
目

指
し
て
顔
ヨ
ガ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

せ
ん
か
？
（
昨
年
と
同
内
容
）

日
時　

6
月
6
日
、
13
日
、
20
日

　
（
す
べ
て
水
曜
）
全
3
回

　

11
時
〜
12
時
15
分

場
所　

一
色
小
学
校
新
館
2
0
1

対
象　

町
在
住
在
勤
者

定
員　

15
人
（
抽
選
）

費
用　

無
料

持
ち
物　

顔
の
保
湿
剤
・
飲
み
物
・

　

カ
メ
ラ
付
携
帯
電
話
（
持
っ
て
い

　

る
人
）、
顔
全
体
が
映
る
鏡

申
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　

メ
ー
ル
で
顔
ヨ
ガ
・
住
所
・
氏

　

名
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
を
生
涯
学
習

　

課
ま
で　

☎
内
線
7
2
3
2

　

Ｆ
8
7
6

－

1
8
6
1

Ｅko
u
m
in
ka
n
@
h
a
ya
m
a
.ka 

nagaw
a.jp

※
申
込
み
の
注
意
事
項
は
上
の
記

　

事
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

締
切　

5
月
28
日（
月
）17
時

14



公民館教室やスポーツなど
　　　　生涯学習情報がすぐわかる！

葉
山
自
然
観
察
隊

　

葉
山
の
磯
を
観
察
し
、
貝
殻
や
シ

ー
グ
ラ
ス
で
工
作
し
よ
う
。

日
時　

1
日
目　

6
月
3
日（
日
）

　
　
　

2
日
目　

6
月
10
日（
日
）

場
所　

し
お
さ
い
博
物
館
・
三
ヶ
下

海
岸
等

対
象
・
定
員　

町
在
住
在
学
の
小
学

3
・
4
年
生　

25
名

費
用　

無
料

申
込
み　

町
内
小
学
校
・
生
涯
学
習

課
窓
口
等
で
配
布
す
る
申
込
用
紙

に
記
入
し
生
涯
学
習
課
ま
で

　

☎
内
線
7
2
3
2

締
切　

5
月
23
日（
水
）厳
守

不
登
校
相
談
会

　

教
育
委
員
会
が
学
校
・
フ
リ
ー
ス

ク
ー
ル
等
と
連
携
・
協
働
し
て
、
不

登
校
で
悩
む
児
童
・
生
徒
や
保
護
者

を
対
象
に
相
談
会
を
開
催
し
、
一
人

ひ
と
り
の
自
立
や
学
校
生
活
の
再
開

に
向
け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

日
時　

6
月
2
日（
土
）

　

13
時
〜
16
時
30
分

　
（
受
付
12
時
30
分
〜
16
時
）

場
所　

県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
横
浜
市
西
区
紅
葉
ヶ
丘
9
‐
1
）

費
用　

無
料
（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ　

神
奈
川
県
教
育
委
員
会

　

子
ど
も
教
育
支
援
課

　

☎
0
4
5

－

2
1
0

－

8
2
9
2

葉
山
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

整
備
工
事
が
完
了
し
ま
し
た

　

教
育
環
境
の
充
実
を
図
る
た
め
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
を
整
備
し
ま
し
た
。▲整備が完了したグラウンド

※
こ
の
工
事
に
は
国
の
補
助
金
を
活

用
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

教
育
総
務
課

　

☎
内
線
7
2
1
3

自
然
観
察
・
学
校

図
書
館

◆
開
館
時
間　

9
時
〜
18
時

◆
5
月
の
休
館
日　

　

1
日
、
7
日
、
8
日
、
14
日

　

21
日
、
28
日

◆
展
示
コ
ー
ナ
ー

　

5
月
20
日（
日
）ま
で

　
「
葉
山
町
所
蔵
美
術
展
①
」

　

5
月
22
日（
火
）か
ら

　
「
紙
芝
居
」　

◆
お
は
な
し
会
（
水
曜
日
）

テ
ー
マ　

ぼ
う
し

日
に
ち

　

2
日
、
9
日
、
16
日

　

23
日
、
30
日

時
間　

15
時
〜
15
時
30
分

場
所　

お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

※
蔵
書
検
索
は
「
葉
山
町
立
図
書
館
」

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
！

◆
問
合
せ　

☎
8
7
5

－

0
0
8
8

ブックリストをご活用ください
　葉山町立図書館では、テーマ別のおすすめ本をまとめた

ブックリストを作成しています。「はじめての読みきかせ

赤ちゃんの絵本」、「この本読んでみて！小学生のみんなに」

「シニアのためのおすすめ紙芝居」など、子どもへの読み聞

かせや本を選ぶときのヒントにしてください。
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町からのご案内

し
お
さ
い
公
園　

竹
あ
か
り
展

　

葉
山
芸
術
祭
と
町
の
共
催
に
よ
り
、
葉

山
し
お
さ
い
公
園
で
、
夜
間
特
別
イ
ベ
ン

ト
「
竹
あ
か
り
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

5
月
5
日（
土
・
祝
）〜
6
日（
日
）

　

18
時
30
分
〜
20
時
30
分

費
用　

通
常
の
入
園
料

※
詳
し
く
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

公
園
内
の
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

葉
山
し
お
さ
い
公
園

　

☎
8
7
6

－

1
1
4
0

自
転
車
交
通
安
全
教
室

　

神
奈
川
県
警
交
通
安
全
教
育
隊
か
ら
、

自
転
車
の
安
全
な
乗
り
方
を
学
ぼ
う
。

日
時　

5
月
13
日（
日
）10
時
〜
12
時

場
所　

葉
山
小
学
校
校
庭
（
雨
天
中
止
）

対
象　

町
在
学
の
小
学
生

持
ち
物　

普
段
乗
っ
て
い
る
自
転
車
・
自

転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
（
持
っ
て
い
る

人
）・
水
分
補
給
用
の
飲
料
・
タ
オ
ル

申
込
み　

防
災
安
全
課　

☎
内
線
3
9
7

締
切　

5
月
7
日（
月
）

葉
山
町
議
会　

第
2
回
定
例
会

　

6
月
5
日（
火
）か
ら
開
催
予
定
で
す
。

問
合
せ　

議
会
事
務
局　

☎
内
線
4
2
1

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
放
送

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
に
伴
い
、
防
災
行

政
無
線
で
次
の
内
容
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

放
送　

5
月
16
日（
水
）11
時

　

①
上
り
チ
ャ
イ
ム

　

②
「
こ
れ
は
テ
ス
ト
で
す
」
×
3
回

　

③
「
こ
ち
ら
は
防
災
葉
山
で
す
」

　

④
下
り
チ
ャ
イ
ム

問
合
せ　

防
災
安
全
課　

☎
内
線
3
9
6

町
の
文
化
作
品
を
逗
子
駅
で
展
示

　

Ｊ
Ｒ
逗
子
駅
構
内
の
文
化
コ
ー
ナ
ー
に
、

町
文
化
協
会
の
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

期
間
・
作
品
（
展
示
は
1
か
月
間
で
す
）

　

5
月
20
日
か
ら　

水
墨
画

　

7
月
20
日
か
ら　

手
工
芸

　

9
月
20
日
か
ら　

美
術

　

10
月
20
日
か
ら　

文
化
祭
の
Ｐ
Ｒ

　

12
月
20
日
か
ら　

書
道

　

2
月
20
日
か
ら　

俳
句

問
合
せ　

生
涯
学
習
課
☎
内
線
7
2
3
2

高
齢
者
春
季
歩
こ
う
会

　

花
の
木
公
園
集
合
で
一
色
海
岸
方
面
の

道
の
り
を
約
4
㌔
、
5
時
間
散
策
。

日
時　

5
月
24
日（
木
）10
時

※
雨
天
中
止
（
予
備
日
25
日
）

対
象　

60
歳
以
上

申
込
み
・
問
合
せ　

福
祉
課
で
配
布
す
る

申
込
書
を
提
出　

☎
内
線
2
3
1

締
切　

5
月
15
日（
火
）

介
護
保
険
等
の
委
員
会
委
員
を
募
集

　

高
齢
者
福
祉
事
業
等
を
審
議
す
る
た
め

に
設
置
し
て
い
る
、
介
護
保
険
事
業
計
画

等
運
営
委
員
会
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
運
営
協
議
会
・
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

運
営
委
員
会
の
委
員
を
2
名
募
集
し
ま
す
。

資
格　

町
介
護
保
険
の
被
保
険
者
で
、
三

つ
の
委
員
会
で
活
動
で
き
る
人

申
込
み
・
問
合
せ　

福
祉
課
で
配
布
す
る

申
込
書
を
提
出
（
作
文
審
査
に
よ
っ
て

選
考
し
ま
す
）。
☎
内
線
2
3
2

締
切　

5
月
25
日（
金
）

6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日

　

人
権
擁
護
委
員
は
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら

人
権
に
か
か
わ
る
相
談
を
受
け
、
問
題
解

決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
6
月
1
日

（
金
）は
、
特
設
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

時
間　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　

役
場
3
階　

3

－

1
会
議
室

【
新
任
人
権
擁
護
委
員
】

　

池
田　

純
夫
（
長
柄
）

任
期　

4
月
か
ら
3
年
間

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
0
5

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
上
級
）

　

神
奈
川
県
手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会
受

講
に
向
け
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

6
月
14
日
〜
3
月
14
日
の
木
曜

　

全
22
回　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

葉
山
町
役
場

対
象　

基
礎
課
程
修
了
者
・
同
程
度
の
学

　

習
者
（
面
接
試
験
に
よ
り
選
考
）

定
員　

25
人
（
逗
子
・
葉
山
在
住
者
優
先
）

面
接　

6
月
7
日（
木
）午
前

費
用　

テ
キ
ス
ト
代
実
費

※
例
年
実
施
し
て
い
る
基
礎
課
程
は
、
逗

子
市
で
9
月
か
ら
開
催
予
定
で
す
。

申
込
み　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
6　

締
切　

5
月
25
日（
金
）

救
命
講
習
を
受
講
し
ま
せ
ん
か
？

　

消
防
本
部
で
は
、
毎
月
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い

方
や
心
肺
蘇
生
法
、
け
が
の
手
当
な
ど
を

学
ぶ
普
通
救
命
講
習
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

6
月
は
、
小
児
・
乳
児
の
心
肺
蘇
生
法

や
災
害
時
に
役
立
つ
傷
病
者
の
管
理
な
ど

を
含
め
た
上
級
救
命
講
習
も
開
催
し
ま
す
。

日
時　

6
月
15
日（
金
）9
時
か
ら

　
【
普
通
】
12
時
ま
で
【
上
級
】
17
時
ま
で

場
所　

教
育
委
員
会
研
修
室
・
会
議
室
1

対
象　

町
在
住
在
学
在
勤
の
中
学
生
以
上

定
員　
【
普
通
】
40
人
【
上
級
】　

20
人
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葉山町役場　☎046－876－1111（代） 046－876－1717（代）
費
用　

無
料

申
込
み　

消
防
総
務
課　

消
防
係

　

☎
8
7
6

－

0
1
1
9

締
切　

6
月
8
日（
金
）17
時

高
齢
者
芸
能
大
会

　

カ
ラ
オ
ケ
や
コ
ー
ラ
ス
、
ダ
ン
ス
な
ど

の
演
目
を
披
露
す
る
「
葉
山
町
高
齢
者
芸

能
大
会
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

7
月
4
日（
水
）10
時
〜
16
時

場
所　

福
祉
文
化
会
館
ホ
ー
ル

対
象　

町
在
住
の
60
歳
以
上

申
込
み　

福
祉
課
に
あ
る
申
込
書
を
提
出

締
切　

5
月
17
日（
木
）

問
合
せ　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

石
川

　

☎
8
7
8

－

7
6
8
2

資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用

　

資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
近
隣
の
皆
さ
ん

で
利
用
す
る
の
で
、
気
持
ち
よ
く
使
え
る

よ
う
に
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

【
出
す
の
は
朝
8
時
30
分
ま
で
！
】

　

分
別
さ
れ
て
い
な
い
も
の
や
種
別
の
違

う
も
の
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。
収
集
で
き

な
か
っ
た
シ
ー
ル
の
貼
ら
れ
た
ご
み
は
、

そ
の
ご
み
を
出
し
た
人
が
持
ち
帰
り
、
正

し
く
出
し
な
お
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

☎
8
7
6

－

1
1
5
3

軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書
の

発
送
と
納
期
限

納
税
通
知
書
発
送　

5
月
上
旬

納
期
限　

5
月
31
日（
木
）

　

納
期
限
内
で
あ
れ
ば
、
コ
ン
ビ
ニ
支
払

も
ご
利
用
可
能
で
す
。

問
合
せ　

税
務
課　

☎
内
線
2
5
3

5
月
は
消
費
者
月
間
で
す

　

毎
週
水
曜
日
、
第
2
・
4
月
曜
は
「
消

費
生
活
相
談
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

「
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
身
に

覚
え
の
な
い
有
料
情
報
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

料
金
を
請
求
さ
れ
た
」、「
悪
質
商
法
で
高

額
な
品
を
売
り
つ
け
ら
れ
た
」
な
ど
の
消

費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た
と
き
に
、
解

決
の
お
手
伝
い
を
す
る
の
が
、
消
費
生
活

相
談
で
す
。

　

電
話
で
の
ご
相
談
は
、
消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
「
1
8
8
（
い
や
や
！
）」
ま
で
。

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
0
5

平
成
30
年　

工
業
統
計
調
査

　

経
済
産
業
省
は
、
6
月
1
日
に
、
平
成

30
年
工
業
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

従
業
者
4
人
以
上
の
全
て
の
製
造
事
業

所
が
対
象
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

5
月
中
旬
か
ら
、
調
査
員
が
事
業
所
を

訪
問
し
て
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

問
合
せ　

政
策
課　

☎
内
線
3
3
1

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

　

5
月
12
日
は
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員

の
日
」
で
す
。
委
員
は
、
地
域
に
暮
ら
す

身
近
な
相
談
相
手
と
し
て
生
活
上
の
相
談

に
応
じ
、
そ
の
課
題
が
解
決
す
る
た
め
に

必
要
な
支
援
へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」
に
な
り

ま
す
。

　

相
談
内
容
は
守
秘
義
務
に
よ
っ
て
他
の

人
に
伝
わ
る
こ
と
は
な
い
た
め
、
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

地
域
の
委
員
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
に
な
る

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
1

赤
十
字
活
動
資
金
の
募
集

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
毎
年
5
月
を

「
赤
十
字
会
員
増
強
運
動
月
間
」
と
し
、
全

国
一
斉
に
会
員
の
増
強
と
会
費
（
寄
付
）

の
募
集
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
町
内
会
・
自
治
会
協
力
の
も

と
、
役
員
が
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
に
伺
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

日
本
赤
十
字
社
葉
山
町
分
区

（
福
祉
課
内
）　

☎
内
線
2
3
1

平
成
29
年
度　

情
報
公
開
制
度
・

 

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

　

平
成
29
年
度
の
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

【
情
報
公
開
制
度
】

　

1
件
で
複
数
請
求
さ
れ
た
場
合
や
処
理

が
年
度
を
ま
た
が
っ
た
場
合
は
、
請
求
件

数
と
処
理
済
件
数
が
一
致
し
ま
せ
ん
。

○
請
求
件
数   

13
件

○
処
理
済
件
数
（
計
15
件
）

・
全
部
公
開
5
件   

・
部
分
公
開
3
件

・
非
公
開
0
件   

・
存
否
応
答
拒
否
0
件

・
不
存
在
6
件   

・
取
下
げ　

1
件

○
実
施
機
関
別
の
処
理
済
件
数

・
町
長
部
局   

14
件

・
議
会　

1
件

※
そ
の
他
の
実
施
機
関
は
請
求
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

○
請
求
件
数   

2
件

○
処
理
済
件
数
（
計
2
件
）

・
全
部
開
示
1
件   

・
部
分
開
示
0
件

・
不
開
示
0
件   

・
存
否
応
答
拒
否
0
件

・
不
存
在
1
件   

・
取
下
げ
0
件

○
実
施
機
関
別
の
件
数

・
町
長
部
局   

2
件

※
そ
の
他
の
実
施
機
関
は
請
求
が
あ
り
ま

　

せ
ん
で
し
た
。

問
合
せ　

総
務
課　

☎
内
線
3
1
6
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町からのご案内
中
小
企
業
経
営
者
向
け
共
済
制
度

●
小
規
模
企
業
共
済
制
度

　

個
人
事
業
主
（
共
同
経
営
含
む
）・
会
社

等
役
員
が
事
業
を
や
め
る
場
合
な
ど
に
備

え
、
資
金
を
準
備
す
る
共
済
制
度
で
す
。

掛
金
全
額
が
所
得
控
除
の
対
象
で
す
。

●
経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共
済

　
（
中
小
企
業
倒
産
防
止
共
済
制
度
）

　

取
引
先
の
突
然
の
倒
産
が
原
因
で
、
経

営
悪
化
の
危
機
に
直
面
し
て
し
ま
っ
た
と

き
に
資
金
を
借
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。
無
担
保
・
無
保
証
人
で
、
納
付

さ
れ
た
掛
金
の
10
倍
の
範
囲
内
（
最
高
8

0
0
0
万
円
）
ま
た
は
被
害
額
の
い
ず
れ

か
少
な
い
額
の
範
囲
内
で
借
入
可
能
。

問
合
せ　
（
独
）中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構

　

☎
0
5
0

－

5
5
4
1

－

7
1
7
1

放
置
自
転
車
等
の
引
取
り
費
用

　

6
月
1
日
以
降
、
逗
子
市
内
に
あ
る
放

置
自
転
車
・
バ
イ
ク
を
保
管
場
所
へ
移
動

し
た
場
合
の
引
取
り
費
用
が
変
わ
り
ま
す
。

自
転
車

　

2
0
0
0
円
（
改
定
前
1
0
0
0
円
）

原
動
機
付
自
転
車
・
自
動
二
輪
車

　

4
0
0
0
円
（
改
定
前
2
0
0
0
円
）

問
合
せ　

逗
子
市　

環
境
都
市
課

　

☎
8
7
2

－

8
1
2
3

善
意
の
と
も
し
び

　

社
会
福
祉
の
た
め
に
と
、
温
か
い
ご
寄

付
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

◎
地
域
福
祉
の
た
め
に
（
敬
称
略
）

　

2 

0
，
0
0
0
円　

匿
名

　

1 

0
，
0
0
0
円　

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ワ
ー
カ
ー
ズ
・

　

コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
の
ぞ
み

問
合
せ　

葉
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
8
7
5

－
9
8
8
9

金
融
犯
罪
が

　
　
　

多
発
し
て
い
ま
す

　

投
資
勧
誘
で
の
「
必
ず
儲
か
る
」
と
い

う
言
葉
や
「
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
買
っ
て

き
て
」
と
言
っ
て
電
子
マ
ネ
ー
を
悪
用
す

る
詐
欺
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
り

現
金
を
引
き
出
す
詐
欺
な
ど
が
多
発
し
て

い
ま
す
。

　
「
お
か
し
い
な
？
」
と
思
っ
た
ら
、
警
察

署
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

警
察
署
以
外
の
相
談
窓
口

【
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

　

1
8
8
（
い
や
や
！
）

【
関
東
財
務
局
横
浜
財
務
事
務
所
】

　

☎
0
4
5

－

2
8
5

－

0
9
8
1

施設のお休み・今月の相談《 5月》
施設のお休み
■町民いこいの家（堀内・一色）
　毎週土曜・日曜・祝日
※駐車場は使えません。

問　福祉課　☎内線231
■南郷上ノ山公園
　毎週月曜（ 7、14、21、28日）

問　☎876－1100
■葉山しおさい公園・博物館
　毎週月曜（ 7、14、21、28日）
問  しおさい公園  ☎876－1140

今月の相談
消費生活相談（商品購入・悪質商法）
　毎週水曜（ 2、9、16、23、30日）
　第 2・ 4月曜（14、28日）
人権相談（差別・虐待・いじめ）

　 8日（火）13時30分～15時30分
行政相談（国の仕事に関する苦情等）
　 8日（火）13時30分～15時30分
不動産相談
　17日（木）14時～16時
司法書士相談（相続・成年後見等）
　21日（月）13時30分～16時　予約制
表示登記・測量相談
　21日（月）13時30分～15時　予約制
お住まいの相談（リフォーム等）
　21日（月）13時30分～15時　予約制
行政書士相談（遺言書・契約書等）
※今月の相談はありません。
法律相談　11日（金）・25日（金）
　13時30分～16時30分　予約制
問　町民健康課　☎内線205

ＤＶに悩む女性のための電話相談
　平日14時～17時　☎877－1199

権利擁護相談　予約制
　問  町社会福祉協議会  ☎875－9889
高齢者総合相談　平日のみ
　問  町地域包括支援センター☎877－5324
障害者相談支援
　【身体・知的障害】支援センター凪

　☎870－5280
　【精神障害】こころの相談室ポート

☎876－0121
　地域生活サポートセンターとらいむ

　☎0467－61－3205
障害者就労・定着支援相談
　よこすか障害者就業・生活支援センター
　☎820－1933（平日 9時～17時）
成年後見制度無料相談会
　コスモス成年後見サポートセンター
　18日（金）10時～12時、13時～16時

問　福祉課　☎内線231
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日本人の異界観を探る
ー異界訪問絵巻を手がかりにー 日時 5
月 3 日（木・祝）14時30分～16時 場所 総
合研究大学院大学 講師 小松和彦国際日
本文化研究センター長 費用 無料・申込
み不要 問 ☎858－1590（広報社会連携
室）

二泊三日ホストファミリー募集
湘南国際村にある総合研究大学院大学
は、欧米若手外国人研究者のホスト

ファミリーを募集します。 期間 6 月15
日（金）～17日（日）締切 5 月 7 日（月）
問 ☎03－3866－0139小松・梶田（株式
会社ネクステージ）

予防エクササイズ
認知症予防、機能回復、向上を目指して
有酸素運動やボールを使ったトレーニ
ング、筋膜リリースをするクラスで

す。 日にち 5 月10日、14日、17日、21
日、24日、28日、31日 場所 一色小学校
新館301 費用 1 回500円 問 ☎090－5862
－0106田島（予防エクササイズ）

ママと一緒のおはなし音楽会
「ママと一緒の小さな音楽会」絵本の読

み聞かせコンサート。 日時 5 月15日
（火）①10時②11時 場所 うみとやまのこ
どもとしょかん（下山口1938）費用 1000
円 対象 未就園児と保護者 問 ☎090－5
211－7932Ｅumiyama.cl@gmail.com
丹治（こどもとしょかん）

ゲートボール体験会
軽い運動と頭を使って健康寿命を延ば

しましょう。 日時 5 月19日（土）10時～
14時の間に随時※雨天順延 場所 葉山小
学校グラウンド 費用 無料 問 ☎875－5
901水上（葉山町ゲートボール協会）

「葉山旅ガイド」志願者募集
名所や旧跡を案内するガイド志願者を
10名募集。全16時間の講座に参加可能

な人が対象。 費用 教科書代1500円＋実

費 締切 5 月20日（日）問 ☎876－0421
（葉山まちづくり協会）

子育て支援  えんがわカフェ＆外遊び
はらっぱであそぼ：5月21日（月）10時・
森山神社でパン作り、産前産後のアロ
マのプレママ：22日（火）10時30分・ぽ
けっと、えんがわ：14日気功整体、21日

凸凹座談会、28日顔ヨガ 問 ☎080－34
03－2206小林（すくパラ）

いのちと平和を考える映画祭2018
5 月23日（水）米軍が最も恐れた男ーそ
の名はカメジロー（前売1000円）31日
（木）ザ・思いやり 2（前売800円）両日

14時、19時の 2 回。 場所 逗子文化プラ
ザさざなみホール 問 ☎878－6044富塚
（逗子・葉山九条の会）

楽しくZUMBA（ズンバ）♪
ラテンや世界の音楽でエクササイズ。
日時 5 月24日（木）10時～11時 場所 一
色小学校新館302 費用 500円 持物 運動
靴・飲み物・タオル 問 ☎090－6520－
5702叶（AsahaZumbaサークル）

第23回　葉山写真塾作品展
写真と俳句のコラボレーション 日時 5
月24日（木）～27日（日）10時～17時（最

終日16時）場所 図書館 2階 問 ☎878－
8411梶ヶ谷（葉山写真塾）

初めて！フラダンス教室
青空の下初心者向けのフラ教室を開催。
日時 5 月25日（金）10時～11時 場所 葉
山公園案内所集合 費用 無料 講師 瀧村
道子 問 ☎876－4601 kojima.naoko@
mdlife.co.jp児島（県立葉山公園）

教育会館ファミリーコンサート
家族みんなで楽しむ音楽会「デュオ・グ

レイスが贈るピアノの魅力」 日時 5 月
27日（日）11時開演 場所 横須賀三浦教育
会館 出演 高橋多佳子、宮谷理香 費用 大
人1000円、 3 歳以上高校生以下500円
問 ☎824－0683（教育会館）

サンデーブランチコンサート
ショパンや日本の四季のピアノ曲とお

話。 日時 5 月27日（日）12時 場所 葉山
アンコール食堂（駐車場有・長柄橋徒歩

3 分）出演 池浦七菜子、飯田彰子 費用

2000円（軽食付3000円）※小学生以下

1000円引 問 ☎080－5528－8617池浦
（SeasonClassicCafe）

みんなで歌おうアミスタ（友情）会
懐かしい歌を大合唱。大きな声で歌っ

て心身ともに健康に！ 日時 5 月27日
（日）13時～15時 場所 福祉文化会館大
ホール（まちづくり展イベント） 費用

無料 問 ☎875－0029、☎080－1004－26
05髙梨（60才からの音楽教室）

第14回RS全日本選手権大会
欧州で人気のRSクラスの全日本大会
が森戸海岸沖で開催。レンタル艇も用

意します。日にち 7 月 1 日（日）問 ☎87
7 － 5399Ｅinfo@rs-association-
japan.com鈴木（日本RSクラス協会）

板橋文夫・梅津和時ジャズコンサート
日時 8 月11日（土）15時開演 場所 鎌倉
女子大学二階堂学舎 費用 3800円 問

☎0467－23－0992Ｅm-aki@df7.so-
net.ne.jp秋山（鎌倉はなし会）

リフレッシュ体操体験無料
健康づくりは幸せづくり。イスに座っ
てストレッチなどアットホームな教室

です。日時・場所（火）10時30分～・上山
口小、（金）10時～／11時30分～・一色小
問 ☎090－8175－8853今野（リフレッ
シュ体操）

詩吟教室　会員募集中！！
健康に良し、ストレス発散、若さを保つ
詩吟を一緒に始めませんか？　一色、
堀内、滝の坂ほか、各町内に教場があり

ます。お気軽にお電話ください。 問

☎875 ‐ 3364鈴木（碩心会普及部）

ミニフラワーアレンジ体験
花と楽しいひとときを！
日時 第 1 火曜・第 2 水曜10時30分～
場所 地域包括支援センター（元琢亭）
問☎080－3439－8454金江（フラワー
ハート）

女性限定　麻雀無料体験教室
麻雀を始めたい人を対象に役の作り方

から点数計算まで。 日時（木）13時～16
時 費用 1 回1000円（初回体験無料）
場所 小坪大谷戸会館ほか 問 ☎090－67
07－3472宮﨑（小坪麻雀塾）

でんごんばんでんごんばん
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どちらも   黒土付2,500円（本体のみ1,000円）   ※自宅まで配達します

　家庭の生ごみを継続的に処理し、かつ

町の定期的な電話調査に答えられる町民

の皆さんを対象に販売します。事前に電

話で在庫を確認の上、環境課までお越し

ください。また、キエーロ以外の生ごみ処

理容器などの詳しい情報は町ＨＰ（右のＱ

Ｒコードを読む）にも掲載しています。

問合せ　環境課　☎内線453・454

　葉山町では、ごみ減量の一環として町

指定の生ごみ処理容器を割引販売してい

ます。土の力で生ごみを分解する人気の

キエーロ！新たな2機種は「設置スペー

スがなくて……」と今まで諦めていた人

や「少しだけやってみよう」という人、

「新たに生ごみ自家処理容器を増設した

い」という人などにおすすめです。

今までよりも
設置しやすい
サイズです

！
小
さ
な

小
さ
な

キ
エ
ー
ロ

キ
エ
ー
ロ

誕
生
で
す

誕
生
で
す

人
気
の
生
ご
み
自
家
処
理
容
器

「
キ
エ
ー
ロ
」
よ
り
一
回
り
小

さ
な
サ
イ
ズ
の
新
機
種
で
す
。

バクテリアdeキエーロスリムバクテリアdeキエーロスリム
（今までの約半分のサイズ）

ベランダdeキエーロミニベランダdeキエーロミニ
（今までの約 3分の 2のサイズ）

高さ
79㎝

高さ
44㎝

奥行40.5㎝幅69㎝
奥行44㎝

幅100㎝
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元町民の石森昭文さんから藤田嗣治氏の水
墨画『海の幸』が町へ寄贈されました。この
作品は藤田氏が石森さんの父・正孝さんに
贈ったものであり、４月２４日から５月２０日ま
で葉山しおさい博物館に展示されます。

日頃から地域の防犯に取り組む堀内郵便局、
真名瀬町内会、防犯協会理事の矢嶋惠子さ
んが表彰を受けました。真名瀬町内会の加
藤会長は「生まれ育った葉山に恩返しする気
持ちで今後も取り組みたい」と語りました。

被災地を訪ねるボランティアバスツアーに
参加した「３・１１つなぐっぺし」のメンバー
が町長室に訪れました。皆さんの感想を聞
いた町長は「現地で感じたことを友人や家族
に伝えてほしい」とお願いしました。

町に縁のある橋本栄一さんより１００万円の寄
付をいただき、町から感謝状を送りました。
「町内会の皆さんにお世話になっているの
で、福祉の分野に活用してほしい」との言葉
をいただきました。ありがとうございます。

下山口の神明社の氏子会館にオープンした
「きづな館」（毎週火・金曜）では、地域の高
齢者の皆さんの交流の場です。町の要支援者
送迎サービスも使えるので、是非ご参加くだ
さい♪（詳しくは次号以降にお知らせします）

ヘルパーの資格を持つ町民の皆さんで運営す
るサロンなでしこ。ハンドベルや運動、歌うこ
となどで介護予防を目指し、参加者からは
「なごやかな雰囲気で来るのが楽しみ」との声
が！（詳しくは次号以降にお知らせします）

葉山いろいろ写真館

藤
田
嗣
治
氏
の
絵
画
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

�

３
月
２０
日
（
火
）
葉
山
町
役
場

警
察
本
部
長
賞
の
表
彰

�

３
月
２９
日（
木
）葉
山
警
察
署

復
興
支
援
で
つ
な
ぐ
っ
ぺ
し
！

�

３
月
３０
日（
金
）葉
山
町
役
場

温
か
い
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

�

３
月
３０
日（
金
）葉
山
町
役
場

地
域
の
み
ん
な
と
過
ご
す
時
間

�

４
月
６
日（
金
）下
山
口
き
づ
な
館

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
脳
ト
レ
で
若
々
し
く
！

�

４
月
１０
日（
火
）サ
ロ
ン
な
で
し
こ
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◆
休
館
日
　

　
１
、
８
、
１５
、
２２
、
２９
日

◆
今
月
の
催
し

　
葉
山
室
内
楽
鑑
賞
会

　
仲
道
郁
代

　
ピ
ア
ノ
・
リ
サ
イ
タ
ル

日
時
　
５
月
１３
日（
日
）

　
１４
時
３０
分
〜
１６
時
３０
分

場
所
　
ホ
ー
ル

入
場
方
法
　
年
会
費
制

主
催
　
葉
山
町
室
内
楽
鑑
賞
会

　
・
葉
山
町

問
合
せ
　
峰
松

　
☎
８
７
６

−

０
７
８
７

※
な
る
べ
く
バ
ス
な
ど
で
お
越

　
し
く
だ
さ
い
。

◆
葉
山
ま
ち
づ
く
り
展
を
開
催

　
詳
し
く
は
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

休
館
日
　
月
曜
日

開
催
中
の
展
覧
会

　
ブ
ル
ー
ノ
・
ム
ナ
ー
リ

　
こ
ど
も
の
心
を
も
ち
つ
づ
け

　
る
と
い
う
こ
と

同
時
開
催

：

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

　
抽
象
の
悦
び

会
期
　
６
月
１０
日（
日
）ま
で

　
芸
術
か
ら
デ
ザ
イ
ン
、
児
童

教
育
に
至
る
ま
で
独
創
的
な
活

動
を
繰
り
広
げ
た
ブ
ル
ー
ノ
・

ム
ナ
ー
リ
の
作
品
約
３
２
０
点

を
紹
介
す
る
日
本
最
大
の
回
顧

展
。
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
で
は
、

大
正
期
か
ら
現
代
ま
で
２２
点
の

所
蔵
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

●�

講
演
会
「
ブ
ル
ー
ノ
・
ム
ナ
ー

リ

−
−

ひ
た
す
ら
に
造
形
の
言

葉
を
求
め
て
」（
当
日
先
着
順
）

日
時
　
５
月
５
日（
土
・
祝
）

　
１４
時
〜
１５
時
３０
分

講
師
　
岩
崎
清
（
日
本
ブ
ル
ー

ノ
・
ム
ナ
ー
リ
研
究
者
）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

※
要
当
日
観
覧
券

【
大
人
向
け
（
中
学
生
以
上
）】

日
時
　
５
月
１９
日（
土
）

　
１４
時
３０
分
〜
１５
時

【
子
ど
も
向
け
（
小
学
生
以
下
）】

日
時
　
５
月
１２
日（
土
）

　
１１
時
〜
１１
時
３０
分

※
保
護
者
同
伴

県立近代美術館��葉山��開催中の展覧会　問☎８７５−２８００

葉山町福祉文化会館��今月の催し　問☎８７６−１８７１

《穴のあるコンポジション》１９５０年
カーサペルラルテ＝パオロ・ミノーリ財団
© Bruno Munari. All rights reserved 
to Maurizio Corraini srl. Courtesy 
by Alberto Munari

福祉会館の催し物
（６０歳以上の町民対象） 開催日 時間 問合せ

入浴サービス《登録制》 ４，１１，１８，２５ １２時３０分〜１５時 町役場　８７６−１１１１
福祉課（内線２３４）高齢者いこいの日 ９，２３ １０時３０分〜１４時

社交ダンス ７，１４，２１，２８ ９ 時〜１２時

町役場　８７６−１１１１
福祉課（内線２３１）

健康スポーツ教室 １４，２８ １３時〜１６時３０分

囲碁・将棋 ３，５，６，１０，１２，１３，１７
１９，２０，２４，２７，３１ ９ 時〜１６時３０分

22



インスタグラム連動企画葉山町長�山梨崇仁コラム　Vol．４５

遠目で見てもきれい
よく見たらもーっときれい

（ ４ ／１３投稿）

例年よりも早く満開を迎えた
花の木公園のツツジ。お花見
をする人、近くで写真を撮る
人、皆さん様々な方法で季節
を感じているようです！
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

町では、インスタグラムを活用
して葉山の魅力を発信中！この
コーナーでは、葉山町公式ア
カウント（@hayama_official）
の写真や皆さんから「＃葉山
歩き」で投稿された写真を紹
介します。

問　政策課　☎内線３３３

【世帯数】

　１４，３７３世帯

【人口】

　３３，２９４人

【前月比】

　１７世帯増、３７人増

最高気温　２０．２℃（２９日）
最低気温　０．７℃（２１日）
平均気温　１１．６℃
平均湿度　７１．２％
月 雨 量　２０１．０ｍｍ
最大瞬間風速
　２４．６ｍ/s（ ５ 日・風向き南）

いいね！の１枚
「地域・役場にいる縁の下の力持ち」

▲下山口「白石橋」付近の都市計画道路
　（左が着工前・右が工事後の歩道）

　

先
日
、
何
十
年
越
し
の
懸
案
だ
っ
た

道
路
を
よ
う
や
く
拡
幅
で
き
ま
し
た
。

長
い
間
、
車
両
の
す
れ
違
い
や
歩
行

者
、
子
ど
も
た
ち
の
通
学
に
危
険
だ
と

言
わ
れ
て
き
た
場
所
で
し
た
。

　

こ
の
こ
と
は
、
地
権
者
の
方
に
ご
理

解
ご
協
力
を
い
た
だ
け
た
こ
と
が
大
き

な
鍵
と
な
り
、
町
内
会
を
は
じ
め
と
し

た
地
域
の
皆
様
に
も
多
大
な
ご
協
力
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
関
係
者
の
皆
様

に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
そ
こ
に
加
え
て
さ
さ
や
か

で
も
褒
め
た
い
人
た
ち
が
い
ま
す
。
理

解
や
協
力
を
得
る
た
め
に
何
度
も
説
明

に
伺
っ
た
り
、
合
意
の
印
鑑
を
頂
戴
し

に
東
奔
西
走
し
た
り
、
も
ち
ろ
ん
工
事

も
監
理
し
た
「
役
場
の
職
員
」
で
す
。

　

公
務
員
と
は
特
殊
な
職
業
で
す
。
災

害
時
に
は
、
家
族
の
安
全
が
確
保
で
き

れ
ば
登
庁
す
る
責
務
が
あ
っ
た
り
、
売

上
げ
が
な
い
た
め
民
間
企
業
と
は
全
く

違
う
仕
事
の
向
き
合
い
方
が
あ
っ
た

り
。「
町
を
支
え
る
」
と
い
う
視
点
か

ら
、
と
き
に
は
何
十
年
も
引
き
継
い
で

仕
事
を
こ
な
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
冒

頭
の
道
路
拡
幅
な
ど
は
、
そ
の
長
年
の

懸
案
で
し
た
が
、
解
決
し
た
こ
と
に
よ

り
、
こ
れ
か
ら
と
て
も
長
い
将
来
に
わ

た
っ
て
通
行
す
る
人
の
安
全
を
確
保
で

き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

過
去
か
ら
続
い
て
き
た
縁
の
下
の
力

持
ち
、
地
域
と
役
場
の
連
携
を
目
の
当

た
り
に
し
て
思
い
を
馳
せ
ま
し
た
。
感

謝
、
感
慨
も
ひ
と
し
お
。
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

４ 月の世帯と人口（平成３０年 ４ 月 １ 日現在の住民基本台帳） ３ 月の気象（消防気象月報）

世帯 男 女 人口
木古庭 ６５７ ７０８ ７６２ １，４７０
上山口 ８１６ ８９０ ９４１ １，８３１
下山口 １，２４６ １，４０３ １，４９１ ２，８９４
一色 ３，９３９ ４，３７５ ４，９１３ ９，２８８
堀内 ３，８３６ ４，１４９ ４，６０３ ８，７５２
長柄 ３，８７９ ４，３０６ ４，７５３ ９，０５９
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広報はやま 5月号　平成30年 5 月 1 日発行　編集発行：政策課　※広報紙には再生紙を使用しています。
葉山町役場　〒240－0192　神奈川県三浦郡葉山町堀内2135　☎046－876－1111（代）　開庁時間　平日 8時30分～17時

※ 広告主及び広告内容については、町が推奨するものではありません。広告内容に関する質問は、直接問合せ先までお願いします。

山口蓬春記念館からのお知らせ　問合せ　875－6094

春季企画展「百花繚乱－山口蓬春の心を魅了した花鳥の世界」 6月10日まで開催中

■ トークイベント　
　植物の専門家などが蓬春の描いた花々を中心に解
説。前半はレクチャー形式、後半は作品鑑賞です。
日　時　 5月27日（日）14時～15時
費　用　無料（当日入館料は別途必要）※先着30人
申込み　開始時間までに多目的室へ集合

■ 初夏の呈茶会（協力：葉山町茶道連盟）
　季節のお菓子とお抹茶をお楽しみください。
日　時　 6月 2日（土）、 3日（日）
　12時～15時30分（ 1席20分、最終席15時から）
費　用　500円（当日入館料は別途必要）※ 1席10人
申込み　 2日前までに電話予約

院内バリアフリーの病院です。
健診・予防接種受け付けております。

休診日　水・土午後／日曜・祝日　駐車場９台

広告主募集中
　広報紙や町ＨＰで、商品やお
店の周知をしませんか？　詳し
くは町ＨＰをご覧ください。
問合せ　政策課　☎内線333




