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　子どもたちに人気のコマ遊び、ドングリゴマや大山ゴマ、ベーゴマと種類は様々ですが、どれ
も手や指を使って回すものばかりです。
　そこで、手や指を使わないで回せるコマはないかなと思いました。そうだ、息を吹きかけて回
してみようと考え、折り紙を利用して作ってみました。いろいろな形を考えましたが、今回ご紹
介する作り方が良く回り、作りやすいと思いました。　紹介させていただきます。

ナチュラリスト　角田　衛
イラスト　沢井　楓

簡単に作れて皆で遊べる！

折り紙を８つに切って、そのうちの３枚を使う まず１枚ではさむようにして…

さらに１枚を組み合わせてから交互に差し込む ギュッと引き締めると立体になる

コマの中心を指で潰す


