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防災情報メールサービス　今年５月１日スタート
　災害時に正確な情報をより早く町民の皆さんへ伝達するため、防災情報メールサービスを今年５月１日か
ら運用開始します。
　町では、防災情報などを町内４２か所に設置されている防災行政無線スピーカーで町民の皆さんにお知らせ
しています。この防災行政無線で放送している内容と同じ内容を皆さんがお持ちの『携帯電話』や『パソコ
ン』などにメールでお知らせするのが『防災情報メールサービス』です。
　このメールサービスは、町在住在勤在学者、その他、どなたでも登録することができます。
※ご利用規約は３月中に町内会を通して配布済みです。町内会に未加入の人は、役場、図書館、児童館などに
規約が置いてあります。

＊＊＊＊＊＊＊　防災情報メールサービス　登録方法　＊＊＊＊＊＊＊＊
①下記の登録用アドレスあてに 空メール を送ってください。

②まもなく登録完了の 確認メール が配信されます。これで登録完了です。　

　確認メールが配信されない場合

　指定受信の設定や登録用アドレスを確認の上、 再度空メール を送信してください。

※携帯電話で、ドメイン指定受信などを設定している場合は、空メールの送信前に、以下の①と
②のドメインからメールを受信できるように設定してください。　また、指定受信等の設定方
法がわからない場合は、携帯電話の販売店等にご相談ください。

①　@ktaiwork.jp　　　　　　　　②　@town.hayama.lg.jp 

　登録解除のやりかた

　登録を解除する場合は、登録用アドレスに宛てて、本文に ｂｙｅ とだけ書いたメールを送信するだけです。
登録解除に成功すると、しばらく後に解除した旨のメールが届きます。
【注】火災等の消防活動状況により、メール配信に遅延が生じる場合もあります。また、大雨が降っていると

きや台風が接近しているときなどは、テレビやラジオで最新情報を確認しましょう。

問合せ　消防総務課　�８７６－０１１９（内線３１３）　　E-mail：syousou@town.hayama.lg.jp

▼登録用アドレス　
bousai-hayama-t@ktaiwork.jp
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　法律改正に伴い、今年度から特定健診・後期高齢者
健康診査が創設されるなど、健診制度が大きく変わ
ります。また、申し込み方法や内容等も合わせて変わ

健診（検診）の実施方法が変わります

施 設 検 診
自己負担金

集 団 検 診
自己負担金内　　　　　　　容対　　象　　者健診（検診）名

２，０００円

身長、体重、腹囲、血圧測定、尿、血液検
査など（医師の判断により、心電図・眼
底検査）６月～２１年１月までの間に受
診してください。

４０歳～７４歳国保加入者
特定健診
後日受診券送付

無料集団健診は
ありません

身長、体重、腹囲、血圧測定、尿、血液検
査など（医師の判断により、心電図・眼
底検査）６月～２１年１月までの間に受
診してください。

７５歳以上の人
後期高齢者健康診査
後日受診券送付

①無料　　
②１，２００円
③１，２００円

特定健康診査の血液検査で希望する
対象者にＢ型、Ｃ型の検査をしま
す。

４０歳以上で次の①～③のいずれか
に該当し、過去に肝炎の検査・治療
を受けていない人
①検査当日に４０歳。
②４１歳以上で過去に肝機能異常を
指摘されたことがある。
③平成１４年４月１日～平成１９
年３月３１日の肝炎ウイルス検
診対象者で受診していない。

肝炎ウイルス検査

１，０００円
血液の分析により、腫瘍の有無を検
査

４０歳以上の人
（７５歳以上の人は施設検診）

前立腺がん検診

３，５００円１，０００円
集団はバリウムを飲み間接撮影で８
枚撮影。施設はバリウムを飲み直接
撮影で９枚撮影。

４０歳以上の人
（７５歳以上の人は施設検診）

胃がん検診

　９００円　６００円
専門医の視触診による検査。乳せん
症、乳腺繊維腺腫なども発見できま
す。

２０歳～３９歳の人乳がん視触診

視触診
９００円

マンモグラフィー
１，３００円

１，５００円

視触診受診後マンモグラフィー（乳房
のレントゲン撮影）を実施。集団検診で
は同日保健センターで受診できます。
４０歳以上の人の視触診のみの受診は
できません。

検診日当日
　４０歳以上
　偶数歳の人
（７５歳以上の人は施設検診）

乳がん検診

１，７００円　９００円子宮頚部の粘膜をとり顕微鏡で検
査。

２０歳以上の人
（７５歳以上の人は施設健診）

子宮 頚 がん検診
けい

　７００円
（喀痰検査を
　含む場合は、
　１，５００円）

胸部直接撮影を１枚実施。
（肺がん検診は、結核検診を含みます）

４０歳以上の人肺がん検診

　５００円検便により潜血反応を検査。４０歳以上の人大腸がん検診

　８００円
超音波によりかかとの骨の状態を検
査。

２０歳～７４歳の人骨粗しょう症検診

　５００円お口の中の状態を検査。４０・５０・６０歳に達する人
歯周疾患検診
（後日受診券送付）

葉山町役場
　〒240－0192
　葉山町堀内2135　�046－876－1111（代）

りますので、下記の表をご参考にお申し込みください。
　なお、７５歳以上（後期高齢者健康診査）の人は、
医学的配慮のある施設検診で受診してください。
（肺がん、大腸がん検診についてはお問い合わせく
ださい。）

　歯周病は日ごろの生活習慣と関係の深い「歯と歯
ぐきの生活習慣病」です。中高年の方の歯の抜ける
原因の多くが歯周病です。しかし、歯周病や、むし
歯など、初期の段階では自覚症状がないため、定期
健診がとても大切です。

歯周疾患検診が始まります
　今年５月から、今年度４０・５０・６０歳の人を対象に
逗葉歯科医師会加入の実施医療機関で歯周疾患検診
を実施します。対象者には受診券を郵送します。
　この機会に、歯と歯ぐきの健康チェックをしま
しょう。
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今年度総合検診の日（集団検診）日程と申込方法今年度総合検診の日（集団検診）日程と申込方法

逗 子 市 保 健 セ ン タ ー葉 山 町 保 健 セ ン タ ー実施場所

健診（検診）受付日
子宮がん
検 診
実 施 日

特 定 健 康
診査・がん
検診等実施日

健診（検診）受付日
子宮がん
検 診
実 施 日

特 定 健 康
診査・がん
検診等実施日

実 施 月

５月１日（木）～８日（木）－
２７日（火）

５月１日（木）～８日（木）３０日（金）
２３日（金）

今年５月 ２８日（水）３０日（金）

５月の集団検診は、がん検診のみ実施します。特定健
診は実施しません。

５月の集団検診は、がん検診のみ実施します。特定健
診は実施しません。

５月２６日（月）～５月３１日（土）２３日（月）
１６日（月）

５月２６日（月）～５月３１日（土）－２７日（金）６月
２３日（月）

６月１日（日）～６月８日（日）－１０日（木）６月１日（日）～６月８日（日）２９日（火）２９日（火）７月

８月１日（金）～８月８日（金）
１日（月）１日（月）

８月１日（金）～８月８日（金）－２２日（月）９月
３０日（火）３０日（火）

９月１日（月）～９月８日（月）２９日（水）
２４日（金）

９月１日（月）～９月８日（月）２７日（月）
１４日（金）

１０月
２９日（水）２７日（月）

１０月１日（水）～１０月８日（水）１７日（月）１７日（月）－－－１１月

－－－１１月１日（土）～１１月８日（土）－１０日（水）１２月

２３日（金）
８日（木）

１２月１日（月）～１２月８日（月）２８日（水）２８日（水）来年１月
２３日（金）

　今年度から逗子市保健センターで行っている健診（検診）も受けることができます。
　また、申込方法が変わります。あて先等間違えないようご注意ください。

申込み　郵送（受付最終日の消印有効）
※ハガキまたは封書のみで受付します。電話・ファックス・インターネット等での申し込みはできません。
※申し込みは一人につき１通必要です。
※国民健康保険にご加入の４０歳～７４歳の特定健診を受診される人は、受診券と申込書を後日送付しますので、
受診券の送付をお待ちください。
※社会保険等加入の人で、がん検診受診希望の人は、下記のとおりハガキに記入し、お申し込みください。
問合せ　町保健センター　�８７５－１２７５、健康増進課　�内線２１１

う ら

　　　　　　　　〒２４９－０００３

逗子市池子字桟敷戸１８９２－６

財団法人
逗葉地域医療センター　行き

おもて
葉山町がん検診等申込書
検診日・会場
住所
氏名（ふりがな）
生年月日（年齢）
性別
電話番号　　
希望検診名


