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内 容時 間月 日事 業 名

お年寄りの認知症やもの忘れ、こころの健康などについての医師に
よる相談（予約制）１３：３０－１６：００

８月２１日（火）
９月５日（水）
９月１８日（火）

認知症相談

こころの病気ではないかという心配、ひきこもり、療養の仕方。
患者への家族の接し方などについて精神科医師による相談（予約制）
（ケースワーカーと保健師による電話・面接相談は随時随時実施）

１３：３０－１６：００８月７日（火）

精神保健福祉相談

９：３０－１１：００８月１６日（木）

１３：３０－１６：００
８月２４日（金）
９月３日（月）
９月１３日（木）

９：３０－１１：００９月２８日（金）

アルコール依存症についての知識や家族のかかわり方について学び
話し合う場１３：３０－１５：３０８月１０日（金）

９月２１日（金）アルコール家族教室

難病患者と家族の方の情報交換及び交流会
（事前申込制）１３：３０－１５：００８月９日（木）

９月１３日（木）「らく楽の会」

更年期症状・妊娠・不妊等女性の健康について女性の産婦人科医師
とカウンセラーによる相談（予約制）
（保健師による電話相談は随時実施）

１４：００－１６：００９月１３日（木）女性のための専門健
康相談

発病または初診後５年以内の統合失調症の疾患を持つ方のご家族を
対象に病気に対する知識や対応を理解していただくための講座（事
前申込制）

１４：００－１６：００８月２３日（木）
９月６日（木）

精神保健福祉家族講座
（入門編）

主に１０代後半から３０代の社会的ひきこもりの方を持つ家族の会。知
識を得、交流を深めることが目的（事前申込制）１３：３０－１５：３０８月１５日（水）

９月１９日（水）ひきこもり家族教室

主に１０代後半から３０代の方で、社会的ひきこもりの方か集まる場（事
前申込制）１４：００－１６：００８月２２日（水）

９月２６日（水）
ひきこもり本人の会
「インルート」

ニコチンパッチの無料配布（成年３日分、未成年７日分）と禁煙のた
めの相談（予約制）

第１回１３：３０～
第２回１４：３０～第２、第４火曜日禁煙相談

エイズに関する個別相談とＨＩＶ抗体血液検査
（匿名で受けられます）（予約制）
※検査結果通知は１週間後の月曜日（要来所）

１４：３０－１６：００毎週月曜日エイズの相談・検査

家の中のダニ、カビや住宅に使われる化学物質等についての相談随　　時住まいと健康の相談
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　きれいで住みよい葉山を保つために皆さんのご協
力をお願いします。
　ペットは飼い主にとっては大事な家族の一員です
が、他人に迷惑をかけるような飼い方をすれば、近
所の「厄介者」になってしまいます。海岸や公園等
の公共の場所で犬を放したり、公園や道路で犬や猫
に排便させてそのままにしている飼い主がいます。
　海岸や公園、道路等などではだれもが安心して過
ごせるようにペットの飼い主は次のことを守ってく
ださい。

〇海岸、公園等で犬を放すことはやめる。
　公共の場所で犬を放すことは県条例で禁止されて
います。たとえおとなしい犬でも、小さい子どもや動物
の嫌いな人には恐ろしく感じることもあります。犬を散
歩させるときは鎖や、リードで必ずつないでください。
〇フンは飼い主の責任で始末する。
　犬も猫もしつけて排便の場所を決めさせることが
できます。散歩のときもフンを始末する準備をして
出かけ、飼い主が責任をもって持ち帰ってください。
〇犬や猫についての相談は、県動物保護センター
（�０４６３－５８－３４１１）又は、鎌倉保健福祉事務所（�
０４６７－２４－３９００）

犬や猫を飼っている皆さんへ

　休日・夜間など多くの医療機関が
休診のとき、けがをしたり熱が出た
り、歯が痛くてがまんが出来ないな
ど、急を要するときは急患診療をご
利用ください。
＊受診の際は健康保険証を忘れずに
お持ちください。
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