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な
ん
で
ご
み
を

減
ら
す
必
要
が
あ
る
の
？

●
年
間
約
４
億
円
の
ご
み
処
理
委
託

　

町
に
は
焼
却
炉
が
な
く
、
ご
み
処
理
は

民
間
業
者
に
委
託
し
て
い
ま
す
。ご
み
を

減
ら
す
と
処
理
費
用
も
減
り
ま
す
。皆
さ

ん
の
よ
り
よ
い
暮
ら
し
の
た
め
に
お
金
が

使
え
る
よ
う
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
自
然
を
守
る
た
め

　

美
し
い
里
山
や
海
の
景
色
も
、
ご
み
が

増
え
る
こ
と
で
守
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。最
終
処
分
場
も
残
り
わ
ず
か
で

す
。ご
み
を
減
ら
す
こ
と
で
、自
然
を
大
切

に
思
う
気
持
ち
を
表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
今
月
か
ら
ご
み
の
戸
別
収
集
を
開
始

　

資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
の
資
源
回
収
も

始
ま
り
ま
し
た
。ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
設
置

場
所
は
、
説
明
会
等
で
い
た
だ
い
た
意
見

を
参
考
に
決
定
し
て
い
ま
す
（
場
所
の
一
覧

は
、
町
役
場
の
町
民
サ
ー
ビ
ス
課
・
環
境
課
・
情

報
コ
ー
ナ
ー
、ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
、教
育
委
員
会
、

図
書
館
、保
健
セ
ン
タ
ー
、南
郷
上
ノ
山
公
園
、各

児
童
館
・
会
館
の
ほ
か
、
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
確
認
で

き
ま
す
）。詳
し
く
は
、
環
境
課（
☎
内
線
４
５

１
）、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
７
６‐

１

１
５
３
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ごみへらし隊と
学ぶ！ごみを
減らす工夫は
次のページから

　約250年前まで続いた江戸時代の生活は、「リサイクル社会」
でした。ごみを減らすためではなく、「ものを大切に使う」
という考え方が自然にリサイクル社会を生み出したのです。そ
れは、「一度使った紙は、紙くず買いが回収し、すき返し業者
が再生する」、「茶碗が割れてしまったら、瀬戸物の修理専門職
人が直す」といったようす。なんと植物を燃やしたあとの灰や
排泄物も肥料に使い、ほとんどごみが出ない生活だったといい
ます。現代に生きる私たちも、「ものを大切に使う心」を取り
戻してみませんか？

江戸のまちは世界最先端のごみゼロ都市 ?!ごみの歴史ごみの歴史
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　―　一つになる力　―

　
二
十
代
の
頃
に
、
こ
ん
な

研
修
を
受
け
ま
し
た
。
１
本

の
フ
ラ
フ
ー
プ
を
７
人
で
囲

み
、
そ
れ
ぞ
れ
人
差
し
指
１

本
だ
け
を
ま
っ
す
ぐ
水
平
に

出
し
て
、
下
か
ら
輪
を
持
ち

上
げ
て
移
動
す
る
。
ル
ー
ル

は
一
つ
。
作
業
中
、
必
ず
全

員
の
指
が
輪
に
触
れ
て
い
る

こ
と
で
す
。

　
簡
単
な
よ
う
で
す
が
、
や

っ
て
み
る
と
あ
ら
不
思
議
。

フ
ラ
フ
ー
プ
に
触
れ
な
い
人

が
出
る
う
え
、
ど
ん
ど
ん
高

く
持
ち
上
が
り
、
や
が
て
届

か
な
く
な
る
人
も
・
・
・
。

声
か
け
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
重
要
性
を
学
ぶ
研
修

で
し
た
。

　
今
回
変
更
す
る
ご
み
収
集

方
法
は
、
前
例
が
少
な
く
、

無
料
で
は
足
並
み
が
そ
ろ
わ

ず
失
敗
す
る
、
と
い
う
批
判

が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
説

明
会
を
す
で
に
１
０
０
回
以

上
開
き
、
約
６
０
０
０
人
の

方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。
今
後
も
必
要
に
応
じ

て
続
け
ま
す
。
役
場
職
員
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
町
内
会
が

一
体
と
な
り
、
丁
寧
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
心
が

け
、
分
か
り
や
す
い
説
明
に

努
め
て
く
れ
ま
し
た
。
町
は

今
、
難
し
い
一
つ
の
輪
を
持

ち
上
げ
よ
う
と
し
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
は
強
く
信
じ
て
い
ま

す
。
こ
の
町
が
好
き
で
、
こ

の
町
に
住
む
こ
と
を
誇
り
に

思
う
皆
さ
ん
と
な
ら
成
功
で

き
る
。
葉
山
町
の
一
つ
に
な

る
力
で
必
ず
や
成
功
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

山梨崇仁町長コラム

不要なもの・
余計なものは「いり

ません」と断りましょう！
マイバッグ利用でレジ袋を
使わないことも大切です！

シャンプーなどは詰
め替えて使用する、割
り箸ではなくマイ箸を使う
などして、ごみを出さないよう
心がけましょう！

紙やペットボトルなどの資源
は、ごみときちんと分別
することで、新たな原料
として生まれ変わるこ

とができます！

子どもが大きくなって使わな
くなったおもちゃなども、
他の人に譲ることで、ま
だまだ使えるものばか
りです！
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