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　休日・夜間など多くの医療機関が
休診のとき、けがをしたり熱が出た
り、歯が痛くてがまんが出来ないな
ど、急を要するときは急患診療をご
利用ください。
＊受診の際は健康保険証を忘れずに
お持ちください。
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　日　時　　①１０月５日（金）　②１１月９日（金）
③１２月７日（金）１４時～１６時

　場　所　　鎌倉市福祉センター　
３回目は鎌倉商工会議所ホール

　テーマ　　①病気とのつき合い方について
②リハビリと就労について

精神保健福祉セミナー　統合失調症について学ぶ

　日　時　　１１月１５日（木）１０時～１２時　１３時～１６時
　場　所　　鎌倉芸術館
　申込み　　１０月２５日（木）県鎌倉保健福祉事務所講堂

（先着１４５人）。受付の際、受講料１万円と
写真２枚（横３�×縦３．６�）を持参するこ
と。

　問合せ　　鎌倉食品衛生協会（県鎌倉保健福祉事務所
内）　�０４６７－２２－９４８８

食品衛生責任者養成講習会

　日　時　　１０月３０日（火）１３時～１６時
　場　所　　鎌倉芸術館小ホール
　定　員　　５００人
　内　容　　食の情報やメディアに関する基調講演とパ

ネルディスカッション等
　問合せ　　県生活衛生課　食の安全推進班 

�０４５－２１０－４９４０

かながわ食の安全・安心シンポジウム
「何を信じる！？あふれる食情報の中で」

会場　特に記載のないものは、鎌倉保健福祉事務所
問合せ・申込みは鎌倉保健福祉事務所（�０４６７－２４－３９００）まで。
ホームページもご利用くださいhttp://www.pref.kanagawa.jp/osirase/１５/１５７８/index.htm

内 容時 間月 日事 業 名

　お年寄りの認知症やもの忘れ、こころの健康などについての医師による相談（予
約制）１３：３０－１６：００

１０月１６日（火）
１１月７日（水）
１１月２０日（火）

認知症相談

　こころの病気ではないかという心配、ひきこもり、療養の仕方患者への家族の
接し方などについて精神科医師による相談（予約制）（ケースワーカーと保健師に
よる電話・面接相談は随時随時実施）

１３：３０－１６：００１０月３日（水）

精神保健福祉相談

９：３０－１１：００１０月１８日（木）

１３：３０－１６：００１０月２６日（金）

９：３０－１１：００１１月２日（金）

１３：３０－１６：００１１月１２日（月）

９：３０－１１：００１１月２２日（木）

　アルコール依存症についての知識や家族のかかわり方について学び話し合う場
対象：アルコール依存症の方のご家族（事前申込制）１３：３０－１５：３０１０月１２日（金）

１１月１６日（金）アルコール家族教室

　難病患者と家族の方の情報交換及び交流会（事前申込制）１３：３０－１５：００１０月１１日（木）
１１月８日（木）「らく楽の会」

　更年期症状・妊娠・不妊等女性の健康について女性の産婦人科医師とカウンセ
ラーによる相談（予約制）（保健師による電話相談は随時実施）１４：００－１６：００１１月１５日（木）女性のための専門健康

相談

　主に１０代後半から３０代の社会的ひきこもりの方を持つ家族の会。知識を得、交
流を深めることが目的（事前申込制）１３：３０－１５：３０１０月１７日（水）

１１月２１日（水）ひきこもり家族教室

　主に１０代後半から３０代の方で、社会的ひきこもりの方か集まる場（事前申込制）１４：００－１６：００１０月２４日（水）
１１月２８日（水）

ひきこもり本人の会
「インルート」

　ニコチンパッチの無料配布（成年３日分、未成年７日分）と禁煙のための相談（予
約制）

第１回１３：３０～
第２回１４：３０～第２、第４火曜日禁煙相談

　エイズに関する個別相談とＨＩＶ抗体血液検査（匿名で受けられます）（予約制）
※検査結果通知は１週間後の月曜日（要来所）１４：３０－１６：００毎週月曜日エイズの相談・検査

家の中のダニ、カビや住宅に使われる化学物質等についての相談随時住まいと健康の相談
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③当事者の体験談　
　対　象　　統合失調症の当事者、家族、関係者等
　定　員　　いずれも７０人（先着順）
　申込み・問合せ　鎌倉保健福祉事務所　保健予防課
　　　　　　�０４６７－２４－３９００


