
（４）

葉山町青少年指導員

角田　衛ドングリ遊びドングリ遊び
ドングリがあるといろいろな遊びができるね。ドングリがあるといろいろな遊びができるね。
道具があると遊びの幅が広がるね。道具があると遊びの幅が広がるね。
アイディアがあるともっともっと広がるね。アイディアがあるともっともっと広がるね。
あっ、良いこと考えた！あっ、良いこと考えた！
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準備品　　ドングリ（マテバシイの実が良い）、爪楊枝、キリ、サインペン

１　ドングリを拾いにいこう。

２　ドングリにキリで穴を
開ける。

３　爪楊枝を押し短く切る。

４　いろいろな模様をつければ
ドングリゴマの　　　　

出来上がり

５　まわしてみよう、いろいろな指を使って
指先を器用にしよう。
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準備品　　ドングリ、紙やすり（１００番くらいのもの）、クギや木ねじ

２　ドングリの底を
紙やすりで削る。

３　クギや木ねじで中の実を
全部出す。

４　ハイ、ドングリ笛の
出来上がり。

１　ドングリを拾いにいこう。

５　唇にそっとあてて吹いてみよう。

・鳴らなかったらどんぐりの角度を変えてみる。
・鳴らなかったら息の強さを変えてみる。
・小鳥の鳴きまねもできるよ。
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