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　身近な植物を利用していろいろな遊びができます。道端に生えている草花を利用して自分で遊
び道具を作って遊ぼう。
　ここに紹介した植物を利用した遊びは、私が葉山のいろいろな場所を散歩しながら考えた遊び
です。この遊びを通して、自然とのふれあいを楽しんだり、五感を高めたり、自然を大切にする
心を養ったりして、また、素晴らしい葉山を再認識してください。

ナチュラリスト　角田　衛
イラスト　沢井　楓

【募集します！】　～夏休みにチャレンジしませんか～
①葉山消防署「防火ポスター」（小学四年生） ②横須賀海上保安部「未来に残そう青い海」（小・中学生）

※いずれも優秀作品については表彰されます。詳しい内容は学校に送られるチラシを見てください。

１ 虫食いの葉を利用したシャボン玉 ２ イヌムギのシャボン玉

３ タンポポのシャボン玉

＊シャボン液の作り方
（１）コップに台所用洗剤を１／３くらい入

れます。
（２）洗濯用水のりを洗剤と同じくらい入れ

ます。
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（３）水を少し入れます。
（４）あればグリセリンを少し入れます。
（５）静かにかき混ぜて、出来上がり！


