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 葉山発ゼロ・ウェイスト  
楽しくへらすごみ通信 

葉太：葉山
に生まれて
８ 年。好 奇
心いっぱい
の小学生。 

８ 

でっぷりカネン：葉山のでっぷり可
燃ごみ。今年こそはでっぷり脱出!? 

えびの天ぷら、 

食べたいなぁ 

キエーロ くるくる ミラコンポ 

木枠の中に土を80Ｌほど入

れて、穴を掘って生ごみを

埋めます。油も一緒に入れ

てＯＫ。 

生ごみを入れてハンドルをく

るくる回します（1日500gま

で）。油を入れると湯気が出

るほど元気になりますよ。た

だし量は少しづつ。 

庭に埋めたら、あとは中に

生ごみを捨てるだけで消え

ていきます。油を入れると

分解が早まります。 

「我が家では揚げ油も炒め油も、冷めてからくるくるで処理していま

す。定期的に油（液体）を入れることを見越して毎日の調理クズは水

を切って入れているので、くるくるからの漏れは全くありません。油

分が好物なのか、冬場でも生ごみ分解は快調に進みました♪ 揚げ油

は量が多いので、一気に入れずに回し入れしたあとハンドルを回すを

繰り返して投入していくのがコツです」（下山口・Ｂさん） 

らくちん油処理、やってます！～くるくるの場合～ 

＊キエーロとミラコンポは役場環境課の窓口で１セット千円で販売、くるくるは補助金を利用して購入するか、

中古品の順番待ち（無料）が可能です。詳細は環境課046－876-1111（内線451）まで。 

油の始末 どうしてますか？ 
面倒な揚げ物の始末。実は生ごみ処理が強い味方になります。紙に吸わせたり固めたりしなくても、下

のような生ごみ処理機に捨てられるんです。手軽なうえに生ごみの分解も進んでエコなんですよ！ 

 

生ごみ処理機で後片付けが簡単に 

ほっそりカネン：
でっぷり生ごみから
開放されて今年もは
ればれと。 

元気になるよ～ 



 

「ごみっぺらし通信」はゼロ・ウェイストのボランティアスタッフによる広報紙です。 

 「ごみっぺらし通信」は、葉山町が進めるゼロ・ウェイストのボランティアスタッフ（通称「ごみへら
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ボトルの 
町内リポート 

保育園の元気な野菜づくり！ 
 

葉山保育園で、生ごみを肥料にして野菜を

つくる試みが始まりました。 

 町立葉山保育園では、この冬から生ごみを裏庭

の土に混ぜ込んで、豊かな土づくりを行っていま

す。それを園児たちの食育にも活かそうと、ボラ

ンティアが協力して畑を作りました。そして３月

の晴れた日、そこで園児たちによる芋の苗植えが

行われました。「野菜が育つには何が必要なんで

すか？」という園児の質問に、「水と太陽と肥

料。生ごみがその肥料になるんだよ」とボラン

ティアが答えると、園児たちは目を丸くしていま

した。生ごみの肥料でどんなおいしい野菜ができ

るのか、今から待ちきれませんね。 

 ゴミに全く関心のなかったわたしがゴミ減量をはじめたのは、「お得」

がきっかけ。よく行く京急ストアやローゼンで「レジ袋を断るとエコポイ

ント４点が付与され、購入金額に応じた買物ポイントといっしょに貯めて

いくと商品券に」とのポスターに目をとめたのです。これなら簡単にでき

て、ポイントをもらえる私も「お得」なゴミ減量。マイバッグを持参し、

スーパーが提供している使用済ダンボール箱を使い、レジ袋はもらわなく

なりました。 

 今では、おおざっぱに出していたゴミを再利用できるものはしっかり分

別して出す、肉や魚を敷いているトレイは購入スーパーのリサイクルボッ

クスヘ戻す、洗剤やシャンプーコンディショナーは二回目の購入から詰替

え容器を選ぶ、手動式生ゴミ処理機くるくるモニター申し込み・・・でき

ることからはじめたので、負担を感じることもなく続けられています。 

初はだれでもゴミ減量ビギナー。まずはできることからはじめてみませ

んか？ 

ぺ 

できることから、続けられそうなことから、少しずつ。  
ボランティアスタッフコラム 

（一色・青山さん） 

みんなでヤーコンとじゃがいもを植えま

した。 

ポイント数を記載した

レシート 

シャベルで裏庭に

埋めて肥料に！ 


