
可燃ごみの 割は資源になる！ 
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１．生ごみは水切り、または自分の家で生ごみを処理している。        ○  × 

２．冷蔵庫の中身をチェックし、ムダな買い物はしないようにしている。 ○  × 

３．ティッシュを使わずに、タオルや布巾を使うようにしている。    ○  × 

４．ミックスペーパーは分別して出している。                ○  × 

５．衣類、古布はバザー、リサイクルショップや資源回収に出している。 ○  × 

あ な た の 

カ ネ ン ご み 
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資料（平成20年度家庭ごみ組成分析 葉山町） 

可燃ごみを減らすには

いろいろな方法があり

ます。右のチェック項

目から、あなたの可燃

ごみのダイエット度が

わかります。あなたは

何タイプ？ 

8 
生ごみが約６割を占める。  

葉山の可燃ごみの約８割はホントは資

源にできます。右のグラフにあるよう

に、その中身の約60％は食べ残しや調

理くずなどの「生ごみ」。「生ごみ」

は、土に還せば肥えた土地になりま

す。しかし、「水ごみ」とも呼ばれる

くらい水分が多いので（約80％は水

分）、燃やすには石油をたくさんかけ

なければなりません。石油で水を燃や

すなんて、あぁもったいない。 

資源になる紙が１割も！ 

 その他にも、リサイクルできる紙が

11％含まれています。これもミックス

ペーパーなどの日に出せば、可燃ごみ

は減らすことができますよね。衣類や

草木もリサイクル可能なので、町では

その方法を模索しているそうです。 
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資 源 に な る 紙

は、燃やすより

もリサイクルし

たほうが安いん

だよ。（可燃ごみ

は1㌧あたり３～４

万円。紙は２～５

千円。） 

葉山の家庭の可燃ごみ 

ダ イ エ ッ ト 
方 法 は 裏 を 
見 て ね ！   

特集 

編集 ごみへらし隊 発行 葉山町環境課 

 葉山発ゼロ・ウェイスト  
楽しくへらすごみ通信 

ご み っ ぺ ら し 通 信  第 1 号  2 0 0 9 年 8 月 

葉太：葉山に生まれ
て８年。好奇心いっ
ぱいの小学生。 

ボトル（犬）： 
ペットボトルを拾
う の が 特 技 だ ワ
ン！缶拾いも訓練
中。 

ムダナク（カ
エル）：環境
の変化をいち
早く察知！ 



葉太の 
知って納得！ 
分別Ｑ＆Ａ 

 

 

「ごみっぺらし通信」はゼロ・ウェイストのボランティアスタッフによる広報紙です。 
 

 「ごみっぺらし通信」は、葉山町が進めるゼロ・ウェイスト計画に賛同し集まったボランティアスタッフ（通称

「ごみへらし隊」）による、ごみの減量をテーマにした町民目線の広報紙です。葉山のごみ減量に関するホットな話

題を毎月みなさんにお届けする予定です。ただいま10名のメンバーですが、随時参加してくださる方を募集していま

す。ご興味のある方は事務局の環境課までお問い合せください。（８７６－１１１1 内線４５１） 

 
 

 

Ｑ．ミラコンポに入れた生ごみはなくなりますか？ 

Ａ．入れた生ごみは、いつのまにか減っていきます。 

Q. 生ごみ処理を始めてどうですか？ 

Ａ．ごみがすごく減りました。ごみ袋の使用量が減った

ので、缶やびんを入れて出す袋も「もったいない」と感

じるようになりました。 

 

 
生ごみのニオイが 

全然しなかったワン♪ 

（上）庭に１基ミラコ

ンポを設置。毎朝、前

日の夜の生ごみとまと

めて投入している。

（左）中の様子。虫が

発生したら熱湯をかけ

て退治している。 

Q. ミックスペーパーって何ですか？ 

A. 基本的に水に溶ける紙です。 

  ダンボールにリサイクルされています。 

葉山発ゼロ・ウェイスト 楽しくへらすごみ通信 ごみっぺらし通信 第1号 2009年8月 

あなたの家の可燃ごみダイエットをお助けする生ゴミ処理機です。 

コンポスター クルクル EMバケツ ミラコンポ バクテリアdeキエーロ 

～ミックスペーパーでないものは可燃ごみへ～ 

レシートやFAXなどの感熱紙／はっ水加工、プラスチックフィルムやアルミ箔がくっついた紙（紙コップ、紙皿、

カップ麺容器、紙製ヨーグルト容器、中が銀色の紙パック。紙マークがついていてもだめ）／写真／ニオイのついた

紙（洗剤など）／汚れた紙／カーボン紙（宅配便の送り状） ・合成紙（破ろうとしても破れない紙） 

菓子箱や包装紙 

封筒、ハガキ、 

ダイレクトメール 

ティッシュの箱 

ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰの芯 

シュレッダーも 

洋服タグなど 

 の小さい紙も 
紙袋や包装紙にくるんで 

      出せます。 

町内リポートの
機種です 

ボトルの 
町内リポート 

「ミラコンポ」 

 使っています。   

（下山口・赤池さん、3人家族） 

生ごみを毎日１回、
朝にまとめて投入 
するだけ。ラクです。 

ノートなど 

ミックスペーパーだワン 

 堆肥型 
 消滅型  消滅型  堆肥型 

 消滅型 


