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ボトル（犬）： 
ペットボトルと缶
拾いが得意！ 

葉太：葉山
生まれの好
奇心いっぱい
な小学生。 

でっぷりカネン： 
葉山のでっぷり可燃 
ごみ。今年こそは 
でっぷり脱出!? 

編集 ごみへらし隊 発行 葉山町環境課  

 葉山発ゼロ・ウェイスト  

楽しくへらすごみ通信 

25 

葉
山
ご
み
っ
ぺ
ら
し
通
信
 

 「レジ袋が減ると、レジ袋をつくる日本の

会社が困るのかな？」という疑問もあります

が、現在日本で使われているレジ袋やその原

料は、ほとんどが海外からの輸入品です。し

かし、石油を使い捨てして大量消費するとい

う日本人のライフスタイルのままでいいので

しょうか。レジ袋削減は誰もができる『ごみ

へらし』への最初の一歩です。 

その日の気分や服装で

マイバッグをチェンジ。 

楽しんでます。 

マイバッグのメリットは 

肩からかけられること！ 

重い荷物も 

持ち運びがラク。 

内側にはアルミシートが 

貼ってあるので保冷効果も。 

夏のお買い物も 

安心♪ 

昔、ハヤマの クリーニングやさんで もらったマイバッグを 大事に使ってます。 

お使いは 

はじめての 

マイバッグで ♪ 

アレンジ！ 布を貼ったり、アイロ
ンクレヨンで子供にお絵かきしても
らってます。 

もらい物の エコバッグをかわいく 

ごみへらし隊 山本さん 

日本では一年間で約５８０億～６００億枚もレジ袋が使

われていて、大型タンカー2隻分の石油に相当します。 

O I L レジ袋１枚で 
（よく使われているサイズ） 

石油を６ｇ使用 
（2008年 ＮＰＯ法人環境市民試算） 

マイバッグを使ってレジ袋をへらそう！  ～ ～ 
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「ぺ」のバック

ナンバーありま

す。欲しい方は

環境課まで☆ 

 使い捨てプラスチックと

は、レジ袋、ペットボトル

やそのフタ、フォーク、ス

プーン、１００円ライター

などです。 

私たちが 

できること 

使い捨てプラスチックに 

海のいきものを苦しめる 

ＮＯ 

海岸や道に落ちているプラスチックごみを拾いましょう 

～まずは身の回りからプラスチックを減らしてみる～ 

１００円ライターをやめてマッチを使おう 

レジ袋をもらう買い物から、マイバッグ持参の買い物へ 

ペットボトルから水筒(マイボトル)持参で、環境にも財布 
にもうれしい生活 

 100円ライターやペットボトル

のキャップなどを親鳥がエサと間違

えて与え、ヒナが消化できずに死亡

するケースが増加しています。この

種に限らず魚や魚卵を食べる鳥では  

同様の現象が 

見られます。 

コアホウドリのヒナ 海亀
うみがめ

 

クジラ 

 海にただようレジ袋は海藻や

クラゲに似ています。死亡した

り保護された海ガメの胃から、

大小さまざまなプラスチックが

見つかっています。 

 アザラシ、イルカ、

シャチ、鳥や魚の体内か

らプラスチックが見つ

かっています。人が出し

たごみで動物たちを苦し

めるのは悪いことです。 

 生分解されないプラスチック

は消えてなくなりません。小さ

な粒になって魚たちが食べ、そ

の魚を大きな魚が食べて、その

魚を人が食べている可能性が

年々高まっています。 

なりました。 

 1984年、イタリアの海岸

に死んで打ち上げられたクジラ

からレジ袋が50枚も見つかっ

て、レジ袋有料化のきっかけに 

一般社団法人ＪＥＡＮのホームページにも

掲載されています。詳しくはこちらで… 
検索 ＪＥＡＮ 海ごみ 

 http://www.jean.jp 


