
（表紙：ビーチクリーンをする子ども団体の皆さん)
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葉山町では、平成26年 6 月に戸別収集を
開始し、当初14だった分別は現在27とな
り、資源化できる品目が格段に増えまし
た。町民の皆さんのごみの分別へのご理
解ご協力と意識高まりのおかげで、焼却
ごみの量が着実に減っています。いつも
本当にありがとうございます。

葉山のごみって
面倒くさい!?

おかげさまで令和 ３ 年度の資源化率は
鎌倉に続いて、県内 ２ 位でした！

ここ10年で約３0％減量達成！
葉山町の焼却ごみ減量化率

ごみ問題は全世界の社会問題

面倒!? な分別が、効果絶大！

「ごみゼロの日」

国連環境計画の報告によると、世界では
毎年20億㌧以上のごみが排出されてお
り、その資源化率はたった16％。
また日本では、毎日一人あたり約900㌘
のごみを捨てている計算で、このままだ
と資源化できないごみの最終処分場の寿
命は、約20年とも言われています。

５ 月３0日の

にちなんで大特集！

皆
さ
ん
か
ら
町
に
寄
せ
ら
れ
る
、
よ
く

あ
る
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

い
つ
も
の
時
間
に
ご
み
出
し
を
し

た
の
に
、
持
っ
て
行
っ
て
も
ら
え

ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ぜ
で
す
か
？

ご
み
は
８
時
30
分
ま
で
に
、
出
し

ま
し
た
か
？ 

交
通
状
況
や
工
事

な
ど
に
よ
り
、
収
集
の
ル
ー
ト
を

日
々
組
み
替
え
て
い
る
の
で
、
収

集
の
時
間
は
定
め
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
収
集
も
れ
に
な
ら
な
い

よ
う
に
、
ご
み
出
し
は
必
ず
８
時

30
分
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

近
所
の
資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
汚

れ
て
い
て
困
っ
て
い
ま
す
。
ど
う

し
た
ら
い
い
で
す
か
？

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
放
置
さ
れ
た
ご
み
へ
の

指
導
や
回
収
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
環
境
課
で
は
、
ご
み
出
し
の

方
法
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
た

チ
ラ
シ
の
掲
示
も
行
っ
て
い
ま
す
。

天
気
が
悪
い
時
、
古
紙
や
古
布
・

衣
類
を
出
し
て
い
い
の
か
迷
い
ま

す
。
ど
う
判
断
し
た
ら
い
い
で
す

か
？

分
別
に
関
す
る
疑
問
に

一
問
一
答

クリーンセンター
藤井主査

6 月から
個別収集開始 31.4％

半分以上（50.6%）が

皆さんの出したごみの

資源化されています
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知ってる？

資源化をもっと進めるために、町では、資源ス
テーションから回収した資源物の一部の収集量に
よって、町内会等へ奨励金をお渡ししています。
意外と知られていないかもしれませんが、資源物
の分別収集は、地域活動の一部として皆さんのも
とへ還元されているんです。地域のために、

を実感してもらえたら嬉しいです。

資源化推進は地域に潤いも

生ごみの自家処理を
考えている人へ

昭和52年より稼働していた、クリーンセ
ンターを再整備しています。また、生ご
み資源化処理施設等の新設に向けて、生
ごみ分別収集の実証実験を行っています。

資源ステーションから回収した
資源物の量に応じた奨励金、
こんなところで活用されています

町の10世帯中 3世帯以上が
生ごみを自家処理中

▼

防災活動

▼

見守りパトロール　など

▲町内会が実施するイベント

町は、ごみ減量のためにキエ 
ーロなどの家庭用生ごみ処理容
器の窓口販売の他、家庭用生ご
み処理機の購入補助を行ってい
ます。
お気軽にお問い合わせください。
問合せ　環境課　☎内線454

　
お
手
元
に
「
ご
み
と
資
源
物
の
分
け

方
・
出
し
方
」
の
冊
子
が
な
い
場
合
、
ご

自
宅
ま
で
配
達
し
ま
す
。
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
７
６-

１
１
５
３

環境課
吉田主査

令和 ７年の稼働に向け鋭意検討中!
クリーンセンターを再整備しています

古
紙
や
古
布
・
衣
類
は
、
雨
が
降

っ
て
い
る
時
に
は
、
出
さ
な
い
で

く
だ
さ
い
。
雨
に
濡
れ
て
し
ま
う

と
、
カ
ビ
が
生
え
て
リ
サ
イ
ク
ル

が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

分
別
方
法
が
分
か
ら
な
い
ご
み
が

あ
る
時
は
、
ど
う
し
た
ら
い
い
で

す
か
？

H
P
や
L
I
N
E
か
ら
簡
単
に

「
ご
み
の
分
け
方
検
索
」
が
で
き

ま
す
。
分
別
方
法
が
分
か
ら
な
い

品
目
の
名
前
を
入
力
す
れ
ば
、
分

別
の
区
分
や
収
集
に
出
す
時
の
条

件
が
分
か
る
の
で
、
ぜ
ひ
使
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

令和 2 年度の電話やメ 
ール等の聞き取り調査
によると、35%の世帯
が自宅で生ごみを処理
していました。このよ
うな町は、類を見ない
のではないでしょうか。
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分
か
っ
て
い
る
よ
う
で
も
、
ふ
と
し
た
時
に
迷
い
が
ち
な
分
別
。

こ
こ
で
は
、
出
し
方
が
少
し
複
雑
な
ご
み
な
ど
を
ク
イ
ズ
形
式
で
紹
介
し
ま
す
。

分
別
に
迷
っ
た
と
き
な
ど
は
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
収
集
員
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
ね
。

汚れた古紙は、リサイクルできません。
「燃やすごみ」で出してください。

中身が入ったままだと、ごみ収集車等が火事になってしまうこともあり、大
変危険です。必ず、中身を使い切ってから「蛍光灯・電球」などと一緒
にごみ出しをお願いします。

小型家電には、鉄、アルミ、金、銀など資源化できる
レアメタルが使われているだけではなく、鉛などの有
害な物質を含む場合もあるので、適正な処理が必要と
「小型家電リサイクル法」で定められています。葉山
町では、全34品目を小型家電としています。

Q1

Q2

Q3

ピザの箱はかさばり
ますが、さっと水に
濡らしてギュッと握
れば、ソフトボール
くらいの大きさにま
とまって捨てやすく
なります

クリーンセンター
海藤さん

クリーンセンター
椎葉さん

スプレー缶は、なぜ2021年から
分別の方法が変わったの？

知れば知るほど面倒じゃなくなる？

USBケーブルや電源コードは、
プラスチック製に見えるのになんで

「小型家電」で出さないといけないの？

中身が入ったままのスプレー缶が
ごみ収集車の中で圧縮されたことで爆発し、
火災が発生したから。

「小型家電リサイクル法」で
定められているから。

ガス抜きの手順
①製品を最後まで使い切る
②缶を振って音を確認するなど、
　液体が残っていないか確認する
③火気のない風通しの
　良い屋外でガスを
　完全に出し切る

4

ピザの箱は、
「古紙」で出したらダメ？

チーズや油がついていると
リサイクルできないので、ダメ。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
職
員
が
出
題
！

ご
み
の
分
別
ク
イ
ズ

！？

ち
ょ
っ
と
難
し
い 



野良猫問題は地域で解決
知らんぷりはやめよう

2023.5　広報葉山

小さく切ったり、砕いたり、分解していても、粗大ごみだと分かります。粗大ごみは、
必ず業者に収集を依頼するか、直接業者に持ち込んで、プロの手によって
分別してもらってください。

「プラスチックごみ」で出す人が多いのですが、実は支柱の中には鉄が入っています。
資源化できるので「その他金属類」として、資源ステーションに出してください。

分別されてないものや種別の違うものは、せ
っかく出していただいても収集できません。
出し間違いは、近隣の方の迷惑にもなります
ので、ごみと資源物の分け方・出し方や収集
カレンダーを確認ください。また、早朝に缶
やビン等を出す時は、音が出やすいのでご近
所さんへの配慮をお願
いします。

●一色地区…第 2・第 ４月曜日
●堀内地区…第 １・第 3金曜日
●長柄地区…第 2・第 ４金曜日
●木古庭・上山口・下山口地区…第 １・第 3月曜日

Q4

Q5

Q6

せっかく時間をかけて、細かく
してくださっていると、収集で
きないのが申し訳ないです…
大体の粗大ごみは350円で回収
ができるので、ぜひ活用して
みてください

クリーンセンター
中村さん

左からクリーンセンター
佐藤さん、田中さん

粗大ごみは、
小さく切って
出してもいいですか？

家庭菜園などで使う支柱は
「プラスチックごみ」で出していいの？

資源ステーションに
ビンやペットボトルを
捨てられるのは何曜日？

ごめんなさい、ダメです。
粗大ごみは、小さくしても
粗大ゴミです。

支柱は「金属類」です。

地区によって、
収集日が違います。

5

全
部
分
か
れ
ば
、
分
別
マ
ス
タ
ー
！



昔
は
包
丁
や
注
射
器
が
そ
の

ま
ま
入
っ
て
い
た
り
、
乾
い

た
ま
ま
の
ロ
ケ
ッ
ト
花
火
が
摩
擦
で

火
が
つ
い
ち
ゃ
っ
た
り
（
笑
）
最
近

は
、
そ
う
い
っ
た
危
険
な
こ
と
は
無

く
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
た
い
で
す
。

戸
別
収
集
を
開
始
後
の
燃
や

す
ご
み
の
収
集
量
は
、
１
日

約
20
㌧
。
年
明
け
は
１
日
で
50
㌧
を

超
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
収
集
に

か
か
る
歩
数
は
、
１
日
で
２
万
５
０

０
０
歩
く
ら
い
で
す
か
ね
。
私
た
ち

の
歩
数
は
増
え
ま
し
た
が
、
ご
み
が

確
実
に
減
っ
て
い
る
こ
と
は
、
や
り

が
い
に
も
感
じ
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
だ
け
動
い
て
い
る
と
、

ど
れ
ほ
ど
水
分
補
給
を
し
て

も
追
い
つ
か
な
い
。
夏
場
だ
と
、
１

日
３
㍑
あ
っ
て
も
足
り
な
い
く
ら

い
。
そ
ん
な
中
、
子
ど
も
が
手
を
振

っ
て
く
れ
た
り
す
る
と
、
と
て
も
心

が
和
み
ま
す
。

雨
の
日
も
風
の
日
も
ご
み
を
回
収
し
、
町
の
ご
み
事
情
に
最
も
精
通
す
る
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
の
ご
み
収
集
員
。
毎
日
ご
み
と
向
き
合
い
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
接
点
も
多
い

彼
ら
に
、
町
の
ご
み
の
変
化
や
収
集
作
業
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

ご
み
収
集
員
の

今
も
昔
も
原
動
力
は

皆
さ
ん
の
「
あ
り
が
と
う
」
の
声

本
音
ト
ー
ク

そ
う
い
う
交
流
が
で
き
る
の

も
、
戸
別
収
集
の
い
い
と
こ

ろ
で
す
よ
ね
。

本
当
に
、
い
つ
も
町
民
の
皆

さ
ん
が
優
し
く
「
暑
い
中
ご

苦
労
様
」
等
、
励
ま
し
の
言
葉
を
か

け
て
く
だ
さ
る
か
ら
頑
張
れ
て
い
ま

す
。

分
別
方
法
が
変
わ
っ
た
り
、

分
か
り
に
く
い
こ
と
も
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
昔
と
比
べ
て
も
皆

さ
ん
と
て
も
丁
寧
に
分
別
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば

気
軽
に
引
き
留
め
て

中
に
は
、
分
別
に
慣
れ
る
ま

で
時
間
が
か
か
る
人
も
い
る

と
思
い
ま
す
が
、
分
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
み

て
く
だ
さ
い
。

▲左から、話を聞いたクリーンセンタ
ー、加賀谷さん、仲田さん、岩澤さん、
山中さん

町クリーンセンター職員 ごみステーション

資源ステーション

昔

今

今年もやります！
「クリーン葉山」

家だけでなく、海もきれいに

日時　5月28日（日）8時30分～10時
※中止の場合、当日 ７時30分まで
　に町HP・町公式LINEでお知ら
　せします。防災行政無線の放送
　は行いません。
場所　森戸海岸、真名瀬、一色海
　岸、大浜海岸、長者ヶ崎海岸
問合せ　環境課　☎内線454

美しいまちと渚を守るため「クリ
ーン葉山」を実施します。皆さん
のご参加をお待ちしています！
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例
え
ば
、
ご
み
出
し
の
場
所
ま
で

自
分
で
ご
み
を
持
っ
て
い
け
な
い
人

に
は
、
収
集
員
が
現
場
を
確
認
し
つ

つ
相
談
に
乗
っ
た
り
、
夜
勤
で
朝
の

ご
み
出
し
が
難
し
い
人
に
は
、
ご
み

の
出
し
方
や
出
す
時
間
の
工
夫
を
ご

案
内
し
た
り
。
皆
さ
ん
の
困
り
ご

と
、
話
を
し
て
み
る
と
解
決
で
き
る

こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
疑
問
に

思
う
こ
と
な
ど
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

「
あ
り
が
と
う
」
に
甘
え
ず
、

一
歩
先
の
サ
ー
ビ
ス
を

　
実
は
、
ご
み
を
収
集
す
る
際
、
防

犯
や
安
否
確
認
も
行
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
や
障
害
の
あ
る
人
の
お
宅
に
出

向
く
「
ふ
れ
あ
い
収
集
」
は
、
２
年

前
と
比
べ
て
倍
以
上
と
な
る
、
約
60

件
の
ご
依
頼
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
ご
み
を
通
じ
て
最
前

線
で
、
皆
さ
ん
の
日
々
の
暮
ら
し
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

●ごみ分別を子どもの社会体験として捉える
我が家では朝のごみ出しは、夫や息子が担
当。小学 ３ 年生の息子にとっては、ごみ出し
も小さな社会体験。ご近所さんとの大事なコ
ミュニケーションを取る機会にもなっていま
す。
●ごみ箱一つ作戦！
家の中のごみ捨て場は一つだけ！ １ か所に
まとめると、家中のごみ箱を分別する手間が
かからず、結果的に楽になります。
●曜日ごとの袋を持って資源ステーションへ
曜日ごとに袋を作り、家の中ではざっくりと
した分別。あとは、資源ステーションに行っ
た時に、その場で分けながらコンテナに入れ
るだけ。気持ち的に分別の品目を少なく感じ
られるのでオススメです！

●生ごみは自家処理で悩み解決
野菜くずなどはキエーロでたい肥化し、家庭菜園
で活用。臭くなりがちな魚系の生ごみは、鶏の餌
に。生ごみは全て自家処理しているので、保管な
どに悩むことはありません。捨てていたものが
生かせる価値の変換がやりがいになります。
●ビンやプラ容器も再利用
飲み物のビンには保存食を入れたり、片栗粉等
が入っていた袋は、密封性が高いので、保存袋
のように使ったり。日々「これ、捨てる前にも
う一回使えないかな？」と考えてる癖をつけて
います。
●ごみになるものはなるべく使わない
ラップをかける代わりにボウルを被せるなど、
身近にあるものを代用。無理せず気づいたらご
みが減っていた、が理想的ですね。

町民の皆さんが実践している、家庭のごみ分別が楽しくなるヒントを教えてもらいました。

幼・小の子どもがいる
大屋家の場合

ゼロウェイスト目指す
春日家の場合

面
倒
や
困
り
ご
と
は

一
緒
に
解
決
し
ま
す

クリーンセンター
　　　　角田所長

①使用用途ごとに分
けて保管している袋 
②手作りジュースを
詰めている、様々な
ビン

①子ども用に分別の
種類を書いたごみ箱
②曜日ごとに分けら
れた分別用の袋

面倒じゃなくなるかも？

分別を楽しくする
暮らしの知恵

大屋　智佳子さん
春日　泰宣さん
　　　奈美さん

❶ ❶❷ ❷
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葉
山
町
は
令
和
７
年
１
月
に
町

制
施
行
１
０
０
周
年
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
令
和
５
・
６
年
度
に
か

け
て
、
町
制
施
行
１
０
０
周
年
を

記
念
し
た
様
々
な
記
念
事
業
を
企

画
・
実
施
し
て
い
き
ま
す
！

　

行
政
単
独
事
業
だ
け
で
な
く
、

町
民
の
皆
さ
ん
と
協
働
で
行
う
事

業
や
町
民
主
導
型
の
事
業
な
ど
、

多
様
な
主
体
に
よ
り
、
オ
ー
ル
葉

山
で
町
制
施
行
１
０
０
周
年
を
お

祝
い
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
１
０
０
周
年
記
念
ロ
ゴ
マ
ー
ク

　

�

プ
レ
記
念
事
業
期
間
の
第
一
弾

企
画
と
し
て
、
葉
山
に
ゆ
か
り

の
あ
る
皆
さ
ん
に
広
く
親
し
ま

れ
、
町
内
外
に
ア
ピ
ー
ル
で
き

る
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
図
案
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

応�

募
条
件　

葉
山
町
に
ゆ
か
り
の

あ
る
人
（
プ
ロ
・
ア
マ
等
不
問
）

締
切　

５
月
12
日（
金
）必
着

◆�

１
０
０
周
年
記
念
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ

　

�

ロ
ゴ
マ
ー
ク
と
共
に
使
用
す
る

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
、
次
の

１
０
０
年
を
担
う
若
者
の
皆
さ

ん
か
ら
募
集
し
て
い
ま
す
。

応�

募
条
件　

町
在
住
ま
た
は
在
学

の
18
歳
（
高
卒
程
度
）
ま
で

締
切　

５
月
12
日（
金
）必
着

問
合
せ

　

政
策
課

　

☎
内
線
３
３
２

１
０
０
周
年
プ
レ
記
念
事
業
期
間
ス
タ
ー
ト

　

人
が
生
活
を
す
る
た
め
に
手
を

入
れ
た
自
然
で
あ
る
「
里
山
」。

生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
に
よ
っ
て
、�

こ
の
数
十
年
で
「
里
山
」
は
大
き

く
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

葉
山
町
の
魅
力
で
あ
る
自
然
の

豊
か
さ
。
こ
の
魅
力
を
さ
ら
に
高

め
、
未
来
へ
つ
な
い
で
い
く
た
め

に
、
町
は
「
里
山
」
を
再
生
す
る

取
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
、
商
工
会
青
年
部
の

皆
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、
気
軽
に

「
里
山
」
に
触
れ
合
え
る
場
所
を

作
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
れ
が

「
秘
密
基
地
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で

す
。

　

令
和
６
年
度
の
本
格
オ
ー
プ
ン

に
向
け
て
、
ま
ず
は
町
内
団
体
等

の
皆
さ
ん
に
無
料
で
ご
利
用
い
た

だ
け
る
よ
う
、
プ
レ
オ
ー
プ
ン
し

ま
す
！

　

詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

秘
密
基
地
で
で
き
る
こ
と

①
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

②
ピ
ク
ニ
ッ
ク

③
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク　

な
ど

　

�

そ
の
他
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

秘
密
基
地
の
場
所

　

�

秘
密
基
地
は
、
葉
山
町
木
古
庭

に
あ
り
ま
す
が
、
詳
し
い
場
所

は
名
前
の
と
お
り
「
ヒ
ミ
ツ
」

で
す
。
利
用
申
込
み
後
に
お
伝

え
し
ま
す
。

　
問
合
せ　

政
策
課

　

☎
内
線
３
３
６

秘
密
基
地
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
　
プ
レ
オ
ー
プ
ン
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③
窓
口

　

�

こ
れ
ま
で
通
り
、
納
付
書
裏
面

に
記
載
さ
れ
て
い
る
町
指
定
金

町
税
は「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」か
ら
も
納
付
で
き
ま
す

◆
町
税
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

　

令
和
５
年
４
月
か
ら
「
地
方
税

お
支
払
サ
イ
ト
」
に
よ
り
、
納

付
書
に
印
字
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
（eL-Q

R
）
を
利
用
し
て
、

町
税
の
納
付
が
で
き
ま
す
。

対
象
科
目

・
町
県
民
税
（
普
通
徴
収
）

・
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

・
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

納
付
方
法
（
①
ま
た
は
②
）

①
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト

　

サ
イ
ト
か
ら
納
付
書
の
表
面（
金

額
等
が
印
字
さ
れ
て
い
る
面
）

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

納
付
方
法
（
㋐
〜
㋓
）
を
選
ん

で
納
付

㋐
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

※
納
税
額
に
応
じ
た
シ
ス
テ
ム
利

用
料
が
か
か
り
ま
す
。

㋑
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

※
事
前
に
金
融
機
関
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
の
登
録
が

必
要
で
す
。

㋒
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付（
口
座
振
替
）

※�

事
前
にeLTA

X

利
用
者
登
録

と
口
座
の
登
録
が
必
要
で
す
。

㋓
ペ
イ
ジ
ー
番
号
を
発
行
し
、
Ａ

Ｔ
Ｍ
で
納
付

②
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

　

ア
プ
リ
を
起
動
の
上
、
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
を
読
み
取
り
、
指
示
に
従

っ
て
納
付

町税・保険料等の納付が便利に！

利
用
で
き
る

ア
プ
リ
は
こ
ち
ら
▼�

保険料・使用料は「バーコード」から!
保険料、使用料等のキャッシュレス決済ができます。
対象科目
・国民健康保険料　・後期高齢者医療保険料　・介護保険料　
・町営住宅使用料　・保育料　　　　　　　　・汚水処理施設使用料
利用できるアプリの種類
　PayPay、LINEPay、はまPay、ゆうちょPay
納付方法
　アプリを起動の上、バーコードを読み取り、指示に従って納付
問合せ　税務課　☎内線２５９

銀行やコンビニまで行かなくても大丈夫!

融
機
関
等
で
も
納
付
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。　

問
合
せ　

税
務
課　

☎
内
線
２
５
９
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健
康
増
進
施
設
利
用
券
を
配
布
中
で
す

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
養
成
講
座

　
町
民
の
健
康
増
進
を
目
的
と
し

て
、
対
象
施
設
の
利
用
が
１
回
無

料
に
な
る
券
を
12
枚
発
券
し
て
い

ま
す
。
令
和
５
年
４
月
か
ら
対
象

を
18
歳
以
上
に
拡
大
し
ま
し
た
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
象
施
設

・
逗
子
ア
リ
ー
ナ
（
ジ
ム
）

・�

逗
子
文
化
プ
ラ
ザ
市
民
交
流�

セ
ン
タ
ー
（
温
水
プ
ー
ル
）

・�

す
こ
や
か
ん�

（
温
水
プ
ー
ル
・
ジ
ム
）

※
申
請
は
年
度
内
１
回
限
り

対
象
　

　
平
成
18
年
４
月
１
日
以
前
生
ま

れ
の
人
（
年
度
内
に
18
歳
以
上

に
な
る
（
な
っ
た
）
人

※
町
税
や
国
民
健
康
保
険
料
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護

保
険
料
等
の
滞
納
が
な
い
人
に

限
り
ま
す
。

申
込
み
　

　
身
分
証
明
書
を
持
参
し
て
町
民

健
康
課
窓
口
ま
で
　

※
家
族
分
な
ど
代
理
申
請
の
場

合
、
利
用
者
全
員
の
身
分
証
明

書
が
必
要
で
す
。

【
注
意
事
項
】

・
利
用
券
に
は
、
氏
名
・
住
所
が

記
載
さ
れ
ま
す
。
記
載
さ
れ
た

人
以
外
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
有
効
期
間
は
発
券
年
度
内
（
３

月
31
日
ま
で
）
で
す
。

・
町
税
等
が
納
付
直
後
の
場
合
、�

領
収
書
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。�

　
問
合
せ
　

　
町
民
健
康
課
　
☎
内
線
２
１
６

対象が18歳以上に拡大！

　
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
と
は
「
私
達
の

健
康
は
私
達
の
手
で
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
地
域
の
食
育
活
動
を
推

進
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

の
こ
と
。
葉
山
町
で
は
「
若
宮
会
」

と
い
う
団
体
が
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト�

(

食
生
活
改
善
推
進
員)

と
し
て

地
域
の
食
育
や
食
を
通
し
た
健
康

づ
く
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

お
り
、
町
、
地
域
、
学
校
な
ど

様
々
な
場
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
も
仲
間
と
一
緒
に
食
と

健
康
を
学
ん
で
伝
え
て
、
健
康
づ

く
り
の
担
い
手
に
な
り
ま
せ
ん
か

日
時
・
場
所
　
左
表
参
照

対
象
　
町
内
在
住
者
　

定
員
　
12
人

費
用
　
４
０
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

　
町
民
健
康
課
　
☎
内
線
２
１
６

申
込
み
期
間
（
先
着
）

　
５
月
８
日（
月
）～
26
日（
金
）

日　時 調理 内容 会場

1 6 月14日（水）10時～12時 × 開講式・講演 逗子
市役所

2 6 月21日（水） 10時～
12時30分 〇 栄養食生活の

基礎・調理
町保健
センター

3 ７ 月 ５ 日（水） 10時～
12時30分 〇

成分表の見方と
栄養価計算・
調理

4 ９ 月 6 日（水）10時～12時 × 衛生的な調理と
食中毒予防

逗子
市役所

５ ９ 月20日（水） 10時～
12時30分 × 生活習慣病予防

の食事

町保健
センター

6 10月2５日（水）10時～12時 △

若宮会活動参加
※�調理実習あり
の場合は別途
食材費がかか
ります。

７ ９ ～10月
のうち選択

午前または
午後 × 運動と健康

8 11月1５日（水）10時～12時 × 食べる人を
想った献立作り

９ 12月 6 日（水） ９時30分～13時 〇 試作調理

10 12月13日（水） ９時30分～13時 〇 修了式
修了課題発表
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今
年
度
初
開
催「
文
化
講
座
」

　
葉
山
町
文
化
協
会
加
盟
団
体
が
、 

文
化
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
　
葉
山
町
在
住
在
勤
者 

定�
員
　
各
講
座
に
よ
る
（
各
問
合

せ
先
ま
た
は
町
内
配
布
の
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

申�

込
み
　
往
復
は
が
き
に
、
受
講

希
望
講
座
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
性
別
、
年
齢
、
住
所
、
電

話
を
記
入
し
、
申
込
み
先
へ
郵

送（
１
講
座
に
つ
き
一
人
１
枚
）

各
講
座
の
詳
細
は
、
問
合
せ
先

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

締
切
　
２
は
５
月
20
日（
土
）、
そ

　
の
他
は
広
報
ま
た
は
配
布
の
チ

　
ラ
シ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※ 

締
切
後
、
受
講
の
可
否
等
の
返

信
は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。

問
合
せ
　
生
涯
学
習
課

　
☎
内
線
７
２
３
２

様々な文化に親しもう

講座名 開催日 時間 内容 費用 場所 申込み・問合せ

1 謡曲素謡
講座

７ 月 ６ 日、
８ 月 ３ 日、
９ 月 ７ 日

（全て木曜）

1３時～
15時

能楽の素謡を学
びましょう。 なし 図書館

和室

後閑延夫
長柄６９３-６2
☎８７６-2３10

2 カラオケ
歌唱

６ 月 2 日、
1６日、３0日

（全て金曜）

14時～
15時３0

分

昭和のヒット曲
などカラオケの
楽しさを学びま
しょう。

100円
（コピー

代）

一色小
新館３01

伊東鎮哉
木古庭1３６1-７
☎８７８-６4８８

３

漢詩、
和歌、
俳句の
吟じ方

９ 月 2 日、
９ 日、1６日

（全て土曜）

10時～
12時

大きな声で思い
切り吟じましょう。 なし 図書館

ホール

上村章
上山口３41７

☎0９0-９３4３-
７0３６

4 いけばな
講座 2 月 ９ 日（金）

10時～
11時３0

分

生け花の基礎を
学び流派にとら
われず自由にお
花を生けましょう。

７00円
（花代）

一色小
新館201

吉野雅子
長柄55９

☎0９0-5７６６-
６３2７

5
浴衣

着付け＆
民舞基本

７ 月2９日、
８ 月 5 日、
８ 月1９日

（全て金曜）

1３時～
15時

浴衣の着付け、
舞踊、扇子の使
い方等。浴衣・
帯の貸出有り。

なし 図書館
和室

渡辺文子
堀内21８７-８
☎0９0-12６4-

02３９

６
水墨画を
描いてみ
ましょう

７ 月 4 日、
11日、1８日

（全て火曜）

10時～
12時

水墨画の歴史、
作品作り

500円
（紙代、
色紙代）

一色小
新館201

宮田羊子
堀内21８4-14
☎８７5-６1８5

７ ステンシル
版画

７ 月 ７ 日、
14日

（全て金曜）

10時～
12時

ステンドグラス
のような表現が
できる版画作り

150円～
200円

図書館
ホール

中本登紀子
堀内８６0-1７
☎８01-３24７

８ ふだん着
の茶の湯

３ 月 1 日、
15日、2９日

（全て金曜）
※ ３ 月2９日

のみ親子
対象

10時～
12時

テーブルとイス
でお茶を楽しみ
ます。

６00円
（お茶
代等）

しおさい
公園

汐見亭
等

大野侑雪
堀内６７5

☎８７5-042６

◆令和 ５年秋開始接種（ ９月以降）
対象者　初回接種を完了した 5 歳以上の人全て
使用するワクチン　未定（国から詳細情報なし）
接種場所　個別接種を中心に行う予定
※詳細は追ってお知らせします。

◆小児（ ５歳から１１歳）のワクチン接種
　 これまで小児のワクチンはののはなクリニックで

実施していましたが、 5 月以降はすこやか子ども
クリニックで実施します。

問合せ
　ワクチン担当　☎内線522・524
　 5 月 ８ 日以降は予約も含めて、町コールセンター
　  0120-122-６22
　ワクチンの疑問は、厚生労働省コールセンター
　  0120-７６1-７７0

◆令和 ５年春開始接種（ ５月１0日～ 8月3１日）
　対象者（ 1 ・ 2 回目接種完了者）
　・６5歳以上の人
　・ 5 歳～６4歳の基礎疾患を有する人とその他重症

化リスクが高いと医師が認める人　
　・医療機関や高齢者施設、障害者施設等の従事者
　・ 上記の対象者は令和 5 年秋開始接種の対象にも 

なります。
　接種券の送付
　・ 対象者には、 5 月 1 日から順次接種券を発送し

ます。今回発送する令和 5 年春開始接種用の接
種券で接種してください。

　・ 過去の接種において基礎疾患を有する申請歴の
ある対象者には送付します。申請をしたことが
なく、今回の接種を希望される人は新たに町
HPから電子申請をしてください。

　使用するワクチン　オミクロン株対応 2 価ワクチン
　接種場所　個別医療機関
　予�約　 5 月 1 日以降に接種券が届いてから予約し

てください。

新型コロナウイルス関連情報

最新情報は
こちらから▶

※応募者多数の場合は抽選になります。
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こどもの保健コーナー 問合せ　子ども育成課　☎876－1111　内線224・226

発熱や体調不良時は、参加をお控えください。

　「
子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
聞
か
ず
、
い

つ
も
怒
鳴
っ
て
し
ま
う
…
」
と
い
う
悩
み

を
持
つ
保
護
者
の
皆
さ
ん
必
見
！
　
怒
鳴

ら
な
い
で
子
ど
も
の
良
い
行
動
を
引
き
出

す
伝
え
方
を
練
習
し
ま
す
。

日�

時
　
５
月
26
日
、
６
月
９
日
、
23
日
、・

７
月
７
日
（
全
て
金
曜
）
全
４
回

　
い
ず
れ
も
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対�
象
　
町
在
住
で
３
歳
以
上
の
未
就
学
児

を
持
つ
保
護
者
（
原
則
と
し
て
全
４
日

間
出
席
で
き
る
人
）

定
員
　
６
人
程
度
（
多
数
時
抽
選
）

申�

込
み
　
５
月
１
日（
月
）～
15
日（
月
）に

子
ど
も
育
成
課
あ
て
に
電
話

※
託
児
希
望
も
同
時
申
込
み

問
合
せ
　
子
ど
も
育
成
課
　
☎
内
線
２
２
５

　「
子
育
て
に
疲
れ
て
子
ど
も
を
傷
つ
け

て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
」「
親
族
に
頼

れ
ず
夜
遅
く
ま
で
子
ど
も
だ
け
で
留
守
番

を
さ
せ
ざ
る
を
得
な
い
」
な
ど
、
児
童
を

養
育
し
て
い
る
保
護
者
が
精
神
的
に
不
安

定
な
と
き
や
疾
病
、
環
境
上
の
理
由
な
ど

に
よ
っ
て
、
家
庭
で
の
養
育
が
一
時
的
に

困
難
に
な
っ
た
場
合
に
、
児
童
養
護
施
設

に
お
い
て
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
　
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
満
３
歳
～

　
18
歳
未
満
の
児
童

【
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
】　

　
利
用
料
　
１
泊
２
日
４
０
０
０
円

　
食
事
付
、
最
長
６
泊
ま
で
　

※
日
帰
り
も
応
相
談

【
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ
】　

　
利
用
料
　
１
日
あ
た
り
２
０
０
０
円

　
時
間
　
原
則
17
時
～
22
時
　
夕
食
付

※�

生
活
保
護
世
帯
・
住
民
税
非
課
税
世
帯
・

ひ
と
り
親
世
帯
に
は
減
免
制
度
あ
り

問
合
せ
　
子
ど
も
育
成
課
　
☎
内
線
２
２
５

　
ひ
と
り
親
家
庭
等
に
対
し
、
フ
ァ
ミ
リ

ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
の
利
用

料
の
助
成
制
度
が
あ
り
ま
す
。

助
成
額
　
１
月
を
単
位
に
、
当
該
月
の
利

　
用
に
要
し
た
費
用
の
合
計
額
の
２
分
の
１

　（
上
限
１
万
円
）

※�

交
通
費
、
食
事
代
、
お
や
つ
代
等
の
自
費
負

担
分
や
キ
ャ
ン
セ
ル
時
の
負
担
金
を
除
く

申
込
み
　
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
医
療
証

　
と
活
動
内
容
報
告
書
（
原
本
）
を
子
ど

　
も
育
成
課
窓
口
に
持
参

問
合
せ
　
子
ど
も
育
成
課
　
☎
内
線
２
２
１

勤
務
場
所
　
木
古
庭
児
童
館

勤
務
日
　
月
曜
～
土
曜
の
シ
フ
ト
勤
務

勤�

務
時
間
　
９
時
～
18
時
（
１
日
６
時
間

以
内
）

募
集
人
数
　
若
干
名

賃
金
等
　
時
給
１
０
８
０
円

※
片
道
２
㌖
以
上
に
限
り
、
交
通
用
具
の

　
場
合
は
距
離
に
応
じ
て
支
給
。
交
通
機

　
関
利
用
の
場
合
は
実
費
相
当
額
。

問
合
せ
　
子
ど
も
育
成
課
　
☎
内
線
２
２
３

　
町
で
は
、
幼
稚
園
や
保
育
園
に
専
門
職

（
心
理
発
達
相
談
員
等
）
が
訪
問
し
、
お
子

さ
ん
の
心
身
の
発
達
に
つ
い
て
支
援
す
る

「
巡
回
相
談
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
い
日
程
等
は
幼
稚
園
や
保
育
園
を
通

し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
各
園
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
各
幼
稚
園
・
保
育
園

児
童
館
指
導
員
（
日
々
任
用
）

募
集

幼
稚
園
保
育
園
巡
回
相
談

「
ほ
め
る
・
し
か
る
・
つ
た
え
る｣

そ
だ
ち
の
八
策
講
座

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト

ス
テ
イ
事
業
を
開
始
し
ま
す

ひ
と
り
親
家
庭
等
へ
の
フ
ァ
ミ
リ�

ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
の

利
用
料
の
助
成

かながわ小児救急ダイヤルを知っていますか？
夜間、お子さんの体調のことで判断に迷ったとき、家庭でどのように対処すればよいか、すぐに医療機関にかかる必要があるかなどについて、電話で相談できます。

プッシュホン回線・携帯電話　☎＃8000
ダイヤル回線・IP電話・PHS　☎050-3490-3742
( 4 月から番号が変わりました)
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こどもの保健コーナー 問合せ　子ども育成課　☎876－1111　内線224・226

発熱や体調不良時は、参加をお控えください。

受付時間　 ９時１５分～ ９時３０分　実施時間　 ９時３０分～１１時

5 月29日（月） 6 月27日（火） 7 月25日（火）

令和 5 年 3 月生まれ 令和 5 年 4 月生まれ 令和 5 年 5 月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

申込み不要2か月児育児相談 申込み不要

受診者により受付時間が異なりますので、お知らせをご覧ください。

5 月11日（木）午前 6 月 1 日（木）午前 7 月 6 日（木）午前

令和 4 年12月生まれ 令和 5 年 1 月生まれ 令和 5 年 2 月生まれ

母子健康手帳・健やか親子２１問診票・バスタオルを忘れずに

申込み不要4か月児健診 申込み不要

受診者により受付時間が異なりますので、お知らせをご覧ください。

5 月25日（木）午前 6 月15日（木）午前 7 月27日（木）午前

令和 4 年 6 月生まれ 令和 4 年 7 月生まれ 令和 4 年 8 月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

申込み不要10か月児健診 申込み不要

　子育てで、ちょっと心配なこと、気になることについて保健師等が相談
に応じます。身長・体重の計測もできますので、お気軽にご利用ください。

日にち 場　所 時　間 対　象
5 月22日(月) 保健センター

10時～
 11時の間

随時

0 歳～就学前
までの乳幼児
とその保護者

6 月 2 日(金) 上山口児童館
6 月19日(月) 保健センター
7 月21日(金) 青少年会館
7 月24日(月) 保健センター

母子健康手帳、バスタオルを忘れずに

申込み不要ぴよぴよ相談日（親子の健康相談）申込み不要

受付時間　 ９時１５分～ ９時３０分　実施時間　 ９時３０分～１１時
　赤ちゃんも１歳のお誕生日を境に幼児の仲間入りをします。幼児
期の生活などについて楽しく学び、これからの育児に役立てましょう。
対　　象　令和 4年 ５月～ 7月生まれの子と保護者

日時 内　容 講　師

7 月 4 日(火）
歯の健康
子どもの食事
子どもの健康管理について

歯科衛生士
管理栄養士

保健師

母子健康手帳を忘れずに

申込み不要すこやか育児教室 申込み制

受診者により受付時間が異なりますので、お知らせをご覧ください。

5 月25日（木）午後 6 月15日（木）午後 7 月27日（木）午後

令和 3 年10月生まれ 令和 3 年11月生まれ 令和 3 年12月生まれ

母子健康手帳・問診票・健やか親子２１問診票・バスタオルを忘れずに

申込み不要1歳 6か月児健診 申込み不要

受診者により受付時間が異なりますので、お知らせをご覧ください。

5 月 9 日（火）午前

令和 3 年 2 月生まれ

令和 3 年 3 月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

申込み不要2歳児歯科健診 申込み不要

受診者により受付時間が異なりますので、お知らせをご覧ください。

5 月11日（木）午後 6 月 1 日（木）午後 7 月 6 日（木）午後

令和 2 年 5 月生まれ 令和 2 年 6 月生まれ 令和 2 年 7 月生まれ

母子健康手帳・問診票・健やか親子２１問診票
採尿・視聴覚アンケート・バスタオルを忘れずに

申込み不要3歳児健診 申込み不要

受付時間　１３時１５分～１３時３０分　実施時間　１３時３０分～１５時

6 月20日（火） 8 月22日（火）

令和 4 年12月生まれ 令和 5 年 2 月生まれ

令和 5 年 1 月生まれ 令和 5 年 3 月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

申込み不要離乳食教室 申込み制

受付時間　 ９時１５分～ ９時３０分　実施時間　 ９時３０分～１１時
　 ２歳頃になると集団の遊びがとても大切になってきます。２歳児
の生活習慣や集団遊びについて学びながら、お友達をつくりませんか。
対　　象　令和 ３年 4月～ ６月生まれの子と保護者
場　　所　たんぽぽ教室

日にち 内　容 講　師

7 月13日(木）

どんな遊びが好きですか。
－みんなで遊ぼう－
リズム遊び、手遊び等（遊びの実技）
2 歳ってどんな頃？（講話）
－発達と関わり方について－

指導員

心理発達相談員

母子健康手帳を忘れずに

申込み不要2歳児教室 申込み制

　ご出産にむけ心配なこと、不安なことはありませんか？　
　出産・育児について学びながらこれからの準備をしましょう。初産・
経産を問わずお待ちしております。ぜひパパも誘ってお越しください。
対　　象　現在妊娠中の方とその家族

日にち 内　容
5 月 9 日（火） マタニティライフとバースプラン・乳房ケアについて
5 月16日（火） 親子のお口ケア・妊娠と授乳期の栄養
5 月22日（月） お産について・産褥期の過ごし方・子育てのヒント
5 月27日（土）※ 沐浴育児体験・産後うつ・子育て情報
受付時間　１３時１５分～１３時３０分（※4日目９時１５分～９時３０分）
実施時間　１３時３０分～１５時３０分（※4日目９時３０分～１１時３０分）
持 ち 物　母子健康手帳（毎回）・エプロン（4日目）

申込み不要プレママ＆プレパパ教室 申込み制

特に記載のない事業は、保健センターで実施します。
健診対象の人には個別に通知します。受付時間が受診者により異なるのでお知らせをご確認ください。
感染対策に留意し実施します。健診・教室の中止・変更等、最新情報は町HP等でお知らせします。
※なお、保健センターの駐車場には限りがあるため、自家用車でのご来場はなるべくお控えください。
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健康情報健康情報

健康情報
教室当日は自宅で健康チェックをし、
重症化リスクのある人、高齢者への配慮
のためマスクを着用してご参加ください。

持
ち
物
等　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

　

動
き
や
す
い
服
装
・
靴

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
み　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
２
１
７

申
込
み
期
間　

５
月
８
日（
月
）８
時
30
分
～

31
日（
水
）

か
ん
た
ん
料
理
教
室

　

炊
飯
器
を
活
用
し
た
か
ん
た
ん
料
理
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
。　

　

か
ん
た
ん
で
お
い
し
く
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

料
理
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
な
が
ら
実
践
し

て
み
ま
せ
ん
か
？　

調
理
経
験
が
な
い
人
、

男
性
も
大
歓
迎
で
す
！

日
時　

５
月
18
日（
木
）10
時
～
13
時

費
用　

５
０
０
円

定
員　

12
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

　

巾
、
ふ
き
ん
、
マ
ス
ク

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
み　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
２
１
６

申
込
み
期
間　

５
月
８
日（
月
）８
時
30
分
～

　

17
日（
水
）

　

規
定
の
条
件
を
満
た
し
た
人
間
ド
ッ
ク
・

脳
ド
ッ
ク
の
検
査
費
用
を
一
部
補
助
し
ま

す
。
対
象
の
検
査
項
目
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

対
象　

葉
山
町
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

で
、
受
診
日
現
在
に
お
い
て
20
～
75
歳
未

満
で
あ
り
、
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

①
練
功
十
八
法
・
②
葉
山
体
操
体
験

日
時　

６
月
1９
日（
月
）

　

①
13
時
30
分
～
14
時
30
分
②
14
時
30
分
～
15
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ　

練
功
普
及
会　

角
田

　

☎
８
７
５-

４
５
１
６

骨
盤
底
筋
運
動
教
室

　

骨
盤
底
筋
群
の
衰
え
は
、
尿
漏
れ
等
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
鍛
え
る
こ
と
で
予
防
・
改

善
が
期
待
で
き
ま
す
。

日
時　

６
月
８
日（
木
）10
時
～
11
時
30
分

費
用　

無
料　

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
費
用
補
助

補
助
額　

最
高
２
０
０
０
０
円

　
（
補
助
は
年
度
内
１
回
限
り
）

申
込
み　

①
補
助
金
交
付
申
請
書
②
問
診
票

③
健
康
保
険
証
の
写
し
④
領
収
書
の
原
本

⑤
検
査
結
果
の
写
し
⑥
他
補
助
制
度
の
利

用
が
あ
る
場
合
は
、
そ
れ
が
わ
か
る
書
類

を
町
民
健
康
課
ま
で
提
出
（
①
②
は
町
Ｈ

Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）

※
原
則
受
検
日
が
属
す
る
年
度
内
に
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。
年
度
内
に
申
請
が
で
き

な
い
場
合
は
、
受
検
日
か
ら
６
か
月
以
内

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
２
１
８

　

歯
周
病
検
診
対
象
者
の
人
に
歯
周
病
検
診

受
診
券
（
は
が
き
）
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
受
け
く
だ
さ
い
。

対
象　

今
年
度
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70
歳

に
な
る
人

受
診
期
間　

　

５
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日

個
人
負
担
金　

５
０
０
円

申
込
み　

歯
周
病
検
診
実
施
医
療
機
関
へ
事

前
に
電
話
予
約

問
合
せ　

町
民
健
康
課

　

☎
内
線
２
１
７

歯
周
病
検
診

広報葉山 4 月号15ページ
か町HPから希望する医
療機関に電話をし、「町の
健診を受けたい」と伝え
て予約

保険証・費用（今年度対象
者はがん検診無料受診券
※送付済み）・健康手帳・
その他指定されたもの

個
別
検
診

持
ち
物

月 日 曜日 子宮頸がん 場所 申込み期間

6
９ 金 逗子市

5月1日～
7日

16 金 逗子市
28 水 〇 葉山町

7
1 土 ○ 逗子市

6月1日～
7日

6 木 逗子市
13 木 葉山町

９

13 水 ○ 葉山町
8月1日～
7日

1９ 火 〇 逗子市
25 月 逗子市
28 木 葉山町

10
3 火 ○ 葉山町

９月1日～
7日

16 月 逗子市
23 月 〇 逗子市

月 日 曜日 子宮頸がん 場所 申込み期間

11
6 月 葉山町

10月1日～
7日

11 土 逗子市
24 金 〇 逗子市

12
1 金 ◆

11月1日～
7日

5 火 逗子市
11 月 ○ 逗子市

1
13 土 〇 葉山町

12月1日～
7日

22 月 逗子市
2９ 月 逗子市

2
3 土 逗子市

1月1日～
7日

９ 金 葉山町
16 金 逗子市

※○印は混雑が予想されます。子宮頸がん検診を受けない人は別日をおすすめします。
逗子市は逗子市保健センター、葉山町は葉山町保健センター
◆は葉山港港湾管理事務所（葉山マリーナ近く、有料駐車場あり）

▼実施
　医療機関
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健康情報健康情報健康情報

集
団
検
診
（
健
診
）

特定健診・長寿健診・がん検診を受けましょう

特定健診・長寿健診

がん検診

感染予防対策を講じて実施しています。年に一度は健診・検診を受けるようにしてください。

特定健診・長寿健診対象者には申込み書類を送付しています。

がん検診は該当年齢の町民であれば誰でも受診することができますが、
無料受診の対象者へは、受診券を送付しています。

□ 検診 対象者 健診内容 個人負担金 自費受診
（参考）

□ 特定健診 40歳から74歳までの葉山町
国民健康保険加入の人

身体測定・血圧測定・尿検査・血液
検査・診察、一定の基準に基づいて
心電図・眼底検査

1,500円
約14,000円

□ 長寿健診 75歳以上の町民全て 無料

□ 検診 対象者
個人負担金 自費で

受診すると
（参考）集団検診 個別検診

（医療機関）

□ 胃がん 40歳以上 1,000円 3,500円 14,000円

□ 胃がんリスク 40歳以上 1,500円 1,500円 6,000円

□ 肺がん 40歳
以上

胸部
レントゲン 700円 1,200円 6,000円

たん検査 800円 800円 3,500円

□ 大腸がん 40歳以上 500円 700円 4,500円

□ 骨粗しょう症 20歳以上 800円

□ 前立腺がん 40歳以上の
男性 1,000円 1,000円 3,000円

□ 検診 対象者
個人負担金 自費

受診額
（参考）集団検診 個別検診

（医療機関）

□ 乳がん視触診 20～39歳の
女性 900円 4,000円

□ 乳がん※

40歳以上の
女性で受診
日に偶数歳
の人

1,300円 2,200円 11,000円

□ 子宮頸がん 20歳以上の
女性 900円 1,700円 8,000円

□
肝炎

ウイルス検査
（同意書要）

40歳以上 1,200円 1,200円 4,000円

令和 ６年 2月2９日まで

令和 ６年 3月31日まで

※�乳がん検診は、 3月末までに最終的な総合判定が出ている必要があります。マンモグラフィ受診後、総合判定が出るまでに時間
がかかるため、3月に入ってから受診されますと、年内の受診として間に合わない可能性があります。受診をご希望される人には、
問診と視触診を 1月下旬までに受診していただくことをお勧めします。

　個別検診は視触診とマンモグラフィ検査の受診、集団検診はマンモグラフィ検査の受診となります。

◆右表で日程・会場・申込み期間を確認し、申込み
【申込方法 1　郵送】※申込み期間内の消印のみ有効
〈必要事項〉を記入し、宛先へ郵送
・がん検診のみ受診する人は、はがきを郵送
・�特定・長寿健診を受診する人は、個別通知した申込書
と受診券を専用封筒にて郵送

（宛先：〒249-0003　逗子市池子字桟敷戸1892-6
　　　　　　　　　逗葉地域医療センター�行）

〈必要事項〉
1 .住所　 2 .氏名（ふりがな）　 3 .�性別　 4 .生年月日
5 .受診日当日の年齢　 6 .電話番号
7 .受診希望日（第 1希望・第 2希望両方必要）
8 .受診する健診（検診）名　※特定健診は保険者番号も必要

【申込方法 2　メール】※申込み期間内のみ有効
件名：「令和○年○月○日集団健診の申込み」
本文：〈必要事項〉を記入し、
　　　メール〔zuyou.2@siren.ocn.ne.jp〕を送信
※特定・長寿健診を受診する人は、受診日当日に
　受診券を持参

【申込方法 3　専用ポスト】
逗子市保健センターの専用ポスト（平日 9～17時）
へ投函

▲がん検診 ▲特定健診 ▲長寿健診
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教育委員会だより「いそぎく」

広報葉山　2023.5

Ｓ
Ｕ
Ｐ
＆
ビ
ー
チ
テ
ニ
ス

体
験
講
座

日
に
ち　

６
月
17
日（
土
）

※
予
備
日
24
日（
土
）

時
間
・
対
象　

①
７
時
30
分
～
９
時
30
分

　

町
在
住
在
勤
の
50
歳
以
上

②
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

町
在
住
在
学
の
小
学
５
・
６
年
生

③
12
時
30
分
～
14
時
30
分

　

町
在
住
在
勤
在
学
の
中
学
生
以

　

上
50
歳
未
満

場
所　

一
色
海
岸

定
員　

各
回
20
人
（
抽
選
）

費
用　

１
０
０
０
円

　
（
18
歳
以
下
５
０
０
円
）

申
込
み
・
問
合
せ

　

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、

　

氏
名
・
性
別
・
住
所
・
電
話
・
年

　

齢
（
学
年
）・
身
長
・
体
重
・
保
護

　

者
承
諾
サ
イ
ン
（
未
成
年
者
の
み
）

　

を
書
い
て
、
生
涯
学
習
課
ま
で　

　

☎
内
線
７
２
３
１

締
切　

６
月
７
日（
水
）

日
時　

６
月
10
日（
土
）８
時
45
分
集

　

合　

※
予
備
日
11
日（
日
）

場
所　

南
郷
上
ノ
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種
目　

男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女
子
ダ
ブ

　

ル
ス
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス
（
ダ
ブ
ル

　

エ
ン
ト
リ
ー
可
）

※
試
合
方
法
は
参
加
人
数
に
よ
る

対
象　

初
心
者
か
ら
初
中
級
程
度
の

　

�

町
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
・
葉
山

町
テ
ニ
ス
協
会
に
加
盟
し
て
い
る

団
体
所
属
者

費
用　

１
種
目
に
つ
き
一
般
１
組

　

�

３
０
０
０
円
、
小
学
生
～
高
校
生

１
人
１
０
０
０
円

※
当
日
会
場
支
払
い
。
締
切
後
の
キ

　

ャ
ン
セ
ル
は
参
加
費
要
。

申
込
み　

ラ
・
ベ
ー
ラ
テ
ニ
ス
ク
ラ

　

�

ブ
、
南
郷
上
ノ
山
公
園
で
申
込
書

（
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
を
記
入

問
合
せ　

☎
８
７
５
‐
１
０
５
６　

　

葉
山
町
テ
ニ
ス
協
会　

渡
邉

締
切　

６
月
７
日（
水
）

葉山町教育委員会　☎046-876-1111（代）　 046-876-1861（代）

ス
ポ
ー
ツ

自
然
体
験

海
山
に
育
ち
親
し
む
子
ど
も
た
ち

―
稚
魚
放
流
・
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
体
験
―

　

稚
魚
放
流
や
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
な

ど
、
自
然
と
触
れ
合
う
体
験
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

５
月
20
日（
土
）

　

①
８
時
30
分
～
10
時
50
分

　

②
９
時
15
分
～
11
時
35
分

　

③
10
時
～
12
時
20
分

※
悪
天
候
の
場
合
は
27
日（
土
）

場
所　

葉
山
マ
リ
ー
ナ

対
象　

町
在
住
在
学
の
小
学
４
～
６

　

年
生

定
員　

小
学
生
90
人
（
30
人
×
３

　

回
・
多
数
時
抽
選
）

費
用　

一
人
１
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

　

�

町
Ｈ
Ｐ
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
生
涯

学
習
課
窓
口
・
各
小
学
校
で
配
布

す
る
申
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
生
涯
学
習
課
ま
で　

　

☎
内
線
７
２
３
２

締
切　

　

５
月
10
日（
水
）厳
守

　

葉
山
の
磯
で
様
々
な
生
物
を
観
察

し
、
拾
っ
た
貝
殻
や
シ
ー
グ
ラ
ス
で

工
作
を
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

①
６
月
４
日（
日
）

　

②
６
月
10
日（
土
）

※
２
日
間
の
体
験
学
習
で
す
。

場
所
・
内
容

①
三
ヶ
下
海
岸
で
磯
の
観
察
・
ビ
ー

チ
コ
ー
ミ
ン
グ
（
予
定
）

②
保
育
園
・
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
で

拾
っ
た
貝
殻
や
シ
ー
グ
ラ
ス
な
ど

を
使
っ
て
工
作

対
象　

町
在
住
在
学
の
小
学
３
・
４

年
生

定
員　

25
人
（
多
数
時
抽
選
）

費
用　

無
料

申
込
み
・
問
合
せ

　

町
Ｈ
Ｐ
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
生
涯

学
習
課
窓
口
・
各
小
学
校
で
配
布

す
る
申
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
生
涯
学
習
課
ま
で　

　

☎
内
線
７
２
３
２

締
切　

　

５
月
19
日（
金
）厳
守

第
37
回
葉
山
グ
リ
ー
ン
カ
ッ
プ

テ
ニ
ス
大
会

葉
山
自
然
観
察
隊
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水気厳禁！　本を大切にしましょう

これからの時期、バッグの中の飲み物と
本がくっつかないように気をつけましょ
う。水滴でページがよれてしまいます。
本を汚したり、破いたりしてしまったら修
理はしないで図書館へ、お持ちください。

図
書
館

公
民
館
教
室

◆
開
館
時
間　

９
時
～
18
時

◆
５
月
の
休
館
日　

　

��

１
日
、
８
日
、
15
日
、
22
日

　

29
日�

※
連
休
は
開
館
し
ま
す

　
◆
特
別
整
理
期
間
（
休
館
）

　

６
月
１
日（
木
）～
10
日（
土
）

※
図
書
館
・
木
古
庭
会
館
・
葉
桜
会

館
・
役
場
前
の
返
却
ポ
ス
ト
は
利

用
で
き
ま
す

◆
展
示
コ
ー
ナ
ー

　

５
月
28
日（
日
）ま
で

　【
こ
ど
も
の
読
書
週
間
】

　
「
ブ
ッ
ク
ハ
ン
テ
ィ
ン
グ
し
よ
う
！
」

　

５
月
30
日（
火
）か
ら

　
「
葉
山
町
所
蔵
美
術
展
①
」

◆
つ
ぼ
み
の
お
は
な
し
会

　（
赤
ち
ゃ
ん
向
け
）

日
時　

10
日（
水
）10
時
30
分
か
ら

◆
み
ん
な
の
お
は
な
し
会

日
時　

17
日（
水
）15
時
か
ら

◆
み
ん
な
の
お
は
な
し
会
と
折
り
紙

遊
び

日
時　

27
日（
土
）10
時
30
分
か
ら

場
所　

２
階
和
室
（
研
修
室
１
）

夏
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
講
座

　

ア
ー
テ
ィ
シ
ャ
ル
フ
ラ
ワ
ー
（
造

花
）を
使
っ
て
、
壁
飾
り
を
作
り
ま
す
。

日
時　

６
月
１
日（
木
）

　

10
時
～
12
時

場
所　

保
育
園
・
教
育
総
合
セ
ン
タ

　

ー
会
議
室

対
象　

町
在
住
在
勤
者

定
員　

18
人
（
抽
選
あ
り
）

費
用　

３
０
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

花
ハ
サ
ミ
、
持
ち
帰
り
用

　

�

の
袋
（
Ｂ
４
サ
イ
ズ
程
度
）、
筆
記

用
具

締
切　

５
月
18
日（
木
）17
時

　

キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
カ
ラ
フ
ル
な
砂

を
使
用
し
て
砂
絵
作
品
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

日
時　

６
月
８
日
、
15
日
、
22
日　

　
（
全
て
木
曜
）　

10
時
～
12
時

場
所　

保
育
園
・
教
育
総
合
セ
ン
タ

　

ー
会
議
室

対
象　

町
在
住
在
勤
者

定
員　

20
人
（
多
数
時
抽
選
）

費
用　

７
０
０
円
（
材
料
費
）

持
ち
物　

筆
記
用
具

締
切　

５
月
25
日（
木
）17
時

公民館教室やスポーツなど
　　　　生涯学習情報がすぐわかる！

2023.5　広報葉山

◆
蔵
書
検
索
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

「
葉
山
町
立
図
書
館
」
と
検
索
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ　

　

☎
８
７
５
‐
０
０
８
８

　

８
７
６
‐
１
８
６
４

【
公
民
館
教
室
の
申
込
み
】

　

は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
に
教

　

室
名
・
住
所
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

　

氏
名
を
記
入
し
、
生
涯
学
習
課
ま

　

で　

☎
内
線
７
２
３
２

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
は
送
信
後
、
必
ず
電
話
で

　

着
信
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
メ
ー
ル
は
、
こ
ち
ら
か
ら
受
付
確

　

認
メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す
。

　

sho
gai@

hayam
a.kana

　

gaw
a.jp

※
締
切
後
、
受
講
の
可
否
に
つ
い
て

　

は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。

公民館教室って何？
を解決！過去の講座
の様子やこれからの
予定が見られます。

キ
ラ
キ
ラ
輝
く

か
ん
た
ん
砂
絵
教
室
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住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
停
止

　

５
月
１
日（
月
）・
２
日（
火
）は
「
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
・
紛
失
に
伴
う

一
時
停
止
・
暗
証
番
号
初
期
化
」「
広
域
交

付
住
民
票
の
発
行
」「
カ
ー
ド
に
よ
る
特

例
転
出
・
特
例
転
入
届
」「
海
外
か
ら
の
転

入
届
」「
各
種
電
子
証
明
書
業
務
」
が
で
き

ま
せ
ん
。
町
内
に
お
住
ま
い
の
方
の
住
民

票
の
発
行
や
、
転
出
証
明
書
に
よ
る
転

出
・
転
入
届
は
通
常
通
り
受
付
で
き
ま
す
。 

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
２
０
２

町
営
住
宅
入
居
者
募
集
中

　

平
松
住
宅
（
一
色
１
４
８
２-

１
）
の
空

き
家
１
戸
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

間
取
り　

３
Ｄ
Ｋ
（
３
階
） 

賃
料　

収
入
に
よ
っ
て
異
な
る 

駐
車
場　

平
置
き
・
月
５
０
０
０
円 

入
居
時
期　

６
月
下
旬
以
降 

受
付
期
間　

５
月
８
日（
月
）～
19
日（
金
） 

案
内
書　

福
祉
課
で
５
月
８
日（
月
）か
ら

　

配
布 

※
閉
庁
日
・
時
間
を
除
く

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
２
３
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
交
付

  

　

受
取
り
は
原
則
本
人
で
す
。
受
取
り
の

お
知
ら
せ
（
は
が
き
）
が
手
元
に
あ
り
、

ま
だ
カ
ー
ド
を
受
取
っ
て
い
な
い
人
は
、

こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
以
外
の

　

申
請
等
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
時　

５
月
1４
日（
日
）、
２８
日（
日
）

　

９
時
～
1２
時　

1３
時
～
1６
時

※
交
付
希
望
日
の
前
々
日
の
1７
時
ま
で
に

　

町
民
健
康
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
２
０
２

①
普
通
救
命
・
②
上
級
救
命
講
習 

日
時　

６
月
1６
日（
金
）

　

①
９
時
～
1０
時
②
９
時
～
1７
時

場
所　

消
防
庁
舎
会
議
室
等

対
象　

中
学
生
以
上
の
町
在
住
在
学
在
勤

　

者
定
員　

８
人
ず
つ
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
込
み
・
問
合
せ　

消
防
署
救
急
係

　

☎
８
７
６-

０
１
１
９

申
込
み
期
間　

５
月
1６
日（
火
）９
時
～

　

６
月
９
日（
金
）1７
時

自
衛
官
等
募
集
事
務
に
係
る

対
象
者
の
情
報
提
供

　

町
で
は
自
衛
官
の
募
集
を
法
定
受
託
事

務
と
し
て
協
力
し
て
お
り
、
自
衛
官
等
募

集
案
内
の
配
布
用
に
対
象
者
の
「
氏
名
」

「
住
所
」「
生
年
月
日
」
を
情
報
提
供
予
定

で
す
。  

　

今
年
度
の
対
象
者
で
、
自
衛
隊
へ
個
人

の
情
報
提
供
を
希
望
し
な
い
場
合
は
申
し

出
を
お
願
い
し
ま
す
。 

対
象　

町
内
に
住
民
登
録
を
し
て
お
り
、

　

 

令
和
５
年
度
に
1８
歳
（
平
成
1７
年
４
月

２
日
～
平
成
1８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

ま
た
は
２２
歳
に
な
る
（
平
成
1３
年
４
月

２
日
～
平
成
1４
年
４
月
１
日
生
ま

れ
）、
日
本
国
籍
を
有
す
る
人

申
し
出　

５
月
３1
日（
水
）1７
時
ま
で
（
閉

　

庁
日
を
除
く
）
に
町
民
健
康
課
へ
連
絡

※
申
し
出
の
受
付
通
知
は
６
月
中
に
、
町

　

 

か
ら
郵
送
し
ま
す
。
ま
た
、
申
し
出
が

な
い
人
に
は
、
７
月
以
降
に
自
衛
隊
か

ら
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
２
０
４

耐
震
無
料
相
談
・
簡
易
診
断

　

町
で
は
、
地
震
災
害
な
ど
に
備
え
て
、

専
門
家
に
よ
る
木
造
戸
建
て
住
宅
の
耐
震

相
談
を
行
い
ま
す
。
ご
自
宅
に
診
断
士
が

出
向
き
、
無
料
で
耐
震
相
談
と
耐
震
簡
易

診
断
を
行
い
ま
す
。 

　

ま
た
、
耐
震
一
般
診
断
と
耐
震
補
強
工

事
な
ど
に
対
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
す

る
制
度
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、

町
H
P
を
確
認
す
る
か
直
接
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　
（
全
て
に
該
当
）

・
町
民
が
所
有
し
、
自
ら
居
住

町からのご案内

・
昭
和
5６
年
５
月
３1
日
以
前
建
築

・
地
上
３
階
建
て
以
下
の
木
造
在
来
工
法

　

の
戸
建
・
二
世
帯
・
店
舗
兼
用
住
宅

申
込
み
・
問
合
せ　

建
築
確
認
申
請
書
・

　

平
面
図
ま
た
は
間
取
り
図
を
持
参
し
、

　

都
市
計
画
課
ま
で　

☎
内
線
３
５
４ 

締
切　

1２
月
15
日（
金
）

広報葉山　２０２３.5５/２（火）　はやまエシカルアクション コントラバスヒーロー 地代所悠さん 5/16（火）環境課・クリーンセンター 町のごみ分別

納税通知書の発送と納期限 

納税通知書及び領収書は 5 年間大切に保管してください。 

問合せ　税務課　①③☎内線２51 
②☎内線２5７

通知書発送 第 1期納期限 第 ２期納期限 第 ３期納期限 第 ４期納期限

①町民税・県民税 ６月中旬 ６月３０日 ８ 月３1日 1０月３1日 1 月３1日

②固定資産税 ５月上旬 ５月３1日 ７ 月３1日 1０月 ２ 日 1２月２５日

③軽自動車税 ５月上旬 ５月３1日
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施設のお休み・今月の相談《 ５ 月》
施設のお休み

■町民いこいの家（堀内・一色）
　毎週土曜・日曜・祝日  ※駐車場なし
　問　福祉課　☎内線２３１
■南郷上ノ山公園
　 １（月）、８（月）、１５（月）〜１9（金）、２２（月）、２9（月）
　問　☎８７６－１１００
■葉山しおさい公園・博物館
　 １（月）、 ８（月）、１５（月）、２２（月）、２9（月）
　問　しおさい公園　☎８７６－１１４０

今月の相談
おくやみの相談　　　　  　

　問　町民健康課　☎内線２０２〜２０４

消費生活相談（商品購入・悪質商法）
　毎週水曜（１０、１７、２４、３１日）
　第 ２ ・ ４ 月曜（ ８ 、２２日）
　 9 時３０分〜１２時・１３時〜１５時３０分
　※電話相談の上、面談

人権相談（差別・虐待・いじめ）

行政相談（国の仕事に関する苦情等）
　 9 日（火）１３時３０分〜１５時３０分 予約制
不動産相談 
　１８日（木）１４時〜１６時 　     予約制

司法書士相談（相続・成年後見等）
　１５日（月）１３時３０分〜１６時  予約制

表示登記・測量相談

お住まいの相談（リフォーム等）
　１５日（月）１３時３０分〜１５時 予約制

行政書士相談（遺言書・契約書等）
　今月の相談はありません 予約制
　※次回は ６ 月 １ 日（木）。

法律相談　
　 ２ 日（火）・１２日（金）・２６日（金）

　１３時３０分〜１６時３０分 予約制
　問　町民健康課　☎内線２０５

みんなの人権１１０番
　平日 ８ 時３０分〜１７時１５分　☎０５７０－００３－１１０
ＤＶに悩む女性のための電話相談
　平日１４時〜１７時　☎８７７－１１99
権利擁護相談 予約制
　問　町社会福祉協議会　☎８７５－9８８9
高齢者総合相談　平日のみ
　問　町地域包括支援センター
　堀内・長柄　☎８７７－５３２４、その他　☎８７８－８9０５
障害者相談支援

【身体・知的障害】
　問　支援センター凪　☎８７０－５２８０

【精神障害】
　問　こころの相談室ポート　☎８７６－０１２１
障害者就労・定着支援相談
　問　よこすか障害者就業・生活支援センター
　☎８２０－１9３３（平日 9 時〜１７時）
成年後見制度無料相談会 予約制
　コスモス成年後見サポートセンター
　１9日（金）１０時〜１２時、１３時〜１６時
　問　福祉課　☎内線２３１

国
民
健
康
保
険
の
届
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
は
自
動

的
に
行
わ
れ
ま
せ
ん
。
届
出
を
し
な
い
と
、

未
加
入
状
態
・
職
場
等
の
健
康
保
険
と
二

重
加
入
状
態
（
保
険
料
も
二
重
計
算
）
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
保
険
が
変
わ
っ
た

場
合
は
、
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
せ
　
町
民
健
康
課
　
☎
内
線
２
１
３

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら
「
滅
失
」
の
手
続
き
を

　
登
記
さ
れ
て
い
な
い
家
屋
（
未
登
記
家

屋
）
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、
税
務
課
に

滅
失
の
届
出
が
必
要
で
す
。
登
記
さ
れ
て

い
る
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、
法
務

局
（
☎
８
２
５
‐
６
５
１
１
）
で
滅
失
登

記
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
　
税
務
課
　
☎
内
線
２
５
７

あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
町
内
で
は
、
地
域
か
ら
推
薦
さ
れ
た
民

生
委
員
・
児
童
委
員
が
、
皆
さ
ん
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
「
見
守
り
」「
支
え
」

「
つ
な
ぐ
」
等
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。 

　
委
員
に
は
守
秘
義
務
が
あ
る
の
で
、
子

育
て
や
家
族
の
介
護
、
近
所
の
困
り
事

等
、
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

葉山町役場　☎０46−876−１１１１（代） ０46−876−１7１7（代）

２０２３.５　広報葉山 湘南ビーチFM78.9MHzでも情報配信中！　「わっしょい葉山」第1・3火曜　10：40〜10：55▶▶▶︎

「偽サイト」にご注意ください！

欲しかった商品名をインターネット検索したところ、通常
より大幅に安い価格で販売しているサイトを見つけ、注
文した。指定された口座に代金を振り込んだが、商品が
届かない…といった、実在する通販サイトに似せた「偽サ
イト」による被害が増えています。 
・大幅に値引きされている  ・不自然な日本語がある 
・事業所の住所の記載がない 
など、「偽サイト」の特徴や見分けるポイントを確認し、
少しでも怪しい点があれば注文しないようにしましょ
う。おかしいと思ったらすぐに消費者ホットラインへご
連絡ください。
問合せ　局番なし１８８（身近な消費生活相談窓口につなが
ります） 

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
担
当
委
員
を
知
り

た
い
と
き
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
福
祉
課
　
☎
内
線
２
３
７ 

赤
十
字
活
動
資
金
に
ご
協
力
を

　
日
本
赤
十
字
社
で
は
、
毎
年
５
月
を

「
赤
十
字
会
員
増
強
運
動
月
間
」
と
し
、
全

国
一
斉
に
会
員
の
増
強
と
会
費
（
寄
付
）

の
募
集
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
町

内
会
・
自
治
会
協
力
の
も
と
、
役
員
が
皆

さ
ん
の
ご
家
庭
に
伺
い
ま
す
。
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
日
本
赤
十
字
社
の
活
動

は
、
皆
さ
ん
の
ご
寄
付
に
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

問
合
せ
　
日
本
赤
十
字
社
葉
山
町
分
区

　（
福
祉
課
内
）　
☎
内
線
２
３
７
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でんごんばん申請書は町 HP からダウンロードできます。 ▼

時～15時 問 ☎090-3149-4806（森
のようちえん葉山もりのわ）

日時 6 月 3 日 9 時30分図書館集合、
14時解散 費用 300円 問 moriya90 
901@outlook.jp（葉山・山楽会）

日時 6 月 4 日まで 9 時30分～15時
30分。解説は毎週金曜10時30分。
問 ☎875-6094（山口蓬春記念館）

日時 6 月 4 日、11日 9 時から 場所 森
戸海岸 対象 小 5 以上 費用 大人3,300
円他 ☎090-2499-9018（WS 
FチャレンジCUP実行委員）

村田佳代子ほか。 日時 6 月11日14
時 場所 きらら鎌倉 費用 2,500円 問

☎090-2207-0031（アトリエM）

日時 6 月15日～18日10時～17時（最
終日16時） 場所 図書館ホール 問 ☎
876-0178（葉山フォトクラブ）

日時 月 2 回水曜13時30分～16時 場

所 逗子アリーナ 費用 2,000円 問 ☎
090-1059-7245（カサブランカ）

見学随時受付中。 日時 毎週水曜と
土曜の19時～21時 場所 一色小体育
館 問 ☎090-6198-3132（葉山クラブ）

日時 日曜13時～夕方 場所 一色岡会
館 費用 入会金なし、会場費少額 問

☎090-3497-8657（雀
すずめ

の楽
が っ

快
か い

）

体験可能。平日午前 2 時間。問 ☎090 
-9852-0277（プレイハウスインハヤマ）

仏・伊料理やお菓子等を教えます。
費用 2,200円（材料費込み）問 ☎090-
3242-6330大貫（はやまお料理教室）

葉山・山楽会主催公募ハイキング

新日本画の描き方

ウインドサーフィン参加者募集！

音楽の流れる講演会vol. ２

第 ２ 回葉山フォトクラブ写真展

社交ダンス 会員募集

ママさんバレーやりませんか？

未就園児クラス募集中♪

楽しく美味しいお料理教室

女性麻雀会♪無料♪親睦♪楽脳活

日時 5 月14日10時30分～17時 場所

逗子 4 -10- 1 問 ☎080-5053-3846
（サードプレイス仲町橋）

日時 5 月14日14時 開 演 費用 大 人
3,000円。詳細はHP。 問 ☎824-06 
83（（公財）横須賀三浦教育会館）

日時 5 月17日10時30分～11時30分
（ 0 ～ 3 歳）16時～17時30分（幼・小）

場所 明照幼稚園そば 費用 1,000円 問

☎080-3089-2217（おちゃとらの会）

日時 5 月18日①10時不登校②13時
30分ひきこもり 場所 ちっくりかん
問 ☎875-9889（葉山町社協）

日時 ① 5 月18日 9 時30分②23日10
時 場所 ①一色岡会館②下山口会館
問 ☎875-9616（日本 3 Ｂ体操協会）

日時 5 月18日、23日10時～11時 場

所 葉山公園 費用 700円 問 ☎090-72 
47-0226（健康栄養サロン　フェリレ）

観察会とビーチコーミング 日時 5
月21日10時～12時 費用 500円 定員 先
着20人 問 ☎0467-33-5572（葉山公園）

日時 5 月21日14時開演 場所 エスポ
ワール（大町）費用 3,000円 問 ☎090-
2207-0031（スタジオエスポワール）

日時 5 月26日、6 月23日 8 時30分か
ら 場所 亀岡八幡宮 問 ☎090-5442-
3778（逗子ふれあいフリーマーケット）

日時 5 月28日 9 時30分～12時30分
場所 図書館ホール 費用 無料
☎090-3401-6018（HSVN）

詳細はHP。 日時 6 月 2 日、3 日11

「海のワークショップ」開催！

ノルディックウォーキング

3Ｂ体操無料体験キャンペーン

ヘルス＆ビューティマルシェ

教育会館ふれあいコンサート

鎌倉サロンコンサートvol.66

逗子ふれあいフリーマーケット

災害ボランティアセンター体験会

もりのわようちえん、畑の文化祭

日時 5 月 3 日10時～15時 場所 真名
瀬海岸 費用 無料 問 littlebluedi
ve@gmail.com（リトルブルー）

11時ピアノ演奏有。 日時 5 月 3 日
～ 6 日11時～17時 問 ☎090-7819-
4195（ダヴィッドアソシエーション）

日時 5 月 7 日10時～12時30分・13時
30分～16時 場所 一色第二岡会館 問

☎080-5032-0454（はりといと）

日時 5 月 7 日11時～17時 場所 逗子
さざなみホール 費用 1000円 予約·問

☎090-4000-8322（昭和歌謡サロン）

【はらっぱ】22日【子育てひろば】8
日以降毎週月曜【アロマのプレマ
マ】23日。詳細はHP。 問 ☎080-
3403-2206（葉山っ子すくパラ）

藤平公美ほか。 日時 5 月13日14時
開演 場所 逗子さざなみホール 費用

前 売2,500円 問 ☎090-3599-6963
（ふじひらくみを応援グループ）

日時 5 月13日18時30分開演 場所 き 
らら鎌倉 費用 2,000円 問 ☎090-48 
22-0935（ジュンミュージックオフィス）

参加者募集。 日時 5 月14日 8 時30
分 場所 一色小体育館 ☎090-
6198-3132（葉山町バレーボール協会）

町民限定。 日時 5 月14日、11月 5
日10時～14時、P有。詳細・申込
みはHP。問 ☎070-2260-5857（星
とおひさま葉山里山の学校）

GWに開催！　葉山キッズひじきデー

塚原洋子アートとダヴィッドの音楽

みんなで歌いましょう昭和歌謡祭

こども手芸体験教室(小 ２ から)

子育て支援　外遊び＆ひろば

弦楽三重奏コンサート

ジュン葉山ソロコンサート

葉山町民春季バレーボール大会

里山の学校 １ 日体験会参加者募集

おちゃとらの会　会員募集

ゆずり葉の会

20広報葉山　2023.5



葉山いろいろ写真館

　優れた自然環境を保全して緑豊かな郷土を
残すための「ふるさと葉山みどり基金」に寄
附がありました。公益社団法人神奈川県宅地
建物取引業協会鎌倉支部から ４万円ご賛同い
ただき厚く御礼申し上げます。

ふ
る
さ
と
葉
山
み
ど
り
基
金
へ
の
ご
寄
附

　
３
月
23
日（
木
）町
長
室

　Ｕ15レスリングアジア選手権日本代表選考
会（男子フリースタイル、85kg級）に出場
し、優勝を果たした葉山中 ３年淺野称

のり

志
ゆき

さん
がその報告に来てくれました。外国選手と戦
うことの意気込みを語りました。

レ
ス
リ
ン
グ
で
ア
ジ
ア
選
手
権
へ

　
３
月
27
日（
月
）町
長
室

５
月
は
自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

自
転
車
交
通
安
全
教
室

　葉山ジュニアグリーンキッカーズの ２年生
チームが、 ２月に開かれた三浦半島少年サッ
カー選手権大会で優勝した報告に来てくれま
した。それぞれがこれからの目標や意気込み
を語りました。

葉
山
グ
リ
ー
ン
キ
ッ
カ
ー
ズ
が
報
告
へ

　
３
月
27
日（
月
）町
長
室

　 ３者間の相互の連携を強化するため、包括
協定を締結しました。町の魅力である海や山
林などの自然環境に親しみ、それを守り育て
ることの大切さへの理解に向けて、協働で事
業を進めていきます。

ゴ
ー
ル
ド
ウ
イ
ン
・
葉
山
マ
リ
ー
ナ
と
協
定
締
結

３
月
29
日（
水
）葉
山
マ
リ
ー
ナ

　
子
ど
も
に
と
っ
て
身
近
な
乗
り

物
で
あ
る
自
転
車
は
「
車
」
で
あ

る
こ
と
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

神
奈
川
県
警
察
署
か
ら
、
自
転
車

の
安
全
な
乗
り
方
や
交
通
ル
ー

ル
、
マ
ナ
ー
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
６
月
４
日（
日
）

　
10
時
～
1２
時
　
※
雨
天
中
止

場
所
　
葉
山
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

対�

象
　
町
内
在
住
の
小
学
１
～
６

年
生

持�

ち
物
　
普
段
乗
っ
て
い
る
自
転

車
、
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

申�

込
み
　
５
月
３1
日（
水
）ま
で
に

窓
口
ま
た
は
電
話

問
合
せ
　
防
災
安
全
課
　

　
☎
内
線
３
９
８

令和 5年 4
月 1日から

自転

車利用者の
ヘルメット

着用

が努力義務
化されまし

た！
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葉山町福祉文化会館　　　　　　　　県立近代美術館 葉山　問☎８７５−２８００ 問☎８７６−１８７１
　 ８７６−２８５５

●休館日　月曜日（その他の休館は問合せ）
●企画展「生誕110年　傑作誕生・佐藤忠良」

●同時開催　コレクション展「野崎道雄コレク
ション受贈記念　見えないもの、見たいこころ」

　戦後日本彫刻史に大きな足跡を残した彫刻
家・佐藤忠良（1912−2011）。本展はその傑作
として知られる彫刻《群馬の人》と《帽子・
夏》、今なお読み継がれるベストセラー絵本

『おおきなかぶ』の 3 作品がいかにして誕生し
たのか、各年代の代表作を制作年順に紹介す
るとともに、佐藤が蒐集し生涯手元においた
コレクションを手がかりとして、その創造の秘
密に迫ります。

●休館日　 2 日、 9 日、 1６日、 23日、 30日
●ホールの催し物
　観覧可能な催し物なし

催し物 開催日 時間等 問合せ

入浴サービス
《登録制》 12、19、2６ 12時30分～

15時
福祉課
☎内線234

高齢者
いこいの日 10、24 13時～1７時 山崎

☎8７5-3288

社交ダンス 1、8、15、22、29 9 時～12時 木村
☎8７5-83６2

健康スポーツ
教室 8、22 13時～1７時 竹内

☎8７5-2930

囲碁・将棋
4、６、７、11、
13、18、20、

21、25
13時～1６時 佐久間

☎890-3６42

●福祉文化会館の催し物（６0歳以上の町民対象）

22

▼

佐藤忠良 『おおきなかぶ』絵本
　原画　2６–2７頁19６2年 5 月
　刊　紙、水彩・インク・コンテ・
　鉛筆　宮城県美術館蔵　photo 
　©︎佐々木香輔　[前期後期で場面
　替え・本図は後期展示］

　会期　 ７ 月 2 日まで

日時　 5 月2６日（金）10時～11時
場所　福祉文化会館大会議室
講師　近代美術館学芸員　菊川亜騎
費用　無料　
申込　不要（直接当日お越しください）
※出来るだけ公共の交通機関をご利用ください
問合せ　県立近代美術館　葉山　☎8７5-2915
　政策課　☎内線331

戦後日本彫刻史に大きな足跡を残した彫刻家・佐藤忠良
（1912–2011）。本展はその傑作として知られる彫刻《群馬の
人》と《帽子・夏》、今なお読み継がれるベストセラー絵本

『おおきなかぶ』の 3 作品がいかにして誕生したのか、各年
代の代表作を制作年順に紹介するとともに、佐藤が蒐集し生
涯手元においたコレクションを手がかりとして、その創造の
秘密に迫ります。

「生誕 110 年傑作誕生佐藤忠良」

解説が聞ける！ 

近代美術館入門講座C H E C K

佐藤忠良 《帽子・夏》
19７2年　ブロンズ　宮城県美術館蔵　
photo©︎佐々木香輔
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【世帯数】

  14,657世帯

【人口】

  32,532人

【前月比】

  10世帯増、24人減

４ 月の世帯と人口（令和 5 年 ４ 月 1 日現在の住民基本台帳） 3 月の気象（消防気象月報）

最高気温　25.0℃（24日）
最低気温　5.6℃（3日）
平均気温　13.1℃
平均湿度　73.3％
月　雨　量　95.5mm
最大瞬間風速
　25.1m/s（13日・風向き南南東）

世帯 男 女 人口
木古庭 644 651 704 1,355
上山口 815 825 864 1,689
下山口 1,260 1,359 1,477 2,836
一色 4,093 4,331 4,901 9,232
堀内 3,883 3,966 4,514 8,480
長柄 3,962 4,256 4,684 8,940

葉山町長 山梨崇仁コラム　Vol.99

世界へ環境配慮の誇れる町へ

　

平
成
26
年
６
月
。
葉
山
町
は
全
国
で

も
数
え
る
ほ
ど
し
か
な
い
ご
み
の
無
料

の
戸
別
収
集
・
資
源
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
方

式
を
開
始
し
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
９

年
。
当
時
に
比
べ
て
葉
山
の
燃
や
す
ご

み
は
30
％
減
量
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
率
は

50
％
を
超
え
ま
し
た
。
こ
れ
は
ご
み
を

分
別
さ
れ
る
ご
家
庭
の
皆
様
一
人
ひ
と

り
の
心
が
け
が
積
み
重
な
っ
て
な
し
得

た
、
と
て
も
大
き
な
成
果
で
す
。
そ
し

て
、
ご
み
の
処
理
量
が
減
る
こ
と
で
焼

却
・
埋
め
立
て
な
ど
、
年
間
１
億
円
を

超
え
る
莫
大
な
経
費
が
削
減
で
き
て
お

り
、
福
祉
や
教
育
の
経
費
に
充
て
ら
れ

て
い
ま
す
。
環
境
意
識
、
公
共
心
、
皆

様
の
高
い
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
し
て

い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

け
れ
ど
も
、
私
た
ち
に
は
ま
だ
ま
だ

で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
年
の
３

月
に
開
催
し
た
は
や
ま
エ
シ
カ
ル
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
表
紙
の
子
ど
も
た

ち
、「
ブ
ル
マ
ー
ブ
ル
」
に
、「
い
ま
大

人
が
や
る
べ
き
こ
と
」
を
強
烈
に
訴
え

ら
れ
ま
し
た
。
葉
山
の
子
ど
も
た
ち
で
、

海
岸
清
掃
や
環
境
意
識
の
調
査
活
動
を
続

け
て
い
て
、
そ
こ
か
ら
見
え
る
課
題
の
発

表
。
私
た
ち
の
取
り
組
ん
で
き
た
姿
勢

は
、
子
ど
も
た
ち
に
も
確
実
に
伝
わ
っ
て

い
る
。
そ
の
感
動
も
大
き
か
っ
た
の
で
す

が
、
同
時
に
、
し
っ
か
り
と
彼
ら
に
胸
を

張
れ
る
大
人
で
い
な
け
れ
ば
と
行
動
に
襟

を
正
し
た
く
な
る
発
表
で
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
彼
ら
の
よ
う
な
次
世
代
の

発
表
の
場
を
設
け
な
が
ら
、
自
宅
の
台
所

か
ら
、
ビ
ジ
ネ
ス
の
現
場
ま
で
、
私
た
ち

一
人
ひ
と
り
が
考
え
る
き
っ
か
け
を
町
内

で
展
開
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
楽

し
く
、
ご
一
緒
に
環
境
の
町
を
考
え
て
。

「
や
っ
ぱ
り
葉
山
の
人
は
違
う
ね
」
お
世

辞
で
も
そ
ん
な
コ
メ
ン
ト
も
ら
え
た
ら
う

れ
し
く
な
い
で
す
か
？

インスタグラム連動企画

卒業おめでとうございます 

　　　　（@hayama_official）

４ 月初旬、花ノ木公園には晴れ

着姿でしだれ桜と一緒に記念撮

影をする姿が。早咲きのツツジ

も、皆さんの門出を祝っていま

した。

-------------------

町では、インスタグラムを活用

して葉山の魅力を発信中！フォ

ロワー（ファン登録者）の数は、

3 万 7 ,700人を越えました。こ

のコーナーでは、葉山町公式ア

カウント（@hayama_official）

の写真や皆さんから「#葉山歩

き」で投稿された写真を紹介し

ます。

問　政策課　☎内線332

いいね！の 1 枚

Vol.57

ブルーマーブルは、葉山在住 7 ～13歳の子ど
もたちによる自主グループです
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