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コ
ロ
ナ
で
変
わ
る
家
族
の
カ
タ
チ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

児
童
相
談
所
へ
の
相
談
件
数
は
全
国
的

に
増
加
し
て
お
り
、
葉
山
も
例
外
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
外
出
自
粛
に
よ
り
、
親

も
子
も
気
分
転
換
が
で
き
ず
イ
ラ
イ
ラ

が
募
り
、
家
族
関
係
に
悪
影
響
を
及
ぼ

し
た
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
在
宅
勤
務
な
ど
の
働

き
方
の
変
化
も
あ
り
、
家
族
で
家
に
い

る
時
間
が
増
え
た
こ
と
は
、
普
段
忙
し

く
て
失
わ
れ
が
ち
だ
っ
た
、
家
族
で
の

会
話
を
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、
子
ど

も
と
向
き
合
え
た
と
い
う
声
も
あ
り
ま

し
た
。

　

ま
た
学
校
の
臨
時
休
業
に
よ
り
、
公

園
や
海
に
行
け
ば
誰
か
し
ら
と
遊
べ

る
、
と
い
っ
た
普
段
と
違
う
環
境
や
時

間
を
挟
ん
だ
こ
と
に
よ
り
、
不
登
校
だ

っ
た
子
が
学
校
に
行
け
る
よ
う
に
な
っ

た
ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

子
育
て
っ
て
楽
し
い
？
つ
ら
い
？

　

子
ど
も
が
日
々
成
長
し
て
い
く
姿
を

見
て
い
る
の
は
楽
し
い
け
れ
ど
、
思
い

通
り
に
い
か
ず
に
悩
ん
だ
り
、
苛
立
ち

を
感
じ
た
り
、
子
ど
も
に
つ
ら
く
当
た

っ
て
し
ま
っ
て
自
己
嫌
悪
を
感
じ
た
り

…
誰
し
も
が
そ
う
し
た
ハ
ー
ド
ル
を
何

度
と
な
く
経
験
す
る
、
子
育
て
と
は
本

当
に
大
変
な
も
の
で
す
。
そ
し
て
今
日

も
子
ど
も
は
待
っ
て
は
く
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
毎
日
笑
顔
で
育
児
が
で
き
た
ら

ど
ん
な
に
楽
し
く
、
幸
せ
な
こ
と
だ
ろ

う
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
し
や
す
い
町
と
は

　

近
年
の
町
内
へ
の
転
入
者
数
は
30
、

40
代
の
子
育
て
世
代
の
人
が
4
割
を
占

め
て
お
り
、
自
然
の
豊
か
さ
か
ら
、
子

育
て
環
境
の
良
さ
が
認
識
さ
れ
て
い
ま

す
。
け
れ
ど
も
子
育
て
は
一
人
で
は
で

き
な
い
も
の
。
む
し
ろ
子
育
て
世
帯
が

社
会
か
ら
孤
立
し
な
い
た
め
の
、
地
域

の
支
援
や
見
守
り
が
と
て
も
重
要
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
子
ど
も
の
成
長
を
社

会
全
体
で
支
え
、
喜
び
合
う
た
め
に
、

ま
た
異
例
の
過
ご
し
方
が
予
想
さ
れ
る

夏
休
み
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
、
子
育

て
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
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一緒に考えてみませんか？

こんなことをしていませんか？

よくあるシーンから、コロナ禍でもうまくいくヒントを教えてもらいました。

自粛モードのストレスで増えがち

人との関わりが希薄になってしまって

つい色んな事に敏感になってしまって

せっかく話す機会が増えたのに

子ども育成課相談担当

山内　徳子相談員

児童相談所での勤務経験も
あり、多くの家庭のケースを
知る町の児童相談員。「そだ
ちの八策講座」（9月号掲載
予定）なども担当。

教
えてくれた人

SCENE

SCENE

ヒント

ヒント

ヒント

ヒント

SCENE

SCENE

1 子どもの前で喧嘩していませんか？

　子どもにとって家庭は、社会を知る基となる場。一番
安心できる場であるべきです。夫婦喧嘩やDVに子ども
が居合わせることは心理的な虐待の一つともなります。

　 冗談のつもりで、「お前なんか生まれてこな
ければよかった」など、子どもの存在を否定

するようなことを言った

 やる気を出させる口実で、きょうだいを引き

合いにしてけなした

  子どもの心を傷つける行為です！

　 言葉で注意しても言うことを聞かない
　　ので、頬を叩いた
　 大切なものにいたずらをしたので、長時間正座を
させた
　 友達を殴って怪我をさせたので、同じように子ど
もを殴った
　 宿題をしなかったので、夕ご飯を与えなかった
　 掃除をしないので雑巾を顔に押し付けた

  全て体罰です！

3 未解決の悩み事、溜めていませんか？

　人は悩んだり、つまずくと物事を良くない方向に考
えがちです。その積み重なりが親子関係の溝を少しず
つ大きくし、「育てづらい」「かわいくない」「いやだな」
といった感情となってしまいます。

ストレスは家庭以外で発散できていますか？

父母の笑顔が子どもの安心感になります。

相談できる相手はいますか？　子育ては一人では

できないもの。6ページを参考にしてみましょう。

適度な距離感は子どもの可能性を広げます。

先回りばかりせず一歩引いて見守ってみて。

折り合わない時は、お互いどうしたら納得できる

か考える癖を。子どもの人権は17ページにも。

2 踏み込みすぎ？ 人間関係への過干渉

　子どもには家庭の他にも居場所があります。先生や
友達、ご近所など色々な人と触れ合うことで、身体と心
のバランスを保ち、健やかに過ごせます。

4 子どもの意見、聞けていますか？

　子どもも一人の人間です。どうせ理解できないだろ
うと親の意見を押し付けていませんか。人生には教育
環境や習い事など様々な選択があります。話を聞いて
もらえると大切にされていると感じ、自信になります。

4月から「子どもへの体罰禁止」が法律に明記されました。詳細はこちらから

▲
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「
言
う
こ
と
を
聞
か
せ
る
」
の
で

は
な
く
「
子
ど
も
が
合
意
す
る
よ

う
な
提
案
を
す
る
」
と
捉
え
て
み
ま
し
ょ

う
。
繰
り
返
す
こ
と
で
親
側
の
提
案
の
出

し
方
が
う
ま
く
な
り
、
楽
に
な
っ
て
い
き

ま
す
。

       

聞
か
な
い
理
由
が
あ
る
は
ず
。

       

そ
れ
を
探
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
一
緒
に
や
ろ
う
」「
待
っ
て
る
ね
」
な
ど

子
ど
も
の
気
持
ち
に
寄
り

添
う
と
、
聞
い
て
く
れ
る

よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

定
番
は
「
6
秒
待
つ
」
こ
と
。
で

も
カ
ッ
と
な
っ
た
時
に
は
な
か
な

か
難
し
い
で
す
よ
ね
。
そ
こ
で
落
ち
着
い

て
い
る
時
に
「
な
ぜ
怒
っ
て
い
る
の
か
」

書
き
出
し
て
み
る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

「
許
せ
な
い
こ
と
」
が
何
な
の
か
、
自
分
の

育
っ
て
き
た
歴
史
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
す
る
と
子
ど
も
に

と
っ
て
は
理
解
で
き
な
い
こ
と
で
怒
っ
て

い
た
と
気
が
つ
く
こ
と
も
。「
ご
め
ん
ね
」

と
思
え
る
と
、
次
は
回
避
で
き
ま
す
。

親
だ
っ
て
人
間
で
す
。
そ
う
い
う

時
も
あ
っ
て
当
然
。
本
当
は
「
怒

Ｑ
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
。
な
ぜ
？

Ｑ
つ
い
怒
っ
ち
ゃ
う
。
私
っ
て
ダ
メ
な
親
？

り
た
い
」
わ
け
で
は
な
い
で
す
よ
ね
。
感

情
が
出
て
し
ま
う
時
っ
て
実
は
違
う
と
こ

ろ
に
原
因
が
あ
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
そ

の
気
持
ち
に
向
き
合
う
こ
と
や
、
コ
ー
ヒ

ー
を
飲
ん
で
ゆ
っ
く
り

し
た
り
、
人
と
話
し
た

り
、
自
分
の
時
間
を
持

ち
、
自
分
を
大
事
に
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

あ
れ
も
こ
れ
も
と
し
つ
け
よ
う
と

す
る
と
、
か
え
っ
て
子
ど
も
が
反

発
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
つ
け
は

「
我
が
子
に
伝
え
た
い
大
切
な
こ
と
」。
一

緒
に
安
心
し
て
過
ご
す
中
で
、
自
然
に
伝

わ
る
も
の
で
す
。
ま
た
「
甘
え
さ
せ
て
も

ら
う
」
と
「
大
切
に
さ
れ
て
い
る
」
と
感

じ
、
自
己
肯
定
感
に

つ
な
が
り
ま
す
。
あ

と
は
我
が
子
の
個
性

を
よ
く
知
り
、
歩
い

て
い
く
道
を
支
え
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。

社
会
性
を
教
え
る
こ
と
は
し
ま
す

が
、
怒
る
こ
と
は
し
ま
せ
ん
。
甘

え
さ
せ
て
あ
げ
て
「
か
わ
い
が
る
」
こ
と

で
「
か
わ
い
い
子
」
に
な
る
も
の
で
す
。

か
わ
い
い
子
は
社
会
で
も
か
わ
い
い
子
で

す
。
ま
た
子
ど
も
が
「
で
き
る
、
や
る
」

Ｑ
し
つ
け
は
ど
う
す
る
？

の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
み
ん
な
違
う
個
性
で

す
。
そ
れ
を
受
け
入
れ
、
振
り
向
い
た
と

き
に
い
つ
で
も
手
を
差

し
伸
べ
る
距
離
に
い
る

こ
と
で
子
ど
も
は
安
心

し
、
や
る
気
ス
イ
ッ
チ

が
入
る
も
の
で
す
。

喧
嘩
は
社
会
性
を
つ
く
る
基
礎
。

大
い
に
や
ら
せ
ま
し
ょ
う
。
親
は

見
守
り
、
ジ
ャ
ッ
ジ
は
し
ま
せ
ん
。
叱
ら

れ
た
方
は
「
自
分
は
愛
さ
れ
て
い
な
い
」

と
勘
違
い
し
ま
す
。
平
等
に
「
愛
さ
れ
て

い
る
」
と
感
じ
さ
せ
る
う
ち
に
仲
良
し
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。

親
の
役
目
は
仲
裁
で
は
な
く
ス
イ

ッ
チ
を
切
り
替
え
る
こ
と
で
す
。

頃
合
い
を
み
て
「
は
い
、
ア
イ
ス
食
べ
よ

〜
」
な
ど
と
声
を
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
「
お
兄
ち
ゃ
ん
だ
か
ら
先
に
や
っ
て

い
い
よ
」
な
ど
と
上
の
子
を
大
事
に
し
、

欲
求
不
満
を
残
さ
な
い
よ
う
に
す
る
と
、

い
つ
の
間
に
か
「
僕
は
い
い
か
ら
先
ど
う

ぞ
」
と
言
え
る
子
に
な
り
ま
す
。
人
に
大

事
に
さ
れ
る
と
人
を
大

事
に
で
き
る
も
の
。
そ

の
関
係
が
で
き
る
と
親

は
と
て
も
楽
に
な
り
ま

す
。 Ｑ

き
ょ
う
だ
い
喧
嘩
は
ど
う
し
た
ら
？

質問に答えてくれた人

葉山町教育研究所葉山町教育研究所
教育相談員教育相談員

ＮＰＯ法人葉山風の子代表ＮＰＯ法人葉山風の子代表
ＮＰファシリテーターＮＰファシリテーター

悩みが尽きない子育て。しかしちょっとした悩みが尽きない子育て。しかしちょっとした
コツをつかめば楽になることがあります。コツをつかめば楽になることがあります。北 澤　光子さん 山 浦　彩子さん

北北

北

北

山山

山

山
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安心子育て3カ条
・待つ
・聴く
・抱きしめる
これができれば 、きっ
と子どもを勇気づける
ことができます。

子
育
て
支
援
は
子
ど
も
と
そ
の
父
母
を
大
切
に
す
る
こ
と

子
育
て
は
学
び
合
い

困
っ
た
時
に
は
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
そ
う
！

認
め
合
っ
て
、
お
互
い
ハ
ッ
ピ
ー
に
！

子
育
て
は

　

頑
張
り
す
ぎ
な
く
て
い
い

　

学
校
や
仕
事
の
休
日
に
「
子
ど
も
の

た
め
に
○
○
し
な
き
ゃ
！
」
と
忙
し
く

し
て
い
る
親
御
さ
ん
を
よ
く
目
に
し
ま

す
。
そ
の
疲
れ
が
イ
ラ
イ
ラ
と
な
り
、

最
後
は
「
こ
ん
な
に
や
っ
て
あ
げ
て
る

の
に
！
」
と
、
せ
っ
か
く
の
頑
張
り
が

思
わ
ぬ
方
向
に
向
い
て
し
ま
う
こ
と
、

あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
ん
な
時
に
は
、
肩

の
力
を
抜
い
て
「
自
分
や
子
ど
も
に
と

っ
て
、
心
地
良
い
と
思
え
る
時
間
を
過

ご
そ
う
」
と
考
え
る
と
い
い
で
す
。
家

で
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
い
る
と
、
子
ど
も
は

く
っ
つ
い
て
き
ま
す
。
家
庭
で
の
親
の

無
防
備
な
様
子
に
、
子
ど
も
は
安
心
感

を
持
つ
の
で
し
ょ
う
。
そ
う
い
う
時
間

に
こ
そ
、
親
も
子
も
充
電
で
き
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

勇
気
を
出
し
て

　

相
談
す
る
こ
と
も
親
の
力

　

体
罰
禁
止
や
虐
待
通
報
の
義
務
な
ど

は
子
ど
も
を
守
る
た
め
の
ル
ー
ル
で
す

が
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
る
人
も
い

ま
す
。「
見
張
ら
れ
て
い
る
」
の
で
は
な

く
「
見
守
ら
れ
て
い
る
」
と
感
じ
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。
子
ど
も
も
大
人
も
自

分
の
こ
と
を
理
解
し
て
く
れ
る
人
が
い

る
と
力
が
湧
い
て
く
る
も
の
。
家
族
や

幼
稚
園
、
保
育
園
、
役
場
、
ぽ
け
っ
と
、

学
校
、
地
域
な
ど
助
け
て
く
れ
る
人
は

必
ず
い
ま
す
。
勇
気
を
出
し
て
、
安
心

し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
（
詳
細
は
6

ペ
ー
ジ
）。
Ｎ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
詳
細

は
12
ペ
ー
ジ
）
で
は
、
テ
ー
マ
に
沿
っ

て
話
し
合
い
、
共
感
し
合
え
た
り
、
自

分
と
向
き
合
い
、
考
え
方
の
整
理
が
で

き
ま
す
。
新
た
な
気
持
ち
で
子
ど
も
に

向
き
合
え
る
よ
う
に
な
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。

短
所
を
長
所
と
捉
え
る

　

子
育
て
は
教
わ
ら
な
く
て
も
何
と
か

な
る
っ
て
思
い
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
は
自

分
の
生
い
立
ち
に
頼
っ
て
い
る
か
ら
で

す
。
で
も
子
ど
も
は
自
分
と
は
違
う
、

一
人
の
人
間
で
す
。
思
い
通
り
に
し
よ

う
と
思
わ
ず
、
自
分
が
変
わ
る
方
が
簡

単
で
す
。
そ
の
訓
練
の
一
つ
で
あ
る

「
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
」
を
紹
介
し
ま
す
。

①
二
人
組
に
な
り
、
自
分
の
短
所
を
挙

げ
る

②
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
辞
典
を
使
い
、
相
手

に
長
所
に
置
換
し
て
褒
め
て
も
ら
う

向
き
向
き
合
え
合
え
る
よ
る
よ
うう
に
う
に
な
る
な
る
プ
ロ
プ
ロ
グ
ラ
グ
ラ
ムム

で
す
で
す
。。

　

や
っ
て
み
る
と
い
い
気
分
に
な
り
ま
す

よ
ね
。
子
ど
も
も
家
庭
も
同
じ
で
す
。

頑
張
っ
て
い
る
自
分
を

　

認
め
て
あ
げ
る

　

家
族
と
は
努
力
し
て
作
り
上
げ
て
い
く

も
の
で
す
。
そ
し
て
頑
張
る
と
楽
し
く
な

る
し
、
幸
せ
に
な
れ
る
。
そ
の
重
要
な
仕

事
を
担
っ
て
い
る
、
と
思
う
と
誇
り
も
持

て
ま
す
。
ま
ず
は
自
分
自
身
を
認
め
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。

　

そ
れ
か
ら
こ
の
町
に
住
ん
で
い
る
特
権

で
あ
る
、
豊
か
な
自
然
に
頼
ら
な
い
手
は

あ
り
ま
せ
ん
。
自
然
の
中
に
い
る
と
、
誰

で
も
素
が
出
や
す
く
、
本
当
の
気
持
ち
に

耳
を
傾
け
や
す
い
も
の
で
す
。「
悩
ん
だ

ら
、
海
！
」
で
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ほ
っ
こ
り
と
幸
せ
に
ひ
た
り
な
が
ら
子
育

て
が
で
き
た
ら
と
っ
て
も
素
敵
で
す
よ
ね
。

て
が
て
が
で
き
で
ききききき
たたた

て
も
て
も
素
敵
素
敵
素
敵
で
す
で
す
よ
ね
よ
ねね

リフレーミング辞典（抜粋）
置き換えたい語 リフレーミング後（長所）
甘えん坊 人にかわいがられる、人を信頼できる
あきっぽい 好奇心旺盛、興味が広い
意見が言えない 協調性がある、争いを好まない
うるさい 明るい、活発、元気
おっとりした マイペース、周りをなごませる
頑固 意思が強い
気が強い 全てに積極的、弱音を吐かない
気が弱い 自分より周りを大切にする
断れない 相手の立場を尊重する
しつこい 粘り強い
面倒くさがりや おおらか、細かいことにこだわらない
優柔不断 じっくり考える
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何かあったら、いつでも頼ってください！

予約制 家庭教育支援講座

子育て本や講演など幅広く活動されている星山麻木
先生による、「ありのままでよい個性を大切にする子
育て」の講義です。
　日時　 9月11日（金）、11月18日（水）10時～12時
　場所　 保育園・教育総合センター他
　対象　町在住在勤者
　定員　20人（抽選あり）
　申込 方法　16ページ「お絵描き教室」参照。
　　　　講座名を変更のこと。
　締切　 8月28日（金）17時
　問合せ　生涯学習課　☎ 内線7232

ぽ
け
っ
と
セ
ン
タ
ー
長

上
野
さ
ん

主
任
児
童
委
員

羽
田
さ
ん

芝
崎
児
童
館
指
導
員

原
さ
ん

ぽ

長

原
さ
ん

私達も
サポート
します！

分野 相談内容 相談窓口 電話番号 受付時間

子
育
て
全
般  

子ども相談ホットライン（あらゆる相談、
虐待通告も）※子どももOK

子ども育成課
（相談員等） 046-876-1135 月～金（祝日、年末年始除く）

8 :30～17:00
葉山　そだちの相談室
乳幼児健康相談 子ども育成課 046-876-1111 月～金（祝日、年末年始除く）

8 :30～17:00

子ども・家庭110番 児童相談所 0466-84-7000 毎日（年中無休）
9 :00～20:00

子どもの家庭相談 鎌倉三浦地域
児童相談所 046-828-7050 月～金（祝日、年末年始除く）

8 :30～17:00
「おかしいな」「心配だ」
「虐待かも」と思ったら

児童相談所全国
共通ダイヤル

189
※IP電話は×

毎日（年中無休）
24時間

人
権

人権・子どもホットライン 神奈川県 0466-84-1616 毎日（年中無休）
9 :00～20:00

子どもの人権110番 法務局 0120-007-110 月～金（祝日、年末年始除く）
8 :30～17:15

い
じ
め　
　

ひ
き
こ
も
り

24時間子どもSOSダイヤル 教育相談センター 0120-0-78310
0464-81-8111

毎日（年中無休）
24時間

かながわ子ども・若者相談センター 県立青少年センター 045-242-8201
火～日（年末年始除く）
9 :00～12:00
13:00～16:00

非
行

犯
罪 ユーステレホンコーナー 県警察少年相談・

保護センター
0120-45-7867
045-641-0045

月～金（祝日、年末年始除く）
8 :30～17:00

教
育
支
援  

子ども、子どもとの接し方 スクールカウンセ
ラー（SC） 各学校　教頭 各学校にお問い合わせください

学校生活、いじめ、不登校、親子関係、発達など 教育研究所相談員
046-875-7296 月～金（祝日、年末年始除く）

9 :00～17:00子どものための環境づくりなど（家庭の
ことなど）

スクールソーシャ
ルワーカー（SSC）

学校教育全般 学校教育課
指導主事

046-876-1111
内線7223

月～金（祝日、年末年始除く）
8 :30～17:00

一色在住 福長ママ

一色在住 横井ママ

下山口在住 岡本ママ

一色在住 武田理生くん

ほぼ毎日ぽけっとや児童館を利用しています。
みなさん優しくて子どもを安心して遊ばせられま
す。時々リフレッシュのために一時預かりも利
用させてもらって助かっています。

葉山は自然の中でのんびり育児ができ、色んなコ
ミュニティもあるけれど、一人目ママは子育てが
大変であまり知れていないかも。色々探してみる
と子育てが楽になりますよ。（武田ママ）

小 3、年長、1歳の 3姉妹ですが、コロナ禍は学
校などの当たり前がなくなり、時間を持て余した
り、情緒不安定になったり… 年が離れてても皆
で遊べるところがあるともっといいですね。

4月に引っ越してきたばかりで、コロナと梅雨で
こもりがちだったけど、お友達やママ友と知り合
えたらうれしいです。一時保育も使ってみたいで
す。

子
育
て
は
色
々
な
人
の
力
と
共
に

　

誰
に
も
頼
ら
ず
子
育
て
を
す
る
こ

と
は
と
て
も
大
変
な
こ
と
で
す
。
け

れ
ど
も
、
普
段
か
ら
地
域
、
学
校
、

役
場
な
ど
と
の
つ
な
が
り
が
あ
っ
た

な
ら
、
誰
か
が
変
化
に
気
付
き
、
手

を
差
し
伸
べ
ら
れ
る
可
能
性
が
高
く

な
り
ま
す
。「
子
ど
も
は
地
域
の

宝
」。
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
の

た
め
に
、
子
育
て
世
帯
を
応
援
し
、

温
か
く
見
守
る
こ
と
は
、
家
庭
、
そ

し
て
こ
の
町
に
笑
顔
を
増
や
す
大
き

な
力
に
な
り
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん

で
子
育
て
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

パパ
もママもOK

子育てバイブル「葉みんぐ」

ぜひ参考にしてください。

子ども育成課等で配布中。

電子版もあり！  
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はやまNEWS
◆
ご
み
出
し
の
時
間

　

収
集
を
行
う
場
合
、
ご
み
・
資

源
物
の
収
集
は
、
朝
8
時
30
分
か

ら
始
ま
り
ま
す
。
収
集
品
目
や
道

路
事
情
に
よ
っ
て
収
集
の
順
番
が

変
わ
る
た
め
、
必
ず
8
時
30
分
ま

で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
袋
に
入
れ
て
出
す
品
目

は
、
一
つ
の
袋
に
ま
と
め
て
出
す

よ
う
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

◆
台
風
接
近
時
の
ご
み
収
集

　

暴
風
雨
等
の
影
響
で
安
全
に

「
ご
み
出
し
・
収
集
」
が
で
き
な
い

場
合
は
、
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

ゴ
ミ
出
し
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

収
集
で
き
な
か
っ
た
ご
み
・
資

源
物
は
次
回
の
同
品
目
の
収
集
日

に
収
集
し
ま
す
。

　

収
集
情
報
は
、
次
の
方
法
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

①
町
Ｈ
Ｐ
ト
ッ
プ
「
お
知
ら
せ
」

②
ｔ
ｖ
ｋ
3
チ
ャ
ン
ネ
ル
画
面
で

「
ｄ
ボ
タ
ン
」
の
デ
ー
タ
放
送

③
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

問
合
せ　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

☎
8
7
6

－

1
1
5
3

◆
耐
震
無
料
相
談
・
簡
易
診
断

　

地
震
災
害
な
ど
に
備
え
て
、
専

門
家
が
木
造
戸
建
て
住
宅
に
出
向

き
、
耐
震
相
談
と
簡
易
診
断
を
行

い
ま
す
。

対
象
（
全
て
に
該
当
）

・
町
民
が
所
有
し
、
自
ら
居
住

・
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建
築

・
地
上
3
階
建
て
以
下
の
木
造
在

来
工
法
の
戸
建
て
、
二
世
帯
、

店
舗
兼
用
住
宅

申
込
み　

建
築
確
認
申
請
書
・
平

面
図
ま
た
は
間
取
り
図
・
印
鑑

を
持
参
し
て
都
市
計
画
課
ま
で

締
切

12
月
28
日（
月
）

※
予
定
件
数
は
20
件
。

◆
耐
震
補
助
制
度

　

一
般
診
断
、
耐
震
補
強
工
事
な

ど
に
対
す
る
補
助
制
度
も
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
、
町
Ｈ
Ｐ
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
・
補
助
額（
総
額
の
1
／
2
以
内
）

問
合
せ　

都
市
計
画
課

　

☎
内
線
3
5
4

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
お
知
ら
せ

耐
震
無
料
相
談
と
耐
震
補
助

ごみ出しは
8時30分
までに

袋は
品目ごとに
ひとまとめ

Facebookでは

分別情報なども

配信しています
！

対象 補助金限度額

一般診断・耐震改修計画書の作成 25,000円

耐震補強図面の作成 60,000円

耐震補強工事に係る監理 15,000円

耐震補強工事 500,000円
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葉山町持続化給付金 に関する問合せは

【制度内容・申請方法】産業振興課　☎内線372
【確定申告書・売上台帳等】葉山町商工会　☎875－2810

新型コロナウイルス関連情報　 7月20日（月）時点の情報です　最新の情報と異なる場合があります

新型コロナウイルス
関連情報

町内の中小企業・個人事業主の皆さんへ　葉山町持続化給付金について
事業収入が前年同月比で20％以上減少した事業者に対して、一律 10万円 給付しています
　※新規創業者などは、比較対象、計算方法が異なる場合があります。

　詳細は近日中に町HPでお知らせします。
※ 第 1弾の葉山町持続化給付金の支給を既に受けて
いる事業者の皆さんも申請できます。

対象（①か②に該当）
①町内に事業所がある個人事業主・会社等（中小企業）
②町に住民登録がある個人事業主（フリーランス含む）
※ 町ＨＰか産業振興課の「申請の手引き」により、支給
対象であるか必ず確認してください。

申請方法
① 町HPか産業振興課の「申請書類チェックリスト」
により必要書類を用意
②産業振興課へ郵送で申請（提出期限未定）

注意事項
・ 提出後概ね 2 ～ 3 週間で指定された口座に振込
みます。

・この給付金は課税の対象となる場合があります。

葉山町持続化給付金第 2弾　 5月～ 8月の事業収入に対する給付

最新情報は町ＨＰ最新情報は町ＨＰ
随時更新中随時更新中

葉山町持続化給付金の支給
対象や申請書類の詳細は町
HPでご確認ください

葉山町持続化給付金の

支給対象者を拡大しました！

　国持続化給付金の制度改正に伴い対象者を拡
大しました。拡大された対象者のみ、第 1弾（令
和 2年 2月～ 4月の事業収入に対する給付）の申
請を 8 月31日（月）まで受け付けます。

拡大された対象（①～④のいずれかに該当）
① 業務委託契約等に基づく収入を、確定申告の際
に雑所得又は給与所得で申告した個人事業主
② 令和 2年 1月 1日から 3月31日の間に、新規創
業した個人事業主又は会社等
※ 創業月～ 3 月の平均事業収入と 4 月の事業収
入を比較します。

③ 令和元年中の新規創業者で、令和元年の収入
のうち事業収入よりも給与収入が高かった
が、今後は事業収入が最も高くなることが確
認できる個人事業主

※ 創業月～令和元年12月の平均事業収入と、令
和 2 年 2 月～ 4 月で選択した月の事業収入を
比較します。

④ 令和 2 年 1 月 1 日から 3 月31日の間に、町内
に事業所を設けた個人事業主もしくは会社等
又は町に転入してきた個人事業主

※ 必要な提出書類は町ＨＰか産業振興課でご確
認ください。
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申請方法
「基本給付」支給対象②、③と「追加給付」支給対
象の人は、申請書類を子ども育成課に提出。申請
書類は町ＨＰからダウンロードするか子ども育成課
で配布。 ※「基本給付」支給対象①は申請不要。

申請方法
■支給対象世帯①
　町から郵送された申請書を子ども育成課に提
出。申請者から指定された受給者本人名義の口座
へ振込み。
■支給対象世帯②
　申請書類を子ども育成課に提出。申請書類は町
ＨＰからダウンロードするか子ども育成課窓口にて
配布。

ひとり親世帯臨時特別給付金 に関する問い合わせは
子ども育成課　☎内線223

特別定額給付金 に関する問い合わせは
福祉課特別定額給付金担当　　☎内線524・525
特別定額給付金コールセンター　☎0120－260020

新型コロナウイルス関連情報　 7月20日（月）時点の情報です　最新の情報と異なる場合があります

ひとり親世帯臨時特別給付金について
ひとり親世帯に対して給付金を支給します

国給付金①「基本給付」
■給付額　 1 世帯 5万円
　第 2子以降 1人につき 3万円
■支給対象（①～③のいずれかに該当する人）
①令和 2年 6月分の児童扶養手当が支給される人
※ 申請不要。 8 月中旬頃、児童扶養手当を支給して
いる口座へ振込み。
② 公的年金等を受給しており、児童扶養手当の支給
が全額停止の人
③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
が急変するなど、収入が児童扶養手当の受給者と
同じ水準となっている人

国給付金②「追加給付」
■給付額　 1 世帯 5万円
■支給対象
　「基本給付」支給対象の①または②に該当する人
のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
家計が急変し、収入が減少した人

　支給対象世帯を拡大し、ひとり親世帯の児童扶養
手当を申請していない人にも給付金を支給します。
■給付額　 1世帯あたり 2万円
■支給対象世帯（①か②に該当する人）
① 児童扶養手当の受給者及び所得制限による支給
停止者であって、令和 2 年 7 月末現在、町に住
民登録がある人

② ①を除き、令和 2 年 7 月末現在、町に住民登録
がある人で、平成14年 4 月 2 日生まれ～令和 2
年 7 月31日生まれの児童を扶養するひとり親
（児童扶養手当を申請していない人）

国が実施する給付 町が実施する給付

特別定額給付金について　受付締切 8月24日（月） 97.2％ 7月20日現在
が手続き済み

■申請をしていない人へ
　受付終了間近に提出した申請書に不備があった
場合、給付できない可能性があります。提出前に、
記入内容や確認書類の不足がないかなどの確認を
お願いいたします。
　申請書を紛失したり、届いていない場合は、ご連
絡ください。
■既に申請した人へ
　申請から10日以内に振込みとなります。書類の
不備などで、入金ができないケースがあります。

　10日程度経過しても入金のない場合は、ご連絡く
ださい。
　オンライン申請は、申請完了後にメールが届きま
す。メールが届かない場合は、再度の申請（郵送も
しくはオンライン）をお願いいたします。
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町
の
職
員
数
や
給
与
な
ど
の
状
況
を
公
表
し
ま
す

人
事
行
政
運
営
等
の
状
況

1 　職員の任免及び職員数等に関する状況

2　職員の給与等の状況

（ 3）職員の平均給料月額及び平均年齢の状況（令和 2年 4月 1日現在）

区分
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
町 324,143円 41.8歳 301,300円 47.3歳

（ 5）職員手当の状況（令和 2年 4月 1日現在）

区　分 町 国

期末手当
勤勉手当

区　分 期末手当 勤勉手当 区　分 期末手当 勤勉手当
6月期 1.3月 0.950月 6 月期 1.3月 0.950月
12月期 1.3月 0.950月 12月期 1.3月 0.950月
計 2.6月 1.90月 計 2.6月 1.90月

職制上の段階、職務の級による加算措置があります 職制上の段階、職務の級による加算措置があります

退職手当
区　分 自己都合 定年 区　分 自己都合 定年・勧奨
勤続35年 39.7575月分 47.709月分 勤続35年 39.7575月分 47.709月分

（注）退職手当の支給率は、県内 3市13町 1 村 6 一部事務組合で構成する退職手当組合の条例によるものです。

手当の種類 内　　　容
地域手当 支給率 6％

扶養手当

配偶者 14,100円（月額）
配偶者以外の扶養親族二人まで（一人につき）7,500円（月額）
配偶者のいない職員の扶養親族のうち一人目 11,600円（月額）
その他の扶養親族（一人につき） 7,000円（月額）
扶養親族のうち16～22歳までの子（一人につき） 5,000円（月額）

住居手当 支給限度額 29,300円（月額）

通勤手当
公共の交通機関利用者 実費相当
交通用具（車・バイク等）利用者 通勤距離に応じて支給

時間外勤務手当 正規の勤務時間を超えた勤務に対して支給
特殊勤務手当 手当の種類 5種（防疫作業従事手当等）

（ 1）人件費の状況（普通会計決算）

区　分
住民基本台帳

人口
（31年 1 月 1 日）

歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率
Ｂ／Ａ

（参考）
29年度の
人件費率

30年度 33,194人 9,741,968千円 439,589千円 2,697,627千円 27.7％ 27.6％
（注）各年度決算の状況。人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含む。

（ 2）職員給与費の状況（普通会計予算）

年度 職員数
（Ａ）

給　与　費 一人あたり
給与費（Ｂ／Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

2年度 283人 1,068,677千円 313,163千円 　455,767千円 1,837,607千円 6,493千円
（注）職員手当には退職手当を含みません。給与費は当初予算に計上された額です。

（ 6）特別職の報酬等
 （令和 2年 4月 1日現在）

区　分 月　額

議 員 報 酬

議　 長 499,000円

副議長 430,000円

議　 員 400,000円

特別職給料

町　 長 823,000円

副町長 666,000円

教育長 629,000円

（ 1）職員の総数（各年 4月 1日現在）

令和 2年 平成31年
職員数 299人 297人

（ 3）採用者の状況

令和元年度 平成30年度
一般行政職 6人 6人
税 務 職 1人 2人
栄 養 士 職 1人 1人
保健師等職 1人 1人
保 育 士 職 1人 1人
消 防 職 0人 3人
技能労務職 4人 3人
合 　 計 14人 17人

（ 2）年齢別職員数の状況（平成31年 4 月 1 日現在）

10代 20代 30代 40代 50代以上 計
職員数 2人 64人 68人 79人 84人 297人

（ 4）退職者の状況　（令和元年度）
定年 自己都合 任期終了 合　計

一般行政職 12人 1 人 0 人 13人
税 務 職 0人 0人 0人 0人
栄 養 士 職 0人 0人 1人 1人
保健師等職 0人 0人 0人 0人
保 育 士 職 0人 0人 1人 1人
消 防 職 0人 0人 0人 0人
技能労務職 3人 0人 0人 3人
合 　 計 15人 1 人 2 人 18人
（注）上記（ 1）～（ 4）は、任期付職員を含みます。

（ 5）障害者の雇用率　（令和元年 6月 1日現在）

雇用率 3.90％ （注）法定雇用率2.5％

（ 4）職員の初任給の状況（令和 2年 4月 1日現在）
区分 大学卒 短大卒 高校卒

一般行政職 187,200円 170,400円 158,900円
技能労務職 164,700円 156,300円 149,500円
国（行政職） 182,200円 － 150,600円
（注）技能労務職は、22歳（大学卒）、20歳（短大卒）、18歳（高校卒）の相当額。
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3 　勤務時間その他の勤務条件の状況

5　職員研修の状況

6　公平委員会の業務の状況（苦情処理、措置要求、不服申立）（令和元年度）

4　職員の分限処分及び懲戒処分の状況

7　職員の福利厚生の状況（令和元年度）

（ 1）職員の勤務時間
　 1週間当たり38時間45分（休憩時間を除きます）

（ 2）職員の年次休暇の取得状況
　年間付与日数は原則として20日

令和元年度の
平均取得日数

平成30年度の
平均取得日数

11.1日 11.3日

　分限処分とは公務の能率の維持のために行う処分であり、懲戒処分とは公務員としてふさわしくない非行があった場合
に公務員関係の秩序を維持するために行う処分です。

（ 1）分限処分者（令和元年度）

分限の区分 降任 免職 休職 降給

処分者数 0人 0人 4人 0人

（ 2）懲戒処分者（令和元年度）

懲戒の区分 戒告 減給 停職 懲戒免職

処分者数 1人 1人 1人 0人

（ 3）療養休暇の取得状況（令和元年度）

区　分 公務による
もの

公務以外の
もの

療養休暇 1人 19人

（ 4）職員の育児休業の取得状況

区　分
取得者数

令和元年度 平成30年度

育児休業 8人 6人

（ 1）庁内研修
　町が独自で実施する研修です。（令和元年度）

研修名 受講者数（延べ）
基礎的研修（人権研修等 7科目） 268人
階層別研修（新採用職員研修等14科目） 249人

　　該当なし

（ 3）その他の研修
　先進地課題等研究調査研修
　政策形成、施策及び事務事業において先進的な取組みを行っている
地方公共団体に出向き、その取り組み状況について調査する研修です。

視察先 視察人数 備　　考

福岡県 2人 自治体の先進的な広報広聴活動

兵庫県ほか 2人 生ごみの分別収集等によるごみ処理経費削減効果

和歌山県 3人 「ねんりんピックかながわ2021」開催に向けた
先催地視察

（ 2）派遣研修
　県市町村研修センターをはじめとする外部研修機関へ職員を派遣し、
さまざまな分野に分けた専門的な科目を受講する研修です。（令和元年度）

派遣先 派遣人数 備　　考
県市町村研修センター 68人 住民対応、法制執務研修等　計31科目
その他研修機関 30人 廃棄物行政担当者研修会等　計21科目
民間企業等派遣研修 1 人 金融機関

（ 4）県等への職員派遣
　人材育成の取組みとして県等と市町村の間で職員
の交流を行っています。

派遣先
派遣者数

令和元年度 平成30年度
神奈川県 1人 2人

神奈川県市町村振興協会
市町村研修センター 1人 1人

区　　分 概　　要

職員健康診断 定期健康診断、特別健康診断、Ｂ型肝炎予防接種等

職員の健康管理等の実施及び安全衛生委員会の設置 労働安全衛生法による産業医の選任、安全衛生委員会の実施、
ストレスチェックの実施

職員厚生会への委託 人間ドック受診に係る助成事業等の福利厚生事業の実施

　町では、毎年職員の給与の仕組みや
支給状況のほか、人事行政の全般にわ
たる現状について、町民の皆さんにお
知らせしております。今後も透明性・
公平性を維持するよう努めていきます。

問合せ　総務課　☎内線314
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親子でゆっくり過ごせます♪
（ 7／16　子育て支援センターぽけっと）
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こどもの保健コーナー 問合せ　子ども育成課　☎876－1111　内線225

　特に記載のない事業は、保健センターで実施します。
　新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から中止していた健診を、一部再開しています。
　健診対象の方には個別に通知します。受付時間が受診者により異なるので通知をご確認ください。
　 感染症対策に十分留意し実施しますが、今後の動向により健診・教室が中止となる場合は、ホームページ等で
　お知らせします。
　※なお、保健センターの駐車場には限りがあるため、自家用車でのご来場はなるべくお控えください。

2 か月児育児相談 申込み不要申込み不要

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時

8 月25日（火） 9月29日（火） 10月27日（火）

令和 2年 6月生まれ 令和 2年 7月生まれ 令和 2年 8月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

10か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間は受診者により異なります。お知らせをご覧ください。

8 月 6 日（木）午前 9月17日（木）午前 10月15日（木）午前

令和元年 9月生まれ 令和元年10月生まれ 令和元年11月生まれ

母子健康手帳を忘れずに

離乳食教室（管理栄養士による電話相談） 事前予約制

実施時間　13時～16時

8 月 4 日（火）

離乳食に関する質問がある人

すこやか育児教室 申込み制

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時
　赤ちゃんも1歳のお誕生日を境に幼児の仲間入りをします。幼児
期の生活などについて楽しく学び、これからの育児に役立てましょう。
対　　象　令和元年 8～10月生まれの子と保護者

日にち 内　容 講　師

10月13日（火）
歯の健康（講話とブラッシング指導）
子どもの食事（講話）
子どもの健康管理について（講話）

歯科衛生士
管理栄養士
保健師

母子健康手帳、歯ブラシを忘れずに

2 歳児教室 申込み制

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時
　 2歳頃になると集団の遊びがとても大切になってきます。2歳児
の生活習慣や集団遊びについて学びながら、お友達をつくりませんか。
対　　象　平成30年 4 月～ 6月生まれの子と保護者

日にち 内　容 講　師

9 月15日（火）

どんな遊びが好きですか。
－みんなで遊ぼう－

リズム遊び、手遊び等（遊びの実技）
2歳ってどんな頃？（講話）
－発達と関わり方について－

指導員
心理発達相談員

母子健康手帳を忘れずに

4 か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間は受診者により異なります。お知らせをご覧ください。

8 月 6 日（木）午後 9 月 3 日（木）午前 10月 1 日（木）午前

令和 2年 3月生まれ 令和 2年 4月生まれ 令和 2年 5月生まれ

母子健康手帳・健やか親子21問診票を忘れずに

プレママ＆プレパパ教室 申込み制

　ご出産に向け心配なこと、不安なことはありませんか？
　出産・育児について学びながらこれからの準備をしましょう。初産・経
産を問わずお待ちしております。是非パパも誘ってお越しください。
対　　象　現在妊娠中の人とその家族

日にち 内　　容
8 月18日（火） マタニティライフと妊婦体操・骨盤ケア
8月25日（火） 親子のお口ケア・妊婦＆授乳期の栄養
8月31日（月） 赤ちゃんのお世話について・子育てのヒント
※ 9月 5日（土） 沐浴育児体験・産後うつ＆子育て情報

母子健康手帳（毎回）、歯ブラシ・手鏡（ 2日目）
エプロン（2,4日目）、三角巾（ 2日目）を忘れずに

受付時間　13時15分～13時30分（※4日目9時15分～9時30分）
実施時間　13時30分～15時30分（※4日目9時30分～11時30分）

1 歳 6 か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間　未定

8 月 9 月17日（木）午後 10月15日（木）午後

中止
平成30年 8月生まれ 平成30年 9 月16日～30日生まれ

平成30年 9 月 1 日～15日生まれ 平成30年10月生まれ

母子健康手帳・問診票・健やか親子21問診票・歯ブラシを忘れずに

2 歳児歯科健診 申込み不要申込み不要

受付時間　未定

9 月 8 日（火）午前 11月10日（火）午前

平成30年 6、7月生まれ 平成30年 8、9月生まれ

母子健康手帳・歯ブラシを忘れずに

3 歳児健診 申込み不要申込み不要

受付時間　未定

8 月 9 月 3 日（木）午後 10月 1 日（木）午後

中止
平成29年 3月生まれ 平成29年 4 月16日～30日生まれ

平成29年 4 月 1 日～15日生まれ 平成29年 5 月生まれ

母子健康手帳・問診票・健やか親子21問診票・歯ブラシ・採尿・
視聴覚アンケートを忘れずに

ぴよぴよ相談日（母子の健康相談）申込み不要申込み不要

　子育てでちょっと心配なこと、気になることについて保健師等が相談に
応じます。身長・体重の計測もできますので、お気軽にご利用ください。

日にち 場　所 時　間 対　象
8 月19日（水） ぽけっと

10時～
11時の間
随時

0歳～就学前
までの乳幼児
とその保護者

9月 7日（月） 保健センター
9月25日（金） 木古庭児童館
10月 9 日（金） 元町児童館
10月19日（月） 保健センター

母子健康手帳を忘れずに

発熱や体調不良時は、参加をお控えください。
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健康情報
骨
盤
底
筋
運
動
教
室

日
時　

9
月
10
日（
木
）10
時
〜
11
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー　

定
員　

10
人

費
用　

5
0
0
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
動
き
や
す

い
服
・
靴

申
込
み　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
1
6

※
当
日
、
検
温
し
て
か
ら
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

①
練
功
十
八
法
体
験
・
②
葉
山
体
操

日
時　

9
月
14
日（
月
）

　

①
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

②
14
時
30
分
〜
15
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　

10
人
（
感
染
症
対
策
の
た
め
、
定

員
を
設
け
て
い
ま
す
）

申
込
み　

練
功
普
及
会　

角
田

　

☎
8
7
5

－

4
5
1
6

※
当
日
、
検
温
し
て
か
ら
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

糖
尿
病
重
症
化
予
防
教
室

　

糖
尿
病
の
初
期
は
自
覚
症
状
が
見
ら
れ

ず
、
気
が
つ
か
な
い
間
に
症
状
が
進
行
し

が
ち
で
す
。
さ
ら
に
、
様
々
な
合
併
症
を

発
症
す
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。
重
症

化
す
る
と
腎
不
全
か
ら
人
工
透
析
を
受
け

る
こ
と
に
も
な
り
、
生
活
の
質
が
大
き
く

低
下
し
ま
す
。

　

気
に
な
っ
て
い
な
が
ら
、
な
か
な
か
変

え
ら
れ
な
い
生
活
習
慣
に
つ
い
て
、
こ
の

機
会
に
し
っ
か
り
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

【
1
日
目
】
9
月
3
日（
木
）

　

血
糖
が
高
い
と
ど
う
し
て
悪
い
の
？

【
2
日
目
】
10
月
2
日（
金
）

　

食
生
活
を
見
直
そ
う
！

【
3
日
目
】
10
月
22
日（
木
）

　

こ
れ
か
ら
で
き
る
こ
と
！

　

全
て
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　

町
役
場

対
象　

血
糖
値
が
高
い
人
（
人
間
ド
ッ
ク

や
健
康
診
断
で
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
の
値
が

6
．
5
以
上
の
人
）

申
込
み
・
問
合
せ　

町
民
健
康
課

　

☎
内
線
2
1
8

健康情報

①右表で日程・会場・申込期間を確認し、町から
送付された申込書に記入し、受診券と申込書を専
用封筒に入れて郵送します（申込み期間内の消印
のみ有効）。
※ 希望日が定員を超えた場合、日程調整となります。
※ 感染症対策で受付人数を制限しているため、希
望日に受診できないことがあります。
※ 「がん検診のみ」を集団検診で申し込む場合は、
はがきに住所・氏名・生年月日・検診当日の年齢・
電話・希望日（第 1・第 2希望）・検診名を記入し
てお申込みください。（郵送先：〒249－0003逗子市
池子桟敷戸1892－ 6　逗葉地域医療センター行）
② 健診の約1週間前に問診表と検査キットが届きます。
③ 保険証、健診・検診費用（お持ちの人は無料受
診券）、健康手帳、問診表・検査キット等を持参
して受診してください。

① 広報葉山 4月号15ページの医療機関一覧を見て、
希望する医療機関に直接電話で「町の健診・検診」
を受けたいと伝え、予約します。
② 受診券、保険証、健診費用、健康手帳、その他
指定されたものを持参して受診してください。

健診・検診について：個別健診は一部再開しています！ 集団健（検）診は9月から再開します！

集
団
健
診
・
検
診

受
診
方
法

個
別
健
診
・
検
診

受
診
方
法

▼令和 2年度　集団健診（検診）日程

月 場所 日程 申込み
期間

9
葉山町保健センター 16日（水）

8月 1日
～ 7日逗子市保健センター 25日（金）★

28日（月）

10
葉山町保健センター 6日（火）★

9月 1日
～ 7日逗子市保健センター 20日（火）★

26日（月）

11
葉山町保健センター 9日（月）

10月 1 日
～ 7日逗子市保健センター 14日（土）

27日（金）

12
葉山港港湾管理事務所 4日（金） 11月 1 日

～ 7日逗子市保健センター 1日（火）★

1
葉山町保健センター 16日（土）

28日（木） 12月 1 日
～ 7日

逗子市保健センター 13日（水）
21日（木）

2

葉山町保健センター 15日（月）★
1月 1日
～ 7日逗子市保健センター

2日（火）
6日（土）★
18日（木）

※ 「子宮頸がん検診」は、★印の日のみ実施します。
混雑が予想されるので、「子宮頸がん検診」を受け
ない人は、別の日に受診することをおすすめします。

新型コロナウイルス関連情報　 7月20日（月）時点の情報です　最新の情報と異なる場合があります
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健康情報

□✓ 健　診 対象者 健診内容 個人負担金 自費で受診すると
（参考）

□ 特定健診
40歳から74歳までの葉山
町国民健康保険加入の人

身体測定・血圧測定・尿検査・血液
検査・診察、一定の基準に基づいて
心電図・眼底検査　

1,500円
約14,000円

□ 長寿健診 75歳以上の町民全て 無料

□✓ 検診 対象者 検診内容
個人負担金 自費で

受診すると
（参考）集団検診 個別検診

（医療機関）

□ 胃がん 40歳以上 バリウムを飲み、胃のレントゲンを撮影 1,000円 3,500円 14,000円

□ 胃がんリスク 40歳以上

血液検査で胃がんにかかる危険度を判定
（過去の胃がんリスク検診で「リスクは
低い」と判定されて 5年以内の人や要精
密検査と判定された人などは受診できま
せん）

1,500円 6,000円

□ 肺がん 40歳以上
胸部レントゲン写真（直接）を 1枚撮影 700円 1,200円 6,000円

問診の内容によって「たん」の検査を実施 800円 800円 3,500円

□ 大腸がん 40歳以上 検便（ 2日分）により潜血反応を検査 500円 700円 4,500円

□ 骨粗しょう症 20歳以上
超音波でかかとの骨の状態を検査、骨密
度測定

800円

□ 前立腺がん 40歳以上の男性
血液検査でPSA（前立腺がん特異抗原）
を測定

1,000円 1,000円 3,000円

□ 乳がん視触診 20～39歳の女性 視触診による検査 600円 900円 4,000円

□ 乳がん
40歳以上の女性
で受診日に偶数
歳の人＊

視触診受診後にマンモグラフィの検査
※ 40歳以上で視触診のみの受診はできま
せん（集団検診は保健センターで同日
に両方受診が可能）。

1,500円 2,200円 11,000円

□ 子宮頸がん 20歳以上の女性
子宮頸部の粘膜を取り顕微鏡で検査
※妊娠している人は個別検診のみ受診可

900円 1,700円 8,000円

□
肝炎

ウイルス検査
（同意書が必要）

40歳以上

血液検査でＢ型肝炎・Ｃ型肝炎の検査を
実施
※ ただし町の肝炎ウィルス検査・治療を
受けたことがある人は受けられません。

1,200円 1,200円 4,000円

生活習慣病の早期発見に！ 特定健診・長寿健診

　　早期発見で早期治療を！ がん検診等

令和3年
2月28日
まで

令和3年
3月31日
まで

　主に高血圧・脂質異常症・糖尿病などの生活習慣病を早期発見、重症化予防や健康管理を目的と

した健診です。年1回は必ず受診してください。対象者には申込み書類を送付しています。

※予約が混み合う可能性があります。期間に余裕を持って受診してください。

　各種がん等の早期発見を目的とした検診です。

　がん検診には原則受診券がありません。該当年齢の町民であれば誰でも受診することができま

す。無料受診の対象者へのみ、受診券を送付しています。

＊ 本来、40歳以上の女性で受診日に偶数歳の人が対象ですが、新型コロナウイルス感染拡大の影響により受診機会を逃し、
奇数年齢に達してしまった人は、今年度に限り奇数年齢でも受診可能です。15
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教育委員会だより「いそぎく」
葉山町教育委員会　☎046-876-1111（代）　Ｆ046-876-1861（代）

ど
は
、
今
後
検
討
し
ま
す
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課

　

☎
内
線
7
2
3
2

公
民
館
教
室

大
人
の
簡
単
！
お
絵
か
き
教
室

日
時

9
月
10
日（
木
）、
17
日（
木
）

10
時
〜
12
時

場
所

一
色
小
学
校
新
館
3
0
2
教
室

対
象　

町
在
住
在
学
在
勤
者

定
員

15
人
（
抽
選
）
費
用　

無
料

持
ち
物　

鉛
筆
（
Ｈ
Ｂ
〜
4
Ｂ
）

　

色
鉛
筆
、
消
し
ゴ
ム

申
込
み
・
問
合
せ　

は
が
き
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
に
「
お
絵
か
き
教

室
」、
氏
名
・
住
所
・
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
を
記
入
し
、
生
涯
学
習
課
ま
で

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
場
合
は
送
信
後
、
必
ず

電
話
で
着
信
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
受
付
確

認
メ
ー
ル
を
送
信
し
ま
す
。

　

☎
内
線
7
2
3
2

Ｆ
8
7
6

－

1
8
6
1

　

Ｅshogai@
hayam

a.kanagaw
a.jp

締
切

8
月
27
日（
木
）17
時

※
締
切
後
、
受
講
の
可
否
に
つ
い
て

は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。

給
付
金
・
公
民
館
教
室
等

図
書
館

◆
開
館
時
間

9
時
〜
18
時

◆
8
月
の
休
館
日

3
日
、11
日
、17
日
、24
日
、31
日

◆
展
示
コ
ー
ナ
ー

8
月
30
日（
日
）ま
で

　
「
か
い
の
ど
う
ぶ
つ
え
ん
」

9
月
1
日（
火
）か
ら

　
「
〇
〇
歳
！　

だ
か
ら
!!
」

◆
お
は
な
し
会

テ
ー
マ　

さ
か
な

日
に
ち

22
日（
土
）

時
間

10
時
30
分
か
ら

場
所

2
階
和
室
（
研
修
室
1
）

※
お
話
の
好
き
な
子
は
、
誰
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

※
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
蔵
書
検
索
は
「
葉
山
町
立
図
書
館
」

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
問
合
せ

　

☎
8
7
5

－

0
0
8
8

Ｆ
8
7
6

－

1
8
6
4

特
別
通
学
支
援
給
付
金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
「
葉

山
の
学
び
を
止
め
な
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
の
一
環
と
し
て
、「
町
特
別
通
学

支
援
給
付
金
」
を
給
付
し
ま
す
。

　

町
内
に
在
住
し
、
町
外
の
学
校
に

通
う
学
生
の
定
期
券
な
ど
の
購
入
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
上
限
は

1
万
5
千
円
で
す
。
条
件
な
ど
の
詳

細
は
町
Ｈ
Ｐ
や
町
内
回
覧
、
生
涯
学

習
課
、
図
書
館
に
あ
る
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
涯
学
習
課

　

☎
内
線
7
2
3
0
〜
7
2
3
3

成
人
式
は
令
和
4
年
度
以
降

も
20
歳
が
対
象
で
す

　

民
法
の
改
正
に
よ
り
、
令
和
4
年

4
月
1
日
か
ら
、
成
人
年
齢
が
18
歳

に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　

町
で
は
、
こ
れ
ま
で
通
り
、
そ
の

年
度
に
20
歳
を
迎
え
る
町
民
等
を
対

象
に
成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。

　

令
和
4
年
度
以
降
の
式
典
名
称
な

毎年大好評

「かいのどうぶつえん」展示中！
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く
る
く
る
市
の
開
催
中
止

9
月
に
福
祉
文
化
会
館
で
開
催
予
定
の

「
く
る
く
る
市
」
は
、
感
染
症
対
策
を
講
じ

た
う
え
で
実
施
を
検
討
し
て
い
ま
し
た

が
、
多
く
の
来
場
が
見
込
ま
れ
、
感
染
防

止
を
徹
底
し
て
実
施
す
る
こ
と
は
困
難
で

あ
る
と
判
断
し
た
た
め
中
止
し
ま
す
。

　

次
回
以
降
の
開
催
に
つ
い
て
は
、
今
後

の
状
況
を
踏
ま
え
、
決
ま
り
次
第
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
ま
た
、
実
施
す
る
場
合
に

は
、
開
催
毎
に
対
象
品
目
を
限
定
す
る
な

ど
、
例
年
と
内
容
を
一
部
変
更
し
て
実
施

す
る
予
定
で
す
。

問
合
せ　

環
境
課

　

☎
内
線
4
5
4

原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と

平
和
祈
念
の
黙
と
う

　

昭
和
20
年
8
月
6
日
8
時
15
分
に
広

島
、
9
日
11
時
2
分
に
長
崎
へ
、
原
子
爆

弾
が
投
下
さ
れ
て
か
ら
今
年
で
75
年
と
な

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
悲
劇
が
二
度
と
繰

り
返
さ
れ
な
い
よ
う
、
原
爆
投
下
時
刻
に

黙
と
う
を
捧
げ
、
原
爆
死
没
者
の
ご
冥
福

と
世
界
恒
久
平
和
の
実
現
を
祈
念
し
ま
し

ょ
う
。

問
合
せ　

福
祉
課

　

☎
内
線
2
3
1
・
2
3
7

　

支
給
は
、
額
面
25
万
円
で
、
5
年
償
還

の
記
名
国
債
で
す
。
詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

請
求
先　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
1
・
2
3
7

※
請
求
時
は
、
事
前
に
電
話
で
の
予
約
が

必
要
で
す
。

請
求
期
限　

令
和
5
年
3
月
31
日

子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
強
化
週
間

　

児
童
虐
待
や
学
校
で
の
い
じ
め
な
ど
、

子
ど
も
の
人
権
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

期
間

8
月
28
日（
金
）〜
9
月
3
日（
木
）

時
間　

平
日　

8
時
30
分
〜
19
時

　
　
　

土
日　

10
時
〜
17
時

※
平
日
は
、
期
間
外
も
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。（
8
時
30
分
〜
17
時
15
分
）

相
談
先　

横
浜
地
方
法
務
局
・
神
奈
川
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会

　

☎
0
1
2
0

－

0
0
7

－

1
1
0

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
0
5

救
命
講
習
を
受
講
し
ま
せ
ん
か

　

消
防
本
部
で
は
、
毎
月
1
回
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
や
心
肺
蘇
生
法
、
け
が
の
手
当
な

ど
、
応
急
手
当
を
習
得
で
き
る
よ
う
、
町

民
の
皆
様
や
事
業
所
等
を
対
象
と
し
て
救

命
講
習
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
救
命
技
術

維
持
向
上
の
た
め
に
繰
り
返
し
の
受
講
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

終
戦
の
日
の
戦
没
者
追
悼

8
月
15
日（
土
）は
、
全
国
戦
没
者
追
悼

式
に
合
わ
せ
、
各
公
共
施
設
で
半
旗
を
掲

揚
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
戦
没
者
の
冥
福

を
祈
り
正
午
か
ら
1
分
間
の
黙
と
う
を
お

願
い
し
ま
す
。
な
お
、
今
年
度
は
感
染
症

対
策
の
た
め
、
慰
霊
塔
前
で
の
追
悼
は
行

い
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
1

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　

戦
没
者
遺
児
を
対
象
に
、
旧
戦
地
を
訪

れ
、
慰
霊
追
悼
・
同
地
域
の
住
民
と
友
好

親
善
を
図
り
ま
す
（
厚
労
省
の
補
助
を
受

け
て
実
施
）。
実
施
地
域
な
ど
の
詳
細
は

日
本
遺
族
会
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

費
用

10
万
円

申
込
み　
（
財
）
神
奈
川
県
遺
族
会

　

☎
0
4
5

－

8
4
2

－

4
2
4
3

問
合
せ　
（
財
）
日
本
遺
族
会
事
務
局

　

☎
0
3

－

3
2
6
1

－

5
5
2
1

戦
没
者
等
遺
族
へ
の
特
別
弔
慰
金

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
遺
族
で
、
4

月
1
日
現
在
、
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る

人
が
い
な
い
場
合
に
、
特
別
弔
慰
金
を
支

給
し
ま
す
。

　

感
染
症
対
策
と
し
て
講
習
内
容
を
一
部

変
更
し
て
お
り
ま
す
。
詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

9
月
11
日（
金
）

　

普
通
救
命
講
習　

10
時
〜
12
時

場
所　

消
防
庁
舎
3
階
会
議
室

対
象

中
学
生
以
上
の
町
内
在
住
在
学
在
勤
者

定
員

12
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

締
切

9
月
4
日（
金
）17
時

申
込
み
・
問
合
せ　

消
防
署
救
急
係

　

☎
8
7
6

－

0
1
1
9

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
（
初
級
編
）

〜
音
訳
技
術
を
学
ぼ
う
！　

視
覚
障
害
に

つ
い
て
知
ろ
う
！
〜

日
時

9
月
14
日（
月
）〜
11
月
30
日（
月
）

10
時
30
分
〜
12
時
30
分
（
全
8
回
）

場
所　

葉
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

2
階
会
議
室

対
象　

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め

る
意
志
の
あ
る
人
や
関
心
の
あ
る
人

定
員

10
人
（
先
着
順
）

費
用

2
0
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
・
資
料
代
）

申
込
み　

葉
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
8
7
5

－

9
8
8
9

Ｆ
8
7
6

－

1
8
7
3

Ｅhvc@
hayam

ashakyo.com

締
切

9
月
4
日（
金
）

町からのご案内
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葉
山
の
子
ど
も
達
の
た
め
の
音
楽
会

音
楽
の
絵
本
「
ル
ス
テ
ィ
カ
ー
ナ
」

日
時

9
月
27
日（
日
）14
時
開
演

場
所　

福
祉
文
化
会
館
ホ
ー
ル

対
象

町
在
住
在
学
在
勤
者
（
0
歳
可
）

費
用
（
全
席
指
定
）

　

大
人　

1
5
0
0
円

　

子
ど
も
（
中
学
生
ま
で
）　

5
0
0
円

申
込
み　

往
復
は
が
き
に
、「
音
楽
の
絵

本
」、
代
表
者
の
氏
名
、
住
所
、
電
話
、

希
望
席
数
（
大
人
・
席
を
必
要
と
す
る

子
ど
も
の
数
、
1
世
帯
5
人
ま
で
）
を

明
記
し
、
福
祉
文
化
会
館
「
音
楽
の
絵

本
」
係
（
堀
内
2
2
2
0
）
ま
で

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※
町
在
学
在
勤
者
は
、
勤
務
先
か
学
校
名

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
不
可
。

※
感
染
症
対
策
の
た
め
、
定
員
よ
り
少
な

い
席
数
と
し
、
母
子
室
の
ご
利
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

締
切

8
月
15
日（
土
）必
着

問
合
せ　

福
祉
文
化
会
館

　

☎
8
7
6

－
1
8
7
1

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
基
礎
課
程
）

　

手
話
で
日
常
会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
こ
と
を
目
標
と
す
る
講
座
で
す
。

町
高
齢
者
福
祉
計
画
・
介
護
保
険

事
業
計
画
の
策
定
に
向
け
た
町
民

ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
結
果

　

年
齢
を
重
ね
て
も
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
こ
と
を
町
が
サ
ポ

ー
ト
す
る
た
め
、
1
月
に
高
齢
者
を
対
象

に
、
現
在
の
健
康
状
態
や
将
来
の
不
安
、

介
護
の
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
町
民
ア
ン
ケ

ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
町
Ｈ
Ｐ
や
福
祉

課
窓
口
、
役
場
1
階
情
報
コ
ー
ナ
ー
で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
2

農
業
委
員
会
委
員
の
紹
介

7
月
20
日
か
ら
農
業
委
員
会
委
員
が
改

選
に
よ
り
新
た
な
体
制
と
な
り
ま
し
た
。

農
地
法
に
基
づ
き
、
農
地
の
売
買
や
貸
借

の
許
可
及
び
農
地
に
係
る
転
用
の
審
査
な

ど
を
行
い
ま
す
。

【
木
古
庭
地
区
】
小
松
原
榮
、
伊
東
圭
介

　

青
木
啓

【
上
山
口
地
区
】
根
岸
恵
里
子

　

沼
田
久
雄
、
石
川
榮
一
、
臼
井
康
之

【
下
山
口
・
一
色
地
区
】
青
木
克
己

【
堀
内
・
長
柄
地
区
】
石
井
春
夫

問
合
せ　

農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
内
線
3
7
4

※
感
染
症
対
策
の
た
め
、
定
員
を
大
幅
に

減
少
し
て
開
催
し
ま
す
。

日
時

10
月
1
日
〜
3
月
25
日
の
木
曜

　

全
22
回　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

逗
子
市
役
所
5
階
会
議
室

対
象

入
門
課
程
修
了
者
及
び
同
程
度
の
学
習
者

※
再
受
講
可
。
た
だ
し
、
手
話
講
習
会

（
上
級
課
程
）
受
講
者
は
除
く
。

定
員

10
人
（
逗
子
市
・
葉
山
町
在
住
者

を
優
先
し
、
先
着
順
）

費
用

3
3
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
「
手
話
奉
仕
員
養
成
テ
キ
ス
ト　

手
話

を
学
ぼ
う　

手
話
で
話
そ
う
」
を
使
用
。

持
ち
物　

透
明
マ
ス
ク
か
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド

申
込
み
・
問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
5

Ｆ
8
7
6

－

1
7
1
7

Ｅshogai-fukusi@
hayam

a.kanagawa.jp

受
付
期
間

9
月
10
日（
木
）8
時
30
分
〜

9
月
17
日（
木
）17
時

※
受
付
期
間
前
の
申
込
み
は
無
効
で
す
。

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
補
助

　

道
路
（
私
道
を
除
く
）
や
公
園
に
面
し
、

倒
壊
の
危
険
性
が
あ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を

撤
去
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
の
額
（
上
限
10
万
円
）

　

か
か
っ
た
費
用
の
2
分
の
1
か
、
撤
去

1
㍍
に
つ
き
5
千
円
で
計
算
し
た
額
の
う

ち
少
な
い
方
の
額

申
込
み　

都
市
計
画
課　

☎
内
線
3
5
4

災
害
見
舞
金
に
つ
い
て

　

暴
風
や
豪
雨
、
地
震
な
ど
の
自
然
現
象

や
火
事
な
ど
の
災
害
で
、
居
住
し
て
い
た

家
屋
が
被
害
を
受
け
た
人
に
災
害
見
舞
金

を
支
給
し
ま
す
（
り
災
証
明
書
が
必
要
）。

　

全
壊
・
全
焼
・
流
失　

10
万
円

　

半
壊
・
半
焼　

5
万
円

　

床
上
浸
水
・
土
砂
流
入　

3
万
円

問
合
せ　

防
災
安
全
課　

☎
内
線
3
9
8

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉
伝
達
試
験

　

地
震
、
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
た
、「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
全
国
一
斉
伝
達
試
験
」
に
伴
い
、
防
災

行
政
無
線
で
次
の
内
容
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

放
送
日
時

8
月
5
日（
水
）11
時

放
送
内
容

　

①
上
り
チ
ャ
イ
ム

　

②
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
。」
×
3
回

　

③
「
こ
ち
ら
は
、
葉
山
町
で
す
」

　

④
下
り
チ
ャ
イ
ム

※
放
送
が
聞
き
取
り
づ
ら
い
場
合
は
、
0

8
0
0

－

8
0
0

－

7
6
6
7
（
フ
リ

ー
ダ
イ
ヤ
ル
）
で
放
送
内
容
を
確
認
で

き
ま
す
。

問
合
せ　

防
災
安
全
課

　

☎
内
線
3
9
6
〜
3
9
8
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葉山町役場 ☎046－876－1111（代） 046－876－1717（代）

施設のお休み・今月の相談《 8月》

施設のお休み
■町民いこいの家（堀内・一色）
毎週土曜・日曜・祝日　※駐車場なし

　問  福祉課  ☎内線231,237
■南郷上ノ山公園
3（月）、11（火）、17（月）、24（月）、31（月）

　問  ☎876－1100
■葉山しおさい公園・博物館
3（月）、11（火）、17（月）、24（月）、31（月）

　問  しおさい公園  ☎876－1140

今月の相談
消費生活相談（商品購入・悪質商法）
　毎週水曜（ 5、12、19、26日）

　第 4月曜（24日）

　 9時30分～12時・13時～15時30分

　※電話相談の上、面談。

人権相談（差別・虐待・いじめ）
11日（火）13時30分～15時30分　予約制

行政相談（国の仕事に関する苦情等）
11日（火）13時30分～15時30分　予約制

不動産相談
　20日（木）14時～16時　予約制

司法書士相談（相続・成年後見等）
17日（月）13時30分～16時　予約制

表示登記・測量相談
17日（月）13時30分～15時　予約制

お住まいの相談（リフォーム等）
17日（月）13時30分～15時　予約制

行政書士相談（遺言書・契約書等）
6日（木）13時30分～16時　予約制

　※次回は 9月 3日（木）。

法律相談　14日（金）・28日（金）
　13時30分～16時30分　予約制
問　町民健康課　☎内線205

DVに悩む女性のための電話相談
　平日14時～17時　☎877－1199

権利擁護相談　予約制
問  町社会福祉協議会  ☎875－9889
高齢者総合相談　平日のみ
問　町地域包括支援センター
堀内長柄☎877－5324、その他☎878－8905

障害者相談支援
　【身体・知的障害】
問  支援センター凪  ☎870－5280
　【精神障害】
問  こころの相談室ポート  ☎876－0121
障害者就労・定着支援相談
問  よこすか障害者就業・生活支援センター
　☎820－1933（平日 9時～17時）

成年後見制度無料相談会 予約制
コスモス成年後見サポートセンター
21日（金）10時～12時、13時～16時
問　福祉課　☎内線231,237

「
あ
お
り
運
転
」は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う

　
「
あ
お
り
運
転
」
は
、
重
大
な
交
通
事
故

に
つ
な
が
る
極
め
て
悪
質
・
危
険
な
行
為

で
す
。
道
路
交
通
法
改
正
で
、「
妨
害
運
転

罪
」が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。「
あ
お
り
運
転
」

を
行
っ
た
場
合
、3
〜
5
年
以
下
の
懲
役

ま
た
は
50
〜
1
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
、

さ
ら
に
免
許
取
消
処
分
と
な
り
ま
す
。
車

を
運
転
す
る
際
は
、
適
正
な
車
間
距
離
を

保
つ
な
ど
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
遵
守

し
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
、「
あ
お
り
運
転
」
に
遭
遇
し
た

ら
、
近
く
の
安
全
な
場
所
に
退
避
す
る
と

と
も
に
、
1
1
0
番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

防
災
安
全
課

　

☎
内
線
3
9
6
〜
3
9
8

海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験

　

試
験
日
・
応
募
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、

海
上
保
安
庁
Ｈ
Ｐ
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
】

8
月
27
日（
木
）〜
9
月
7
日（
月
）

【
郵
送
・
持
参
】

8
月
27
日（
木
）、
28
日（
金
）

問
合
せ　

横
須
賀
海
上
保
安
部
管
理
課　

☎
8
6
1

－

8
3
6
6

神
奈
川
県
警
察
官
第
2
回
採
用
試
験

第
1
次
試
験
日

9
月
20
日（
日
）

試
験
会
場　

青
山
学
院
大
学
相
模
原
キ
ャ

ン
パ
ス

申
込
み
締
切

8
月
25
日（
火
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
17
時
受
信
分
ま
で
。

※
郵
送
は
8
月
21
日（
金
）消
印
有
効
。

試
験
区
分
と
受
験
資
格

①
警
察
官
Ａ
…
昭
和
60
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
、
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
）

を
卒
業
、
ま
た
は
令
和
3
年
3
月
ま
で

に
卒
業
見
込
み
の
人

②
警
察
官
Ｂ
…
①
以
外
で
、
か
つ
昭
和
60

年
4
月
2
日
〜
平
成
15
年
4
月
1
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

※
詳
細
は
、
警
察
署
・
交
番
・
駐
在
所
に

あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

葉
山
警
察
署　

警
務
課

　

☎
8
7
6

－

0
1
1
0

善
意
の
と
も
し
び

　

社
会
福
祉
の
た
め
に
と
、
温
か
い
ご
寄

付
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

◎
と
も
し
び
基
金
と
し
て

1
8
1
9
5
円　

匿
名

問
合
せ　

葉
山
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
8
7
5

－

9
8
8
9
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小学生のサマースクール
英語、海の安全教室、平和教育、
動物・恐竜体験、アート、熱中の5
日間。詳細は、まなばんば葉山
HP。 日時 8 月 4 日（火）～ 8 日
（土）9 時～15時 対象 年長～小 6
問 ☎815－8615、Ｅmaco@mana
banba.com（まなばんば葉山）

ハーブとアロマでケアオイル作り
セントジョーンズワートとアロマ
を使って、肩こりや日焼けのケア、
心の免疫力をアップするオイルを
作ります。要申込み。子連れOK。
日時 8 月22日（土）13時～15時 費用

1,500円（オイル代込み）問☎878
－8068（さんごの暮らし相談室）

着物着付（全12回・初心者歓迎）
自分で着られる楽しい着付講座。
日時 9 月11日（金）10時～11時30
分、毎月第 2・ 4金曜 場所 逗子市
市民交流センター 持物着物一式
費用 月2,000円、教本代1,500円問

☎090－1414－4680本田（着付は
なの会）

やろうよ硬式野球　逗子リトル
初心者男子女子歓迎！　小 2まで
はティーボール。野球教室も開催
中です。 日時・対象 日曜 9時から・
年少～小 2、土曜日曜祝日 9時か
ら・小 3～小 6場所 場所 逗子ハイ
ランド球場 問☎080－6662－4697
加藤（逗子リトルリーグ）

オンライン授業を行っております
学校の休校により学習が遅れてい
る生徒さんへ。分からないところ
を分かるようになるまでしっかり
と丁寧にオンラインで指導しま
す。 費用初回体験無料 定員 2 人 問

☎070－5580－0775（湘南スクー
ル）

春季町民グラウンドゴルフ大会
去る 6月18日、南郷上ノ山公園に
て開催。参加は男女54人でゲーム
を楽しむ。男性優勝者は久保田博
是さん、女性優勝者は佐藤敏子さ
んでした。皆さんも一緒にプレー
しませんか？ 問☎875－7453中村
（葉山町グラウンドゴルフ協会）

でんごんばんでんごんばん でんごんばん掲載申込書はこちらからダウンロード 

▲

ヘルスメイト（食生活改善推進員）養成講座

　楽しく学んで、あなたも健康づくりの担

い手に！そんな ”おいしい”講座のお知ら

せです。

期間 9 月 9 日（水）、24日（木）

 10月12日（月）、28日（水）

 11月 4 日（水）、26日（木）

 12月 7 日（月）、 1月13日（水）

 2 月24日（水）　全10回 ※詳細は町ＨＰ

対象　町在住で食と健康に興味がある人

※ ヘルスメイトとしてボランティア活動

に参加できる人は是非ご参加ください。

※ 栄養士などの資格を持つ人はご遠慮く

ださい。

定員　 8人（先着順）

費用　4,000円（教材、調理実習食材代）

申込み・問合せ　町民健康課　☎ 内線218
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葉山いろいろ写真館

新型コロナウイルス感染症対策として、町内
にある研修施設「第一三共 NEXUS HAY 
AMA」を災害時の避難所として活用させてい
ただく災害協定を第一三共株式会社と締結し
ました。

ごみの持ち帰りを啓発するポスターを公募
し、審査で選ばれた5作品の表彰を行いまし
た。表彰後には、それぞれの皆さんがポス
ターに込めた想いを語ってくれました。ポス
ターは町内の商店などに掲示していきます。

第
一
三
共
株
式
会
社
と
災
害
協
定

 

6
月
25
日（
木
）町
長
室

「
ご
み
の
な
い
ま
ち
葉
山
」
ポ
ス
タ
ー
表
彰
式

 

7
月
3
日（
金
）町
長
室

瑞
宝
双
光
章

　

井
戸
貞
介
さ
ん

昭和44年に逗子市立小学校、その後
はホノルル補習授業校、逗子市教育
委員会に勤務。平成13年に逗子小
学校長で退職後、神奈川県立総合教
育センター教育相談員。「各勤務校
や海外教育施設で出会った児童生
徒、保護者、地域の方々、そして今は
亡き諸先輩に感謝。町への在住にも
感謝。」

瑞
宝
双
光
章

　

安
田
明
彦
さ
ん

昭和52年に海上自衛隊に入隊。潜水
艦、護衛艦など延べ13隻の艦艇で勤
務し、新潟中越沖地震、東日本大震災
では、被災者の捜索救難及び後方支
援。現在は、経験を活かして隊友会横
須賀支部を通じて町の防災業務に協
力。「今回の叙勲は、これまで支えてい
ただきました多くの方々、また、妻、家
族があっての受章と感謝しています。」

瑞
宝
小
綬
章

　

辻
吉

さ
ん

厚生労働省で国立病院やナショナ
ルセンターの設計・研究を行い、多
くの賞を受賞。一貫したテーマは人
と環境に優しい「ガーデンホスピタ
ル」。学生時代からのヨットの縁で
町に在住。NPO法人葉山環境文化
デザイン集団で、別荘や古民家の
保存利活用の支援など、葉山らしさ
を守る活動を続けている。

瑞
宝
双
光
章

　

野
田
征
勝
さ
ん

昭和41年に神奈川県警察に入庁。
葉山警察署をはじめ、県下警察署、
警察本部など、12所属を歴任。主
に警備部門、中でも外事持捜査を
長く担当。平成20年鎌倉警察署副
所長を最後に退官。「今回の名誉あ
る受章は、これまで支えていただい
た多くの人々、妻、家族、実家の兄
のおかげだと感謝しています。」

瑞
宝
中
綬
章

　

小
田
村
初
男
さ
ん

昭和47年に警察庁に入庁。神奈川
県警察をはじめ、各県警察、在外公
館、管区警察局、警察庁などに勤
務。平成18年に皇宮警察本部長で
退官するまで、治安維持に尽力され
ました。昭和31年に葉山小学校入
学以来、何度か転出転入するもの
の葉山が故郷。

瑞
宝
双
光
章

　

篠
原
知
さ
ん

鎌倉市の中学校教員として36年
間、内、9年間は校長として勤務。
退職後、町教育委員として12年間、
内、7年間は教育委員長を務める。
「思いがけない今回の受章は、一重
に仲間と保護者と地域の方々のお
力添えによるものです。感謝申し上
げます。」

　　　　　令和 2年度  春の叙勲    ご受章おめでとうございます　　　　　
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葉山町福祉文化会館 問☎876－1871県立近代美術館 葉山 問☎875－2800

催し物 開催日 時間 問合せ

入浴サービス
《登録制》

7,14
21,28

12時30分
～15時

福祉課
☎内線234

高齢者
いこいの日

未定
10時～
　14時

山崎
☎875－3288

社交ダンス 未定
9時～
　12時

木村
☎875－8362

健康
スポーツ教室

未定
13時～
16時30分

竹内
☎875－2930

囲碁・将棋 未定
9時～
16時30分

佐久間
☎890－3642

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
利用の制限をしています。詳細は町HP。
● 8月の休館日　 4 日、11日、18日、25日
●ホールの催し物　 8 月はありません
●福祉文化会館の催し物（60歳以上の町民対象）

● 8月の休館日　 3日、17日、24日、31日
● 企画展「日本・チェコ交流100周年
　チェコ・デザイン100年の旅」
　 　チェコ国立プラハ工芸美術館共催。チェ
コのデザイン史を総合的に紹介する日本初
の巡回展。
会期　 9月22日（火・祝）まで

●コレクション展「ゴッホから中園孔二まで」
　（企画展と同時開催）
　 　ファン・ゴッホ《パイプをくわえた医師
ガシェの肖像》など、近年の収蔵品を中心
に紹介する展覧会。

▲ヤロスラフ・イェジェク
　ロイヤル・ドゥクス社
ボウルセット 1958年頃
　 チェコ国立プラハ工芸
美術館蔵 Collection 
of The Museum of 
Decorative Arts in 
Prague

人
と
伝
統
を
紡
ぐ
の
が

　

葉
山
モ
デ
ル

　

先
祖
は
江
戸
時
代
か
ら
葉
山
に

住
み
、
私
も
ほ
ぼ
葉
山
で
す
。
今

は
長
く
住
ん
で
き
た
想
い
を
還
元

す
べ
く
、
8
年
後
に
大
祭
を
迎
え

る
一
色
の
森
山
神
社
例
大
祭
に
向

け
て
、
子
ど
も
会
の
枠
を
超
え
た

葉
山
童
遊
會
と
し
て
、
担
い
手
の

子
ど
も
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
森
山
の
神
輿
は
ウ
ェ
ル
カ

ム
な
雰
囲
気
。
ロ
ー
カ
ル
人
と
移

住
し
て
き
た
人
と
が
同
じ
神
輿
を

担
ぐ
こ
と
で
、
人
も
伝
統
も
紡
い

で
い
ま
す
。
け
れ
ど
我
々
が
で
き

る
の
は
、
汗
を
か
い
て
必
死
に
教

え
る
こ
と
だ
け
。
そ
れ
を
ど
う
感

じ
、
伝
統
を
紡
ぐ
か
ど
う
か
は
そ

の
時
代
の
子
達
が
決
め
る
ん
で

す
。
そ
う
思
う
と
、
よ
り
力
が
入

り
ま
す
。

町
の
趣
も

　

み
ん
な
で
紡
い
で
い
け
た
ら

　

昔
か
ら
神
社
は
童
の
集
ま
る
場

で
あ
り
、
お
祭
り
な
ど
地
域
の
大

事
な
場
。
い
つ
か
こ
の
修
復
を
自

分
達
で
行
う
の
も
密
か
な
夢
で

す
。「
エ
イ
ジ
ン
グ
」
と
言
う
趣

を
残
し
な
が
ら
馴
染
む
よ
う
に
修

復
す
る
方
法
を
用
い
て
、
普
段
か

ら
見
慣
れ
て
い
る
、
想
い
の
強
い

ロ
ー
カ
ル
人
が
手
を
動
か
し
た

ら
、
き
っ
と
い
い
も
の
が
で
き
る

は
ず
で
す
。
こ
の
夢
に
向
か
っ

て
、
こ
れ
か
ら
も
こ
の
地
で
人
の

心
を
も
紡
い
で
い
き
た
い
で
す
。

PERSON12

町民

葉
山とワタ

シ

鈴木恵
けい

一
いち

郎
ろう

さん

［下山口在住・居住歴約46年］
葉山童遊會所属。（一社）エイジ
ングアーティスト協会常務理事と
して、エイジングの普及活動も。
一児の父。

新型コロナウイルス関連情報　 7月20日（月）時点の情報です　最新の情報と異なる場合があります
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最高気温　30.2℃（15日）
最低気温　17.3℃（20日）
平均気温　22.6℃
平均湿度　90.6％
月  雨  量　235.5㎜
最大瞬間風速
　22.3ｍ/s（30日・風向き南南西）

7 月の世帯と人口（令和 2年 7月 1日現在の住民基本台帳） 6 月の気象（消防気象月報）
【世帯数】

　14,466世帯

【人口】

　32,905人

【前月比】

　29世帯増、13人増

世帯 男 女 人口
木古庭 654 689 727 1 ,416
上山口 824 864 919 1 ,783
下山口 1 ,253 1 ,378 1 ,484 2 ,862
一色 3 ,996 4 ,346 4 ,900 9 ,246
堀内 3 ,816 4 ,053 4 ,536 8 ,589
長柄 3 ,923 4 ,293 4 ,716 9 ,009

インスタグラム連動企画葉山町長 山梨崇仁コラム　Vol.69

熱盛っ！
 （@hayama_offi cial）

少しずつ以前の日常が戻る
中、南郷上ノ山公園にも野球
少年達の熱気が戻ってきまし
た。子どもたちの熱気と同じ
くらい暑い毎日が続くので、
水分補給を忘れずにお過ごし
ください。
　 　
町では、インスタグラムを活
用して葉山の魅力を発信中！
フォロワー（ファン登録者）
の数は、 3 万2,700人を越え
ました。このコーナーでは、
葉 山 町 公 式 ア カ ウ ン ト
（＠hayama_official）の写
真や皆さんから「＃葉山歩き」
で投稿された写真を紹介しま
す。

問　政策課　☎内線333

いいね！の1枚
会えなくても信じる Vol.29

　

幼
い
頃
か
ら
人
を
疑
い
は
す
る
の

に
、
問
題
や
噂
を
耳
に
す
る
と
、「
ど
ひ

ゃ
ー
。
そ
れ
は
ひ
ど
い
ね
ー
」
と
そ
の

ま
ま
信
じ
る
子
で
し
た
。

　
「
い
や
、
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
。
何

か
事
情
が
あ
っ
た
の
で
は
」
と
第
一
報

に
飲
ま
れ
ず
そ
の
背
景
を
思
う
思
考
が

加
わ
っ
た
の
は
、
ず
っ
と
大
人
に
な
っ

て
か
ら
。
葉
山
の
人
の
良
さ
に
感
化
さ

れ
て
で
す
。
街
角
の
あ
い
さ
つ
、
信
号

の
な
い
交
差
点
で
止
ま
る
車
、
ご
み
の

分
別
と
リ
サ
イ
ク
ル
、
台
風
の
時
の
協

力
と
差
し
入
れ
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
た
く

さ
ん
の
ご
寄
附
も
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

残
念
な
が
ら
多
く
の
会
合
が
書
面
開

催
、
テ
レ
ビ
会
議
に
切
り
替
わ
り
ま
し

た
。
町
内
で
も
お
神
輿
や
た
く
さ
ん
の

イ
ベ
ン
ト
が
で
き
な
く
な
り
、
学
校
行

事
も
多
く
が
変
更
や
中
止
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
一
堂
に
会
す
る
こ
と

へ
の
制
限
は
今
後
も
続
く
で
し
ょ
う
。

　

町
内
へ
は
出
歩
き
、
役
場
で
も
個
別

に
は
皆
さ
ん
に
よ
く
お
会
い
し
て
い
ま

す
。
そ
う
し
て
葉
山
の
皆
さ
ん
の
町
を

想
う
多
く
の
気
持
ち
を
感
じ
、
思
い
出

し
、
信
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
培
っ

て
き
た
分
か
り
合
い
を
、
会
え
な
い
時

こ
そ
信
じ
て
頼
り
、
信
じ
て
も
ら
え
て

い
る
で
あ
ろ
う
と
想
像
し
て
応
え
ま

す
。
見
え
な
い
先
を
見
据
え
て
。

　

葉
山
の
海
や
山
に
包
ま
れ
て
、
マ
ス

ク
な
し
で
遠
慮
な
く
語
ら
い
、
大
い
に

遊
び
笑
い
合
え
る
日
が
い
つ
か
必
ず
戻

っ
て
く
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
信
頼

と
、
自
ら
を
律
し
て
。
皆
様
、
日
々
、

大
事
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

▲ 感染予防と同時に、風水害・土砂・
地震災害も予断を許しません

新型コロナウイルス関連情報　 7月20日（月）時点の情報です　最新の情報と異なる場合があります
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広報葉山 8月号　令和 2年 8月 1日発行　編集発行：葉山町政策課　※広報紙にはFSC森林認証紙を使用しています。
〒240－0192　神奈川県三浦郡葉山町堀内2135　☎046－876－1111　Ｆ046－876－1717 開庁時間　平日 8時30分～17時

院内バリアフリーの病院です。
健診・予防接種受け付けております。

休診日　水・土午後／日曜・祝日 駐車場９台


