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互近助ガーデン

地域のお庭づくりを有償で請け負うほか
農福連携のハーブガーデンなど
シニア世代の方々と協働しています。
いくつになっても地域に役割を持ち
健康でしあわせなエイジングを
実践・発信するガーデンです。

▲書籍「葉山和ハーブ手帖」¥1430
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▲ 農福連携に取り組む
「互近助ガーデン葉山マルシェ」

葉山和ハーブの会
葉山に受け継がれる

四季の植物活用術を先達に学び
楽しみながら継承することで

暮らし文化と自然保全に取り組んでいます。

書籍「葉山和ハーブ手帖」にて
広く発信しています。

▲八重桜の仕込み


