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実りの秋、到
来！

（葉山小学校
の稲刈り体験

）

特集　ＣＫＤ（慢性腎臓病）って何？



緊 急 特 集
高血圧・高血糖
・脂質異常症
ひっかかるけど…

健康診断の結果を
「見ないふり」
していませんか？

こんにちは！腎臓です
皆さんはきちんと

健康診断を受けていますか？

新
た
な
国
民
病　
と
言
わ
れ
る

Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）
っ
て
何
？

３ ２ １

元気だし、大丈夫。

…ではありません！

まずは生活習慣を
見直しましょう！

６

生活習慣によって
腎機能が落ちると

命に関わることもあります

５ ４

元気だし、大丈夫

健康診断でちょっと気になることが…

放っておくと大変です！

＊　

少
し
の
油
断
が
…

　

健
康
診
断
で
「
血
圧
が
高
め
で
す
ね
」、

「
少
し
血
糖
値
が
高
い
」、「
脂
質
異
常
症（
高

脂
血
症
）
で
す
」
な
ど
と
言
わ
れ
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？　
「
元
気
だ
か
ら
大
丈
夫
」

な
ど
と
油
断
し
て
い
る
と
、
大
変
な
こ
と
に

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

成
人
の
約
8
人
に
1
人
が
該
当
し
、
新
た

な
国
民
病
と
言
わ
れ
て
い
る
「
Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢

性
腎
臓
病
）」
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。

Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
3
か
月
以
上
腎
臓
が
悪
い
状
態

が
続
く
こ
と
で
、
腎
臓
自
体
に
病
気
が
な
く

て
も
、
生
活
習
慣
な
ど
に
よ
り
、
誰
も
が
な

る
可
能
性
が
あ
る
も
の
で
す
。

　

糖
尿
病
で
腎
臓
が
悪
く
な
る
こ
と
は
有
名

で
す
が
、
高
血
圧
症
や
脂
質
異
常
症
、
痛
風

の
原
因
で
あ
る
高
尿
酸
血
症
の
ど
れ
か
一
つ

で
も
あ
る
と
腎
臓
が
悪
く
な
る
可
能
性
が
あ

る
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

今
月
号
の
特
集
を
通
し
、
日
頃
の
生
活
習

慣
を
振
り
返
る
こ
と
で
、
健
康
な
日
々
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

＊　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
原
因

　

腎
臓
に
は
、「
糸
球
体
」
と
い
う
毛
糸
玉
の

よ
う
な
血
管
組
織
が
あ
り
、
血
液
を
ろ
過
し

て
い
ま
す
。
糖
尿
病
に
な
る
と
血
管
が
も
ろ

く
な
る
こ
と
は
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
糸
球

体
の
血
管
も
も
ろ
く
な
る
た
め
、
腎
機
能
が

低
下
し
ま
す
。
高
血
圧
症
と
脂
質
異
常
症
で

は
動
脈
硬
化
が
起
こ
る
こ
と
に
よ
り
、
高
尿

酸
血
症
で
は
尿
酸
と
い
う
結
晶
が
腎
臓
に
詰

る
こ
と
に
よ
り
、
腎
機
能
が
低
下
し
ま
す
。

生活習慣病の人数の推移（日本）

高血圧性疾患
H8年 749万 2千人→H26年 1010万 8千人

糖尿病
H8年 217万 5人→H26年 316万 6千人
脂質異常症（高脂血症）
H8年 96万 4千人→H26年 206万 2千人

H8　  H11　 H14  　H17　  H20      H23　 H26

（厚生労働省の患者調査）

100
万人

500
万人

1000
万人

お医者さんに
聞きました

加藤　秀継　医師

2



　腎臓は、血液中の老廃物などをろ過して尿を
作る機能はよく知られていますが、他にも色々
な働きをしています。
1 ． 老廃物は尿として排泄し、必要なたんぱく
質と赤血球は体内に留める

2．血圧を調整する
3．血液を作る指令を出す
4．体液量やイオンバランスを調節する
5．強い骨を作る
　このように腎臓は、大きく身体に関わる働き
をしているため、腎臓の機能が低下すると、
様々な症状が出てくるのです。

スマホなどで読
み取って

健康診断の結果
を入力！

腎機能をチェッ
クしよう

腎臓はとっても働き者です
＊　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
な
る
と
…

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
を
放
置
し
て
悪
化
し
て
し
ま
う

と
、「
人
工
透
析
」
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
血
液
透
析
の
場
合
は
週
3
回
、
4
〜
5

時
間
の
透
析
を
受
け
る
必
要
が
あ
る
こ
と

や
、
そ
の
他
に
も
厳
し
い
食
事
制
限
が
あ
る

な
ど
、
今
ま
で
の
生
活
が
大
き
く
変
わ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
初
期
に
自
覚
症
状
が

な
く
、
気
付
い
た
時
に
は
病
状
が
悪
化
し
て

い
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

　

ま
た
、
腎
臓
の
病
気
で
あ
り
な
が
ら
、
心

筋
梗
塞
や
心
不
全
、
脳
卒
中
な
ど
の
心
血
管

疾
患
の
原
因
に
も
な
る
た
め
、
怖
い
病
気
だ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

＊　

健
診
結
果
の
見
直
し
を
！

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
危
険
性
の
有
無
や
、
腎
臓
機
能

に
つ
い
て
は
、
日
頃
の
健
康
診
断
の
結
果
で

わ
か
り
ま
す
。

　

健
診
結
果
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
次
の
項
目
に

当
て
は
ま
る
人
は
、
病
院
に
相
談
す
る
な
ど

の
対
応
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

【
今
後
Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
な
る
危
険
性
あ
り
】

・
空
腹
時
の
血
糖
値

　

1
2
6
㎎
／
ｄ
ｌ
以
上
、
も
し
く
は

　

Ｈ
ｂ
Ａ
1
Ｃ
が
6
．
3
％
以
上

・
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

　

1
4
0
㎎
／
ｄ
ｌ
以
上
、
も
し
く
は

　

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
／
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ

　

ス
テ
ロ
ー
ル
比
が
2
．
0
以
上

・
尿
酸
値　

7
㎎
／
ｄ
ｌ
以
上

・
血
圧　

1
4
0
／
90
以
上

【
す
で
に
腎
臓
が
悪
い
可
能
性
あ
り
】

・
尿
蛋
白　
（
＋
）
以
上

・
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値　

基
準
値
以
上

腰の少し上あたりに
2 つある、そらまめ
のような形で握りこ
ぶし大の臓器です♪

腎機能の低下リスクチェック
□　朝まで足のむくみがある
□　身体がだるい
□　尿の色が濃くなった
□　尿が泡立ち、泡が消えない

⇒　 一つでもチェックがあれ
ば、腎臓が悪い可能性あり

□　体重が多い
□　タバコを吸う
□　アルコールを多く飲む

⇒　 チェックのある人は、生
活習慣を改善しましょう

□　喉が渇き、よく水を飲む
□　濃い味つけが好き
□　甘いものが好き
□　油っこいものが好き

⇒　 チェックのある人は、生
活習慣病かもしれません

3

広
報
は
や
ま
11
月
号



ＣＫＤには、日頃の生活習慣が大きく関わっていま
す。まずは自分の生活を振り返り、腎臓に優しい、健
康的な暮らしを心がけましょう。

わかっているのにやめられない？

日々の生活習慣を見直そう！

1
．
腹
八
分
目
と
減
塩

2
．
喫
煙
・
過
度
の
飲
酒
は
×

「
も
う
ち
ょ
っ
と
食
べ
た
い
、
で
や
め
て
お
こ
う
」

「
い
つ
か
や
め
る
…
の
い
つ
か
は
今
だ
！
」

　

食
生
活
の
多
様
化
に
よ
り
、
簡

単
に
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
増
え
便

利
に
な
っ
た
反
面
、
栄
養
の
偏
り

や
、
一
度
に
大
量
飲
食
す
る
こ
と

な
ど
か
ら
身
体
へ
の
負
担
も
生
じ

て
い
ま
す
。
食
べ
過
ぎ
に
よ
っ
て

高
血
糖
状
態
が
続
く
と
、
糖
尿
病

に
な
る
リ
ス
ク
も
高
く
な
る
た

め
、
食
事
は
腹
八
分
目
を
心
が

　

喫
煙
は
、
血
圧
や
糖
代
謝
、
脂

質
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
ま

た
、
受
動
喫
煙
に
よ
り
周
囲
の
非

喫
煙
者
に
も
影
響
が
あ
る
た
め
、

生
活
習
慣
病
対
策
に
禁
煙
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

　

禁
煙
外
来
な
ど
を
活
用
し
、
禁

煙
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

け
、
食
べ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

　

栄
養
バ
ラ
ン
ス
は
、
ご
は
ん
な
ど

の
「
主
食
」、
肉
や
魚
の
「
主
菜
」、

野
菜
な
ど
の
「
副
菜
」、
乳
製
品
・
果

物
を
上
手
に
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

さ
ら
に
塩
分
の
と
り
す
ぎ
は
、
高

血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
原
因
に

　

適
度
な
飲
酒
は
血
行
の
促
進
や
精

神
的
ス
ト
レ
ス
の
解
消
な
ど
に
良
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
過
度
の
飲
酒

は
生
活
習
慣
病
の
危
険
因
子
と
な
り

う
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

飲
酒
の
一
般
的
な
適
正
量
は
1
日

あ
た
り
「
日
本
酒
で
あ
れ
ば
1
合
以

下
」、「
ビ
ー
ル
や
チ
ュ
ー
ハ
イ
は
5

な
り
、
腎
臓
へ
強
い
負
担
を
か
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
ン
ト

食
品
や
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
、
ま
た
味
噌

汁
や
梅
干
し
、
漬
物
は
塩
分
が
多
い

た
め
、
と
り
す
ぎ
は
危
険
で
す
。

　

食
べ
過
ぎ
以
外
に
も
、
朝
食
の
欠

食
や
不
規
則
な
食
事
時
間
、
外
食
が

多
い
人
な
ど
は
生
活
習
慣
を
見
直
し

ま
し
ょ
う
。

0
0
㎖
缶
1
本
以
下
」、「
ワ
イ
ン
は

1
8
0
㎖
以
下
」
と
さ
れ
、
そ
の
3

倍
（
日
本
酒
3
合
以
上
）
は
、
大
量

飲
酒
に
な
り
ま
す
。

　

腎
臓
だ
け
で
な
く
、
肝
臓
へ
の
負

担
を
減
ら
す
た
め
に
も
、
1
日
で
も

多
く
の
休
肝
日
を
も
う
け
、
過
度
の

飲
酒
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
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町の健康診断を受けていますか？
葉山町国民健康保険に加入する40～74歳の人は「特定健康診査」
を、75歳以上の全ての町民の皆さんは「長寿健康診査」を個別
か集団で受けることができます。
個別健診　▶▶▶ 6ページの医療機関に電話予約してください
集団健診　▶▶▶13ページを見てお申し込みください

伊藤　保健師（写真右）
菊一　管理栄養士（左）

町職員が解説します！

3
．
適
度
な
運
動
を
継
続
す
る

4
．
定
期
的
な
健
康
診
断
を

「
今
日
は
一
つ
手
前
の
バ
ス
停
か
ら
歩
い
て
帰
ろ
う
」

「
毎
年
受
け
て
い
た
か
ら
早
め
に
気
付
け
た
」

　

生
活
習
慣
病
予
防
に
は
、
1

週
間
に
2
0
0
0
キ
ロ
カ
ロ
リ

ー
以
上
の
運
動
が
推
奨
さ
れ
て

い
ま
す
。
1
日
あ
た
り
で
は
約

3
0
0
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
運
動

で
、
約
1
万
歩
の
歩
行
に
相
当

す
る
も
の
で
す
。
運
動
の
中
で

も
特
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
水
泳

な
ど
の
有
酸
素
運
動
が
効
果
的

だ
と
言
わ
れ
、
1
日
30
分
、
週

3
回
以
上
を
目
安
に
行
う
と
良

い
で
し
ょ
う
。
運
動
に
あ
ま
り

慣
れ
て
い
な
い
人
は
、
無
理
せ

ず
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
か
ら
始

め
、
徐
々
に
運
動
す
る
生
活
習

慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
を
受
け
る
の
に
は
、
大

き
く
5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り

ま
す
。

　

1
「
毎
年
1
回
定
期
的
に
受

診
す
る
」、
2
「
健
診
結
果
に
必

ず
目
を
通
し
、
昨
年
の
結
果
と

比
較
す
る
」、
3
「
結
果
は
き
ち

ん
と
受
け
止
め
、
改
善
目
標
を

立
て
る
」
4
「
気
に
な
る
こ
と

は
健
診
機
関
に
相
談
す
る
」、

5
「
再
検
査
や
精
密
検
査
を
恐

れ
ず
に
受
診
す
る
」
で
す
。

　

ま
た
、
結
果
が
「
異
常
な
し
」

で
あ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
れ
を

過
信
す
る
こ
と
な
く
、
日
頃
か

ら
身
体
の
様
子
に
気
を
配
り
、

健
康
的
な
生
活
習
慣
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
急
に
な
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
場

合
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る

こ
と
で
、
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

症
状
の
な
い
病
気
を
早
期
に

発
見
す
る
に
は
、
無
症
状
の
う

ち
か
ら
定
期
的
な
健
康
診
断
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
自

ら
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、

ま
ず
は
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が

自
分
自
身
の
身
体
に
関
心
を
持

ち
ま
し
ょ
う
。

葉山体操もおすすめ！

今月の健康情報は12ペ
ージを見てね
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○：実施あり　　△：かかりつけ患者のみ実施　　問：施設に要問合せ　（平成28年 4月1日現在）

医療機関名 住　　所 電話番号

特
定
健
診

長
寿
健
診

乳がん 子
宮
頸
が
ん

前
立
腺
が
ん

胃

が

ん

胃
が
ん
リ
ス
ク

肺

が

ん

大
腸
が
ん

肺
炎
ウ
イ
ル
ス

土
曜
日
実
施

バ
リ
ア
フ
リ
ー

視

触

マ
ン
モ

葉　

山　

町

岩﨑クリニック 堀内825－ 3 875－0036 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
斉藤内科医院 堀内1810 875－0505 ○ ○ ○ ○ ○ 〇
竹田医院 堀内1426－ 4 876－1939 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
長柄診療所 長柄849 884－8560 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
ののはなクリニック 堀内1735－52 827－6321 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 問 〇
葉山クリニック（神奈川みなみ医療生協）上山口3182 878－8200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
葉山のむらクリニック 一色2011 875－8615 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
ホリスティックメディカルクリニック 堀内895－ 6 877－5020 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
森戸海岸　三浦クリニック 堀内1163－ 7 876－7881 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

逗　

子　

市

青木病院 桜山 6－1336 873－6555 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
あおぞらクリニック　 逗子 5－ 9－21 871－6240 ○ ○ ○ ○ ○ 〇
秋間医院 桜山 8－ 5－13 871－2707 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 問
一色医院 久木 1－ 3－20 871－2345 ○ ○ ○ ○ ○
おばなファミリークリニック 久木 8－ 9－17 854－9376 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
釜屋内科クリニック 逗子 6－ 3－40 871－3276 ○ 〇 ○ 〇 ○ ○ 〇
かみたに整形外科ペインクリニック 沼間 1－ 8－ 6 870－1131 △ △ △ △ ○ 〇
さわだ内科・消化器内科 逗子 2－ 5－25 884－8830 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
島田内科医院 逗子 1－ 6－22 871－7078 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
湘南記念小坪クリニック 小坪 3－ 2－ 1 0467－60－0321 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
湘南クリニック 小坪 1－25－15 0467－23－2540 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 問 問
湘南内科ペインクリニック 逗子 5－ 6－18 872－2611 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
逗子金沢内科クリニック 逗子 2－ 6－26 870－6606 ○ ○ ○ ○ ○ ○
逗子銀座通りクリニック 逗子 1－ 7－ 3 870－3401 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
逗子診療所（神奈川みなみ医療生協）逗子 4－ 1－ 7 872－3530 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
逗子整形外科内科医院 逗子 5－ 5－ 5 871－2108 ○ ○ ○ △ ○ ○ 〇
逗子内科診療所 桜山 1－ 5－45 873－7122 ○ ○ ○ ○ ○ 問 〇
逗子病院 桜山 4－ 1－20　 872－7500 ○ ○ ○ ○ 問
逗葉内科クリニック 桜山 6－ 1－23 871－2548 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
センペル逗子クリニック 久木 4－25－ 8 873－7151 ○ 〇 ○ △ ○ ○ ○ 〇
たかしクリニック 山の根 1－ 2－19 873－0239 ○ △ ○ ○ ○ ○ 〇
高橋胃腸科内科医院 逗子 2－ 4－15 873－6530 △ △ △ △ ○ △
土田産婦人科内科 桜山 4－ 6－ 3 871－4432 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東湘健診医院 沼間 1－ 1－21 871－3770 ○ ○ △ △ ○ 問 〇
にへい内科クリニック 逗子 2－ 5－ 2 872－6500 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
野の百合クリニック 逗子 1－ 7－ 1 873－3320 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
ハイランドクリニック 久木 8－13－30 871－9420 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東逗子医院 沼間 2－10－29 871－4355 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 問 〇
間中胃腸科外科 久木 4－12－15 870－1820 ○ ○ ○ ○ ○ 〇
丸山産婦人科 桜山 1－ 8－ 5 873ー8103 ○ ○ ○ ○ ○ 〇
水嶋医院 逗子 1－11－ 8 871－3168 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
八尾産婦人科医院 逗子 1－ 4－24 873－1103 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
山本メディカルセンター 桜山 3－16－ 1 872－0009 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 問
若林クリニック 逗子 5－11－ 3 870－5011 ○ 〇 〇 ○ ○ ○ ○ 問 〇

そ　

の　

他

佐々木医院 横須賀市池上 5－ 8－ 5 851－0424 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
原医院 横須賀市金谷 2－ 1－22 851－1310 ○ ○ 問 ○ ○ ○ 〇
横須賀市立市民病院 横須賀市長坂 1－ 3－ 2 856－3136 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 問
逗葉地域医療センター 池子字桟敷戸1892－ 6 873－7752 〇 ○ ○ ○ ○

※　土曜日の健診（検診）は、日程や内容によって実施しない場合があります。また佐々木医院は土曜日のみの実施です。
※　 特定健診・長寿健診において、医師が「眼底検査」が必要と判断し、受診した医療機関で眼底検査が実施できない場合には逗葉地域医
療センタ－で眼底検査を受けることができます。

※　 マンモグラフィ検査を実施しない医療機関で視触診を受けた場合、視触診実施後に逗葉地域医療センター、または山本メディカルセン
ターでマンモグラフィを受診していただきます。（予約は視触診を受けた医療機関が行います）
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散
策
路
を
整
備
し
ま
し
た

落
ち
葉
・
枯
木
の
処
分

　

葉
山
町
内
の
お
店
の
商
品
や
地

場
産
品
の
販
売
、
日
々
の
買
物
が

で
き
る「
ハ
ヤ
マ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

の
オ
ー
プ
ン
に
伴
い
、
イ
ト
ー
ピ

ア
緑
地
内
に
散
策
路
を
整
備
し
ま

し
た
。

　

イ
ト
ー
ピ
ア
方
面
か
ら
南
郷
交

差
点
へ
の
町
道
は
、
歩
道
整
備
が

片
側
の
み
で
す
。
そ
の
た
め
、
歩

道
が
整
備
さ
れ
た
と
こ
ろ
か
ら
自

治
会
館
前
の
横
断
歩
道
を
利
用

し
、
向
か
い
側
の
散
策
路
を
ハ
ヤ

マ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
通
路
と
し

ま
し
た
。

　

散
策
路
で
は
、
季
節
に
よ
っ
て

色
々
な
花
が
咲
き
、
様
々
な
景
色

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ハ
ヤ
マ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
訪
れ

る
際
に
は
、
秋
の
散
歩
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

環
境
課

　

☎
内
線
4
5
3

　

落
ち
葉
や
枯
木
は
、
堆
肥
と
し

て
再
利
用
さ
れ
ま
す
。
枝
は
太
さ

10
セ
ン
チ
以
下
、
長
さ
50
セ
ン
チ

以
下
に
切
り
束
ね
、
小
枝
・
落
ち

葉
・
雑
草
等
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
（
透

明
・
半
透
明
）
に
入
れ
ま
し
ょ

う
。
処
分
は
、
草
木
類
の
収
集
日

の
8
時
30
分
ま
で
に
資
源
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
コ
ン
テ
ナ
横
に
置
い
て

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ダ
ン
ボ
ー
ル
や
土
の
う
袋
に
は

入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

【
草
木
類
と
間
違
い
や
す
い
も
の
】

　

木
材
（
加
工
さ
れ
て
い
る
木
）

や
ま
き
、
竹
、
笹
、
シ
ュ
ロ
、
キ

ョ
ウ
チ
ク
ト
ウ
な
ど
は
、
堆
肥
化

で
き
ま
せ
ん
。「
燃
や
す
ご
み
」

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
分
別
が
わ
か
ら
な
い
も
の
は
】

　

分
別
に
迷
っ
た
時
は
、「
ご
み

と
資
源
物
の
分
け
方
・
出
し
方
」

の
冊
子
や
町
Ｈ
Ｐ
を
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　

☎
8
7
6
‐
1
1
5
3

・散策路を整備しました
・落ち葉・枯木の処分
・秋季全国火災予防運動はやまNEWS

ごみ・資源物に関す
る

情報は、Facebook
の葉山町

クリーンセンター公
式アカウント

でもお届けしていま
す！Facebook

ページで「葉山町ク
リーン

センター」と検索し
てね♪
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★
1
1
9
番
は
緊
急
回
線

　

消
防
本
部
で
は
、
現
在
2
台
の
救

急
車
が
救
急
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
問
合
せ
な
ど
の
緊
急
で
は
な
い

場
合
に
回
線
を
使
う
こ
と
で
、
現
場

へ
の
到
着
が
遅
れ
、
本
当
に
救
急
車

を
必
要
と
す
る
人
に
影
響
が
出
て
し

ま
い
ま
す
。
救
急
車
や
消
防
車
を
本

当
に
必
要
と
す
る
人
の
た
め
、
適
正

な
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※ 

病
状
を
見
て
判
断
に
迷
っ
た
場
合

は
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

★
緊
急
時
以
外
は

【
病
院
の
紹
介
な
ど
】

・
葉
山
町
消
防
本
部

　

☎
8
7
6

－
0
1
8
0

【
発
生
中
の
災
害
情
報
】

・
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

☎
8
2
4

－

8
1
1
9

　

そ
の
他
、
身
体
に
障
害
の
あ
る
人

や
、
音
声
で
の
通
報
に
不
安
が
あ
る

人
を
対
象
と
し
た
Ｗ
Ｅ
Ｂ
1
1
9
の

事
前
登
録
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

AED取扱いを含む
普通救命講習

　大切な人のために、救命講習
を受講しませんか？　消防署で
は毎月 1 回AEDの取扱いを含
む心肺蘇生法、窒息の対処法、
止血法などの応急手当の基礎を
学ぶ普通救命講習を開催してい
ます。過去に受講した人も救命
技能維持向上のためくりかえし
の受講をおすすめします。

日時　12月16日(金)
　 9 時～12時(定員に達した場
合、午後の部を開催します)
場所　消防署
対象　町在住在勤在学者
定員　40人(先着順)
締切　12月 9 日 (金)17時
申込み・問合せ
　消防署　救急係
　☎876-0181

通
報
は
落
ち
着
い
て
正
確
に

落ち着いて通報ができる
よう、電話機のそばなど
に必要事項を書いたメモ
を貼っておきましょう！
このページの下部分に記
入し、切って使うことも
できるよ♪

① 火事の場合は「火事です」、救急の場合は「救急です」とはっきりと伝えてください

② 住所 　葉山町　　　　　　　　　　　番地　　　　　　　　（省略せずにはっきりと）　

　 目印　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（目印となる建物や交差点など）

③ 火災や事故の状況（○階建てのビルの○階が火事です、など正確に）

④ 通報者の氏名と連絡先
※携帯電話からの通報後は、現場近くの安全な場所にいてください。確認でかけ直す場合があります。

あわてず119番！通報をするときはこれを確認しよう

11月 9 日は119番の日
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　　　　昨年の出火件数は？
　　　　全国出火件数は39,111件で、
原因別では「放火」、「たばこ」、「こん
ろ」、「放火の疑い」、「たき火」の順と
なっています。葉山町の出火件数は
7件で、前年より3件減少しています。

　　　　住宅火災の死者は？
　　　　住宅火災の死者は約 7割が
高齢者で、その要因として最も多いの
が逃げ遅れとなっています。また、死
者が発生した住宅火災の出火原因で
最も多いのはタバコによるものです。

　　　　逃げ遅れをなくすためには？
　　　　住宅火災の死者約 6 割は
「逃げ遅れ」によるものです。火災
に早く気付くために、住宅用火災警
報器の設置が義務付けられています。
　まだ設置していない家庭は、寝
室・台所・階段などに早めの設置を
してください。設置している家庭も
警報器が適切に機能するか点検を
行ってください。

　　　　町内防火パレードって？
　　　　11月13日 (日 )の 9 時～12
時に、秋季全国火災予防運動の実施
に伴い、消防車が町内をパレードし
ます。サイレンを鳴らします。火災
と間違えないように注意してくださ
い。

　　　　放火防止のポイントは？
　　　　放火火災は、夜 8時から夜
中の 3時にかけて多く発生している
傾向があります。火災予防のために
は、特に次の点に注意し、放火され
ない・させない環境づくりを心がけ
ましょう。
1． 家の周囲に燃えやすいものを置
かない

2．家の周りをできるだけ明るくする
3．物置や車庫には鍵をかける
4． 車やバイクなどのボディカバー
は燃えにくいものを使う

5．地域ぐるみで放火防止に取り組む

　　　　火災を最小限に抑えたい！
　　　　火災の発生時に初期消火を
することで、火災を最小限に抑える
ことができます。その初期消火に有
効なのが消火器です。一般の家庭に
は、天ぷら油火災やストーブ火災に
対応した住宅用消火器をおすすめし
ています。消火器の取扱いの詳細は
町HPをご覧ください。

11月 9 日（水）～15日（火）は

秋季全国火災予防運動
問合せ　消防本部　予防課　☎876-0147

平成28年度の全国統一防火標語

消しましょう その火その時 その場所で

Q. 1 Q. 5

Q. 6

Q. 2

Q. 3

Q. 4 女
性
や
高
齢
者
で
も

　
　
操
作
し
や
す
い
！

2016防火ポスターコンクール審査結果
　町内の小学 4年生を対象に防火ポスターを募集したところ、207点の応募がありまし
た。審査の結果、入賞した10人を発表します。最優秀賞の 2 作品は、町の防火ポス
ターとして、町内公共施設やスーパー、飲食店などに貼られます。
【最優秀賞（町長賞）】佐山 さくらさん（葉山小）
【最優秀賞（議長賞）】宮本 愛生さん（長柄小）
【優秀賞（消防長賞）】大辻 さらさん、松本 佑月さん、（葉山小）
　　　　　　　　　　佐藤 晴矢さん（一色小）
【優良賞（危険物安全協会長賞）】
　　　近藤 真さん、武田 爽良さん、晴山 琉楓さん（葉山小）
　　　岩澤 璃虹さん、加藤 渚彩さん（上山口小）

佐
山
さ
く
ら
さ
ん　

作

宮
本
愛
生
さ
ん　

作
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3
歳
児
育
児
グ
ル
ー
プ
の
募
集

　

木
古
庭
・
芝
崎
・
葉
桜
の
各
児
童
館
で

は
、
3
歳
児
（
平
成
25
年
4
月
2
日
〜
26

年
4
月
1
日
生
ま
れ
）
の
健
や
か
な
成
長

と
保
護
者
へ
の
育
児
支
援
を
目
的
に
グ
ル

ー
プ
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
来
年
4
月
か

ら
参
加
す
る
親
子
を
募
集
し
ま
す
。

内
容　

指
導
員
の
助
言
を
受
け
な
が
ら
、

参
加
者
が
活
動
計
画
を
作
成
し
、
色
々

な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
実
施

【
事
前
見
学
会
（
申
込
み
不
要
）】

日
時　

11
月
25
日（
金
）10
時
〜
12
時

場
所　

芝
崎
児
童
館

申
込
み　

芝
崎
児
童
館
に
あ
る
申
請
書
を

1
月
31
日（
火
）ま
で
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い

※
事
前
見
学
会
へ
参
加
で
き
な
い
人
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ　

芝
崎
児
童
館

　

☎
8
7
5

－

6
9
1
0

ぽ
け
っ
と
ま
つ
り

　

恒
例
の
お
も
ち
つ
き
に
加
え
、
ぽ
け
っ

と
で
収
穫
し
た
野
菜
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

を
揃
え
ま
し
た
！ 

親
子
で
楽
し
め
る
演

奏
会
な
ど
催
し
も
盛
り
だ
く
さ
ん
♪

日
時　

11
月
26
日（
土
）

　

11
時
〜
14
時

場
所　

ぽ
け
っ
と

対
象　

主
に
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

持
ち
物　

タ
ッ
パ
ー
な
ど
の
容
器
・
箸

　

飲
み
物
な
ど

費
用　

一
部
あ
り

問
合
せ　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

ぽ
け
っ
と　

☎
8
7
6

－

4
1
5
2

親
子
料
理
教
室

　

お
い
し
い
「
葉
山
産
」
の
野
菜
な
ど
を

使
っ
た
料
理
を
作
り
ま
す
！

日
時　

12
月
10
日（
土
）

　

9
時
45
分
〜
14
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員　

12
組
（
多
数
の
場
合
抽
選
で
、
過

去
に
当
選
の
少
な
い
世
帯
優
先
）

費
用　

一
人
5
0
0
円
（
エ
プ
ロ
ン
・
三

角
巾
・
ふ
き
ん
2
枚
持
参
）

申
込
み　

11
月
18
日（
金
）ま
で
に
ど
ち
ら

か
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

①
Ｊ
Ａ
よ
こ
す
か
葉
山　

葉
山
支
店

　

☎
8
7
5

－

0
1
1
1

②
産
業
振
興
課　

☎
内
線
3
7
2

問
合
せ　

Ｊ
Ａ
よ
こ
す
か
葉
山

　

組
織
相
談
課　

☎
8
5
7

－

9
2
4
8

葉山ふれあいマーケットin南郷でお買物♪

保育所の入所申込み
　来年 4 月から新たに入所を希望する人は必
要書類を持参してください。現在入所の申込
みをしていて、4月以降も希望する場合も再度
申込みが必要です。
対象　父母などの保護者が仕事や病気などの
理由で、保育が必要な児童
申請書類配布　子ども育成課窓口と町HP
受付期間　11月28日（月）～12月 9 日（金）
　平日の 9時～17時　※締切日厳守
　（町外の保育所は締切日が異なりますので、
確認の上、町に申込みをしてください）
申込み　子ども育成課に申請書類と印鑑、マイ
ナンバーカードを持参してください（聞取り
があるため郵送不可）

【町内保育所（入所可能人数は異なります）】
・町立葉山保育園（☎875-6246）
・葉山にこにこ保育園（☎875-2324）
・葉山ぎんのすず保育園（☎854-9057）
・おひさま保育室（☎876-3277）
・風の子保育園（☎876-2118）※ 0～ 2歳児
 問合せ　子ども育成課　☎内線222
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こどもの保健コーナー 問合せ　子ども育成課　☎876－1111　内線224

特に記載のない事業の場所は、保健センターです。※駐車場には限りがあるため、自家用車での来場はなるべくお控えください。

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時

11月 1 日（火） 12月 6 日（火） 1月10日（火）
28年 8 月生まれ 28年 9 月生まれ 28年10月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

受付時間　 9時～ 9時30分

11月17日（木） 12月 8 日（木） 1月19日（木）
27年12月生まれ 28年 1 月生まれ 28年 2 月生まれ

母子健康手帳を忘れずに

受付時間　 9時～ 9時30分

11月 8 日（火） 1月24日（火）
26年 8 月、 9月生まれ 26年10月、11月生まれ

母子健康手帳・歯ブラシを忘れずに

離乳食教室 申込み制

受付時間　13時15分～13時30分　実施時間　13時30分～15時

12月13日（火） 2月14日（火）
28年 6 月、 7月生まれ 28年 8 月、 9月生まれ

母子健康手帳・バスタオルを忘れずに

すこやか育児教室 申込み制

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時
　赤ちゃんも 1歳のお誕生日を境に幼児の仲間入りをします。
幼児期の生活などについて楽しく学び、これからの育児に役立
てましょう。
対　　象　平成27年11,12月、平成28年 1月生まれの子と保護者

日　時 内　容 講　師

1 月17日（火）
歯の健康（講話とブラッシング指導）

子どもの食事（講話）
子どもの健康管理について（講話）

歯科衛生士
管理栄養士
保健師

母子健康手帳、歯ブラシを忘れずに

2 歳児教室 申込み制

受付時間　 9時15分～ 9時30分　実施時間　 9時30分～11時
　 2歳頃になると集団の遊びがとても大切になってきます。 2
歳児の生活習慣や集団遊びについて学びながら、お友達をつく
りませんか。
対　　象　平成26年 7 ～ 9 月生まれの子と保護者

日にち 内　容 講　師

12月13日（火）

どんな遊びが好きですか。
－みんなで遊ぼう－

リズム遊び、手遊び等（遊びの実技）
2歳ってどんな頃？（講話）
－発達と関わり方について－

指導員
心理発達相談員

母子健康手帳を忘れずに

受付時間　 9時～ 9時30分

11月10日（木） 12月 1 日（木） 1月12日（木）
28年 6 月生まれ 28年 7 月生まれ 28年 8 月生まれ

母子健康手帳・健やか親子21問診票を忘れずに

両親教室 申込み制

　ご出産に向け心配なこと、不安なことはありませんか？
　出産・育児について学びながらこれからの準備をしましょう。
初産・経産を問わずお待ちしています。是非お父さんも誘って
お越しください。
対　　象　現在妊娠中の方とその家族

日にち 内　　容
11月15日（火） 妊娠中の過ごし方・親と子の歯の健康
11月22日（火） 妊婦体操・妊娠中の栄養（講話と調理実習）
11月29日（火） 沐浴実習・育児についての話
12月 6 日（火） 産後の健康・ビデオ「赤ちゃんこの素晴らしき生命」等

受付時間　13時15分～13時30分
実施時間　13時30分～15時30分（ 4日目のみ15時40分終了）
　　　　　※ 4日間で 1コースです
持 ち 物　母子健康手帳（毎回）、歯ブラシ・手鏡（ 1日目）
　　　　　エプロン（ 2、 3日目）、三角巾（ 2日目）

2 か月児育児相談 申込み不要申込み不要

10か月児健診 申込み不要申込み不要

2 歳児歯科健診 申込み不要申込み不要

4 か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間　13時～13時30分

11月17日（木） 12月 8 日（木） 1月19日（木）
27年 4 月生まれ 27年 5 月生まれ 27年 6 月生まれ
母子健康手帳・問診表・健やか親子21問診票・歯ブラシを忘れずに

1 歳 6 か月児健診 申込み不要申込み不要

受付時間　13時～13時30分

11月24日（木） 12月15日（木） 1月26日（木）
25年11月生まれ 25年12月生まれ 26年 1 月生まれ
母子健康手帳・問診表・健やか親子21問診票・歯ブラシ・

採尿・視聴覚アンケートを忘れずに

3 歳児健診 申込み不要申込み不要

　子育てで、ちょっと心配なこと、気になることについて保健
師等が相談に応じます。身長・体重の計測もできますので、お
気軽にご利用ください。

日にち 場　所 時　間 対　象
11月 7 日（月） 保健センター

10時～11時
の間で随時

0歳～就学前
までの乳幼児
とその保護者

11月25日（金） 葉桜児童館
12月 5 日（月） 保健センター
12月16日（金） 芝崎児童館
1月16日（月） 保健センター
1月27日（金） 木古庭児童館

母子健康手帳を忘れずに

ぴよぴよ相談日（母子の健康相談）申込み不要申込み不要
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い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
し
た
い
！

健
康
情
報

管
理
栄
養
士
の
個
別
栄
養
相
談

日
時　

11
月
9
日
午
後
、
16
日
午
前

場
所　

葉
山
町
役
場
（
電
話
予
約
制
）

申
込
み　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
1
7

か
ん
た
ん
料
理
教
室

〜
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
に
つ
い
て
〜

日
時　

11
月
15
日（
火
）10
時
〜
13
時

対
象　

60
歳
以
上
の
人
や
そ
の
家
族

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー　

費
用　
5
0
0
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン・三
角
巾・ふ
き
ん
2
枚

申
込
み　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
1
8

①
練
功
十
八
法
体
験
②
葉
山
体
操

日
時　

11
月
21
日（
月
）各
1
時
間

　

①
13
時
30
分
か
ら　

②
14
時
30
分
か
ら

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー　

※
申
込
み
不
要

問
合
せ　

練
功
普
及
会　

黒
田

　

☎
8
7
5

－

1
4
2
8

喫
煙
予
防
教
室

　

自
分
や
身
近
な
人
が
喫
煙
し
な
い
で
済

む
よ
う
に
、タ
バ
コ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時　

11
月
25
日（
金
）13
時
30
分
〜
15
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

喫
煙
者
・
非
喫
煙
者

内
容　

医
師
に
よ
る
講
話
・

　
　
　

肺
年
齢
の
測
定

申
込
み　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
1
7

生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　

生
活
習
慣
病
と
ロ
コ
モ
予
防
の
講
話
と

調
理

日
時　

11
月
30
日（
水
）10
時
〜
13
時
30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

費
用　

5
0
0
円 

定
員 

20
人
（
先
着
順
）

申
込
み　

葉
山
町
食
生
活
改
善
推
進
団
体

　

若
宮
会　

出
口
☎
8
9
5

－

6
3
5
9

締
切　

11
月
18
日（
金
）

高
齢
者
の
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
推
進
事
業

　

栄
養
の
過
不
足
が
も
た
ら
す
健
康
障
害

の
話
と
体
操
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

12
月
7
日（
水
）

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　

福
祉
文
化
会
館　

大
会
議
室

内
容
（
第
1
部　

講
演
）

　

県
立
保
健
福
祉
大
学
栄
養
学
科
教
授
の

鈴
木
博
さ
ん
の
お
話
か
ら
、食
事
と
身
体

の
関
係
を
原
点
に
か
え
っ
て
考
え
ま
す
。

（
第
2
部　

体
操
）

　

衣
笠
病
院
の
理
学
療
法
士
を
講
師
に
迎

え
、
椅
子
に
座
っ
て
体
操
し
ま
す

※
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

対
象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上

費
用　

無
料　

定
員　

70
人
（
先
着
順
）

申
込
み　

葉
山
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス　

尾
形

　

☎
8
7
7

－

1
8
1
8

締
切　

11
月
25
日（
金
）

11
月
の
相
談
と
教
室

ア
ル
コ
ー
ル
教
室
（
事
前
申
込
み
制
）

　

8
日（
火
）14
時
〜
17
時

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

9
日（
水
）9
時
〜
12
時

25
日（
金
）13
時
30
分
〜
16
時
30
分

ら
く
楽
の
会
（
事
前
申
込
み
制
）

10
日（
木
）13
時
30
分
〜
15
時

女
性
の
た
め
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

11
日（
金
）女
性
産
婦
人
科
医

24
日（
木
）女
性
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

14
時
〜
16
時

認
知
症
相
談
（
予
約
制
）

15
日（
火
）13
時
30
分
〜
16
時

※
場
所
は
全
て
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所
で

す
。
詳
し
く
は
、
鎌
倉
保
健
福
祉
事
務

所
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

鎌
倉
保
健
福
祉
事
務
所

☎
0
4
6
7

－

2
4

－

3
9
0
0

12



種　類 対象者 健診内容
個人負担金

受　診
可能期間

参　考
（自費の場合）集団健診 個別健診

（医療機関）

特定健診 40歳から74歳までの葉山町
国民健康保険加入の人

身体測定・血圧測定・尿検査・
血液検査・診察、医師の判断
により心電図・眼底検査

1,500円 平成28年 4 月 1 日
～29年 2 月28日 約14,000円

長寿健診 75歳以上の全ての町民 無料

　受診するには「受診券（春に個別郵送済み）」が必要です。保健センターでの集団健診、医療機関での個別健診
のどちらでも受けることができます。がん検診と一緒に受診することも可能です。また、現在治療中の人も、主
治医の先生に相談し、受診することができます。 問合せ　町民健康課　☎内線218

※ 葉山町国民健康保険に加入する人で、4月以降に満75歳以上になる場合は、74歳のうちに特定検診を受診するか、75歳になって長
寿健診を受診するかの年度内どちらか 1回の受診となります（内容は同じです）。

【集団健診で受けたい場合】
① 郵送された予約申込書に記入し、同封されて
いる専用封筒に受診券と一緒に入れます。

② 申込期間内（右の表を参照）に、逗葉地域医療
センターまで郵送するか、医療センター 1 階
にある専用ポスト（平日 9時～17時）に入れて
ください。※電話申込みはできません。

③ 第 1 希望日が定員オーバーの際にのみ、電話
連絡があります。
④  健診の約10日前に問診票等が届くので、当日
はそれと保険証・健康手帳・費用・検査検体
（必要な人のみ）をお持ちください。
問合せ
・集団健診の申込み後の問合せ
　逗葉地域医療センター　☎873－7752

・健診当日のキャンセルは
　葉山町保健センター　☎875－1275
※ 受診券の再発行は町民健康課（☎内線216）ま
でお問い合わせください。

「葉山」は葉山町保健センター、「逗子」は逗子市保健セ
ンター、「市役所」は逗子市役所を指します。
※ 1　 子宮頸がん検診は、○のついた日のみです。
※ 2　 2月5日のみ、逗子市役所（住所：逗子市逗子 5－

2－16）で実施します。乳がん検診はありません。
※ 3　 消印は申込期間初日から末日のものに限りま

す。それ以前、以降の消印は受付できません。

月 日 曜日 子宮頸がん
検診※ 1 場所 申込み期間

（消印有効※ 3）

12月
2 日 金 ○ 葉山

11月 1 日～ 7日
6日 火 逗子

1月

12日 木 ○ 逗子

12月 1 日～ 7日
21日 土 葉山
25日 水 逗子
31日 火 葉山

2月
※ 2

5 日 日 市役所

平成29年
1 月 1 日～ 7日

8日 水 葉山
16日 木 逗子
24日 金 ○ 逗子

【個別健診で受けたい場合】
　 6 ページの個別健診を実施している医療
機関一覧を見て、希望する医療機関に電話で
「町の健診を受診したい」と伝え、予約して
ください。
　受診当日は、保険証と健康手帳、健診費用
（長寿健診は無料）、その他医療機関から指定
されたものなどをお持ちください。

　がん検診は該当年齢の町民であれば誰で
も受けることができ、特定・長寿健診と一緒
に受けることもできます。
　詳細は、広報はやま10月号や町ＨＰを見る
か、町民健康課までお問合せください。

切手を貼り、
〒249－0003
逗子市池子字桟敷戸
1892－ 6 まで送ります

受診券

申込書
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教育委員会だより「いそぎく」

ス
ポ
ー
ツ
オ
ー
プ
ン
デ
ー

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

日
時　

12
月
10
日（
土
）9
時

場
所　

葉
山
小
学
校
校
庭

詳
細
・
申
込
み　

生
涯
学
習
課
で
配

布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

☎
内
線
7
2
3
3

少
年
少
女
ス
ポ
ー
ツ
体
験
講
座

　
「
空
手
道
」
参
加
者
募
集

日
時　

12
月
11
日（
日
）

　

9
時
〜
12
時

場
所　

葉
山
小
学
校
体
育
館

詳
細
・
申
込
み　

学
校
や
生
涯
学
習

課
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　

☎
内
線
7
2
3
3

締
切　

11
月
30
日（
水
）

町
民
ス
キ
ー
学
校
開
催
予
告

　

詳
細
は
12
月
号
で
ご
案
内
！

日
程　

1
月
26
日（
木
）か
ら
28
日

（
土
）ま
で
の
二
泊
三
日

対
象　

町
在
住
在
勤
の
16
歳
以
上

問
合
せ　

生
涯
学
習
課

　

☎
内
線
7
2
3
1

Ｈ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ 

Ｅ
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｅ
Ｎ

第
32
回
葉
山
町
民
駅
伝
大
会

日
時　

1
月
22
日（
日
）

　

8
時
30
分
か
ら
開
会
式

場
所　

一
色
小
学
校
校
庭
と
周
辺

対
象　

町
在
住
在
勤
者
と
家
族
等

競
技
種
目

　

①
小
学
生
と
家
族
の
部

　

②
一
般
と
中
学
生
の
部

費
用　

1
チ
ー
ム

　

一
般
男
女
3
5
0
0
円

　

他
2
5
0
0
円
（
保
険
料
含
む
）

定
員　

各
50
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

申
込
み　

町
Ｈ
Ｐ
や
葉
山
陸
上
競
技

協
会
Ｈ
Ｐ
、
教
育
委
員
会
、
図
書

館
、
ま
ち
づ
く
り
協
会
、
南
郷
上

ノ
山
公
園
管
理
事
務
所
に
あ
る
申

込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
申
込
書
を
参
照
し
て
く
だ
さ

い
。

申
込
み
期
間

　

12
月
1
日（
木
）〜
5
日（
月
）

問
合
せ　

葉
山
町
陸
上
競
技
協
会

　

中
川　

☎
8
7
5

－

4
3
6
0

（
1
）
マ
マ
ヨ
ガ
教
室

日
時　

①
11
月
23
日（
水
・
祝
）

　

②
30
日（
水
）13
時
〜
14
時

場
所　

一
色
小
学
校
新
館
3
0
2

定
員　

10
人　

費
用　

無
料

対
象　

町
在
住
在
勤
の
0
〜
2
才
児

の
母
親

申
込
み　
（
2
）
を
参
照

締
切　

11
月
14
日（
月
）17
時

（
2
）ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

日
時　

12
月
3
日（
土
）10
時
〜
12
時

場
所　
保
育
園
・
教
育
総
合
セ
ン
タ
ー

定
員　

20
人　

費
用　

2
5
0
0
円

対
象　

町
在
住
在
勤
者

申
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
に
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
【（
1
）
は
希

望
日
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
の
有
無
・
託

児
希
望
は
子
ど
も
の
名
前
と
年

齢
】
を
記
入
し
、
生
涯
学
習
課

　

☎
内
線
7
2
3
2

　

Ｆ
8
7
6

－

1
8
6
1

Ｅkoum
inkan@town.hayam

a.lg.jp

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
送
信
後
は
要
電
話
。
メ
ー

ル
は
着
信
確
認
を
返
信
し
ま
す
。

締
切　

11
月
16
日（
水
）17
時

人
権
を
考
え
る
集
い

　

人
権
作
文
の
表
彰
と
映
画「
あ
ん
」

の
上
映
を
し
ま
す
。

日
時　

12
月
9
日（
金
）

　

17
時
〜
20
時

場
所　

逗
子
市
文
化
プ
ラ
ザ

定
員　

1
0
0
人
（
先
着
順
）

申
込
み
・
問　

11
月
1
日（
火
）か
ら

受
付
。
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
か
生
涯
学
習

課
へ
。
☎
内
線
7
2
3
3

　

町
民
健
康
課
☎
内
線
2
0
5

山
口
蓬
春
記
念
館

　
　

初
冬
収
蔵
品
展

　
「
山
口
蓬
春
を
魅
了
し
た
花
と
鳥

の
世
界
」
と
題
し
、
蓬
春
作
品
や
収

集
し
た
古
画
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　

12
月
25
日（
日
）ま
で

　

10
時
〜
17
時

休
館
日　

毎
週
月
曜
日

入
館
料　

一
般
6
0
0
円

問
合
せ　

山
口
蓬
春
記
念
館

　

☎
8
7
5

－

6
0
9
4

ス
ポ
ー
ツ

公
民
館
教
室
・
山
口
蓬
春
な
ど

14



公民館教室やスポーツなど
　　　　生涯学習情報がすぐわかる！

◆
開
館
時
間　

9
時
〜
18
時

◆
11
月
の
休
館
日　

　

4
日
、
7
日
、
14
日
、
21
日

　

24
日
、
28
日

◆
展
示
コ
ー
ナ
ー

　

11
月
27
日（
日
）ま
で

　
「
葉
山
町
美
術
展
①
」

　

11
月
29
日（
火
）か
ら

　
「
葉
山
町
」　

◆
お
は
な
し
会
（
水
曜
日
）

テ
ー
マ　

り
ん
ご

日
に
ち　

2
日
、
9
日
、
16
日

　

23
日
、
30
日

時
間　

15
時
〜
15
時
30
分

場
所　

お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

◆
ブ
ッ
ク
リ
ス
ト

　

児
童
コ
ー
ナ
ー
の
本
棚
で
紹
介
し

た
本
を
テ
ー
マ
ご
と
に
ま
と
め
ま

し
た
。

※
蔵
書
検
索
は「
葉
山
町
立
図
書
館
」

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
！

◆
問
合
せ 

☎
8
7
5

－

0
0
8
8

葉
山
町
Ｐ
Ｔ
Ａ

　

ス
ポ
ー
ツ
大
会

　

町
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会
で
は
、
町

内
小
中
学
校
の
保
護
者
と
教
員
の
親

睦
の
場
と
し
て
、
第
1
回
葉
山
町
Ｐ

Ｔ
Ａ
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

競
技
は
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
で
、
町
内

6
校
で
の
総
当
た
り
戦
で
す
。
ル
ー

ル
は
日
本
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
協
会
公
式

ル
ー
ル（
一
部
変
更
あ
り
）、
ボ
ー
ル

は
公
式
の
も
の
よ
り
軽
い
も
の
を
使

用
す
る
予
定
で
す
。

　

当
日
は
、
ご
家
族
、
児
童
・
生
徒

の
応
援
も
大
歓
迎
で
す
！

　

詳
し
く
は
、
学
校
で
配
布
す
る
開

催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
3
日（
土
）

　

9
時
〜
15
時

場
所　

葉
山
小
学
校　

体
育
館

申
込
み
・
問
合
せ

　

各
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
ま
で
お
願
い

し
ま
す
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
・
学
校

図
書
館

一
色
小
学
校
体
育
館
の

防
災
工
事
が
完
了
し
ま
し
た

　

国
の
補
助
金
を
活
用
し
、
一
色
小

学
校
体
育
館
の
防
災
工
事
を
行
い
ま

し
た
。

　

11
月
か
ら
1
月
に
か
け
て
、
葉
山

中
学
校
で
も
同
様
の
工
事
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

▲ 工事する前の天井▲ 工事した後の天井

問
合
せ　

教
育
総
務
課

　

☎
内
線
7
2
1
3

いま人気のある本（10月 9日現在）

１　羊と鋼の森　宮下奈都著／文藝春秋
２　村上海賊の娘（上巻）和田竜著／新潮社
３　海賊とよばれた男（上）百田尚樹著／講談社
４　豆の上で眠る　湊かなえ著／新潮社
５　虚ろな十字架　東野圭吾著／光文社

ピアノの調律に
魅せられた青年が、調
律師として、人として
成長していく物語。
2016年の本屋大賞

を受賞！
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町からのご案内
横
須
賀
三
浦
地
区

障
が
い
児
者
ふ
れ
あ
い
作
品
展

　

施
設
作
業
所
の
皆
さ
ん
の
作
品
で
す
。

日
時　

11
月
8
日（
火
）〜
11
日（
金
）

　

10
時
〜
20
時
（
最
終
日
18
時
）

場
所　

シ
ョ
ッ
パ
ー
ズ
プ
ラ
ザ
横
須
賀

問
合
せ　

ふ
れ
あ
い
作
品
展
実
行
委
員
会

　

☎
8
5
5

－

5
9
5
1

人
権
啓
発
講
演
会

日
時　

11
月
10
日（
木
）13
時
30
分

場
所　

横
須
賀
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容　

露
の
新
治
さ
ん
に
よ
る
お
笑
い
人

権
高
座
「
笑
顔
で
く
ら
す
、
願
い
に
い

き
る
」
〜
自
分
の
人
生
、
自
分
が
主
役

※
申
込
み
不
要
・
入
場
無
料

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
0
5

横
須
賀
三
浦
地
区
ふ
れ
あ
い
広
場

　

障
害
の
あ
る
人
と
地
域
の
皆
さ
ん
と
の

交
流
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
模

擬
店
・
作
品
販
売
等
を
行
い
ま
す
。

　

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
12
日（
土
）10
時
〜
14
時

場
所　

横
須
賀
市
立
総
合
福
祉
会
館

問
合
せ　

ふ
れ
あ
い
広
場
実
行
委
員
会

　

☎
8
4
8

－

5
2
5
5

の
み
で
す
。

日
時　

11
月
26
日（
土
）雨
天
中
止

　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

南
郷
上
ノ
山
公
園　

駐
車
場

問
合
せ　

環
境
課　

☎
内
線
4
5
4

は
や
ま
環
境
フ
ェ
ス
タ

葉
山
の
生
き
も
の
と
私
た
ち
の
暮
ら
し

　

環
境
に
関
す
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
や
展
示

を
通
じ
て
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
、
葉
山
の

環
境
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を

得
て
い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
お
買
物

に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
27
日（
日
）10
時
〜
16
時

場
所　

福
祉
文
化
会
館
と
そ
の
周
辺

問
合
せ　

実
行
委
員
会　

野
中

　

☎
0
9
0

－

2
3
1
2

－

2
2
5
7

防
災
行
政
無
線
で
試
験
放
送

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
の
試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
29
日（
火
）11
時

放
送
内
容　

①　

上
り
チ
ャ
イ
ム

　

②
「
こ
れ
は
テ
ス
ト
で
す
」
×
3
回

　

③
「
こ
ち
ら
は
防
災
葉
山
で
す
」

　

④　

下
り
チ
ャ
イ
ム

※
聞
き
取
り
づ
ら
い
場
合
は
0
8
0
0

－

8
0
0

－

7
6
6
7
で
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

防
災
安
全
課 

☎
内
線
3
9
6

ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
参
加
者
募
集

　

協
働
に
関
す
る
指
針
の
策
定
に
向
け
、

町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
聞
く
た
め
の

グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。

日
時　

11
月
19
日（
土
）14
時
〜
16
時

場
所　

町
役
場
4
階
大
会
議
室

申
込
み　

政
策
課　

☎
内
線
3
3
5

締
切　

11
月
14
日（
月
）

や
さ
し
い
ド
イ
ツ
語
教
室

　

葉
山
に
訪
れ
る
外
国
人
を
、
そ
の
国
の

言
葉
で
迎
え
ま
し
ょ
う
！　

ド
イ
ツ
の
ク

リ
ス
マ
ス
の
様
子
も
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

12
月
6
日（
火
）10
時
〜
11
時
30
分

 

ド
イ
ツ
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
日

場
所　

教
育
委
員
会
研
修
室

講
師　

三
浦
ハ
ン
ナ
さ
ん

定
員　

20
人
（
抽
選
）

申
込
み
・
問
合
せ　

12
月
2
日（
金
）ま
で

に
電
話
か
メ
ー
ル
、
窓
口
で
政
策
課
へ

講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
を
連
絡

　

☎
内
線
3
3
6

Ｅgaikokugo@
tow
n.hayam

a.jg.jp
犬
の
譲
渡
会
を
開
催
し
ま
す

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
に
よ
る
犬
の
譲
渡

会
を
し
ま
す
。
当
日
は
犬
と
の
お
見
合
い

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

女
性
を
め
ぐ
る
人
権
相
談
に
、
人
権
擁

護
委
員
や
法
務
局
職
員
が
応
じ
ま
す
。

日
時　

11
月
14
日（
月
）〜
20
日（
日
）

　

8
時
30
分
〜
19
時

※
土
日
は
10
時
〜
17
時

【
全
国
統
一
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
】

　

☎
0
5
7
0

－

0
7
0

－
8
1
0

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
0
5

葉
山
町
戦
没
者
慰
霊
祭

日
時　

11
月
16
日（
水
）13
時
30
分

場
所　

福
祉
文
化
会
館
大
会
議
室

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
準
備
が

で
き
た
人
に
、
ハ
ガ
キ
（
交
付
通
知
書
）

で
受
取
方
法
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

手
元
に
ハ
ガ
キ
が
あ
り
、
ま
だ
カ
ー
ド

を
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、
町
役
場
窓

口
で
交
付
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
期
限
を
過
ぎ
て
も
手
続
き
可
。
ハ
ガ
キ

を
紛
失
し
た
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
休
日
交
付　

※
要
予
約
・
年
内
最
後
】

　

11
月
19
日（
土
）9
時
〜
11
時
30
分

問
合
せ　

町
民
健
康
課　

☎
内
線
2
0
4
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葉山町役場　☎046－876－1111（代）　　046－876－1717（代）

横
須
賀
土
木
事
務
所

 
県
民
交
流
会
の
参
加
者
募
集

日
時
・
場
所　

12
月
2
日（
金
）

　

13
時
に
事
務
所
出
発
、
貸
切
バ
ス
で
東

逸
見
町
の
急
傾
斜
地
・
走
水
第
2
ト
ン

ネ
ル
・
久
里
浜
田
浦
線
の
3
か
所
を
見

学
し
、
16
時
30
分
解
散

対
象　

県
民
30
人
（
抽
選
あ
り
）

申
込
み　

11
月
1
日（
火
）〜
15
日（
火
）

に
、
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
参
加
者
全
員
の

氏
名
・
住
所
・
電
話
を
県
横
須
賀
土
木

事
務
所
管
理
課
へ

　

☎
8
5
3

－

8
8
0
0

　

Ｆ
8
5
3

－

7
4
4
3

人
権
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
6
in
ず
し

日
時　

12
月
3
日（
土
）13
時
〜
16
時

場
所　

逗
子
文
化
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

内
容　

お
互
い
さ
ま
劇
場
、
中
学
生
人
権

作
文
コ
ン
テ
ス
ト
優
秀
作
品
朗
読
、
石

川
結
貴
さ
ん
の
講
演

申
込
み
・
問
合
せ　

11
月
1
日（
火
）か
ら

受
付
（
先
着
5
0
0
人
）。
託
児
（
先
着

5
人
）
と
要
約
筆
記
を
希
望
す
る
人

は
、
15
日（
火
）ま
で
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
逗
子
市
生
活
安
全
課
へ

　

☎
8
7
3

－

1
1
1
1（
内
線
2
7
9
）

　

Ｆ
8
7
3

－

4
5
2
0

か
な
が
わ
ハ
ー
ト
フ
ル
フ
ェ
ス
タ

 

2
0
1
6
in
よ
こ
す
か

日
時　

12
月
10
日（
土
）13
時
〜
16
時

場
所　

ヨ
コ
ス
カ
ベ
イ
サ
イ
ド
ポ
ケ
ッ
ト

内
容　

横
浜
Ｆ
Ｃ
会
長
の
奥
寺
康
彦
さ
ん

の
講
演
、
浦
賀
中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演

奏
、
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
な
ど

申
込
み　

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
行
事
名
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
・
人
数
・
託
児
希

望
の
有
無
を
、
横
須
賀
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
へ　

☎
8
2
2

－

2
5
0
0

　

Ｆ
8
2
2

－
2
5
3
9

新
任
主
任
児
童
委
員

　

10
月
1
日
付
で
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
主

任
児
童
委
員
と
し
て
指
名
を
受
け
ま
し
た
。

・
羽
田　

志
津
枝
・
野
北　

康
子

・
田
代　

千
秋
（
新
人
）

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
1

18
歳
か
ら
の
人
と
つ
な
が
る

 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

　

人
の
話
を
上
手
に
聞
き
た
い
、
自
分
の

ス
ト
レ
ス
と
向
き
合
い
た
い
、
人
を
元
気

に
す
る
言
葉
を
か
け
た
い
な
ど
思
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　

若
者
を
対
象
に

全
国
で
講
演
す
る
石
井
綾
華
先
生
か
ら
学

び
ま
す
。
詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
へ
。

日
時　

12
月
11
日（
日
）14
時
〜
16
時
30
分

場
所　

鎌
倉
市
福
祉
セ
ン
タ
ー（
要
予
約
）

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
6

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す
る
調
査

　

障
害
福
祉
施
策
推
進
の
た
め
の
資
料
と

し
て
、
生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に
関
す
る

調
査
（
全
国
在
宅
障
害
児
・
者
等
実
態
調

査
）
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
員
が
訪
問
し

た
際
に
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

福
祉
課　

☎
内
線
2
3
7

　

神
奈
川
県
障
害
福
祉
課

　

☎
0
4
5

－

2
1
0

－

4
7
2
0

公
共
施
設
等
に
関
す
る
意
識
調
査

　

今
後
の
公
共
施
設
等
の
あ
り
方
に
つ
い

て
の
意
識
調
査
を
無
作
為
抽
出
に
よ
っ
て

実
施
し
て
い
ま
す
。
調
査
票
が
届
い
た
場

合
に
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

公
共
施
設
課　

☎
内
線
3
4
2

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
の
生
徒
募
集

対
象　

中
卒
で
17
歳
未
満
の
男
子

一
般
受
付　

1
月
6
日（
金
）ま
で

推
薦
受
付　

12
月
2
日（
金
）ま
で

問
合
せ　

自
衛
隊
横
須
賀
地
域
事
務
所

　

☎
8
2
3

－

0
4
0
4

最
低
賃
金
が
9
3
0
円
に
！

　

10
月
1
日
よ
り
、
神
奈
川
県
の
最
低
賃

金
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
詳
し
く
は

労
働
局
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

神
奈
川
労
働
局
労
働
基
準
部

　

☎
0
4
5

－

2
1
1

－

7
3
5
4

計
量
器（
は
か
り
）の
定
期
検
査

　

商
店
や
薬
局
・
病
院
な
ど
の
「
は
か
り
」

は
、
定
期
検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
神
奈
川
県
計
量
協
会
か
ら
届
く
ハ
ガ

キ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
程　

12
月
12
日（
月
）か
ら

問
合
せ　

神
奈
川
県
計
量
協
会

　

☎
0
4
5

－

4
0
1

－

4
4
2
0

か
な
チ
ャ
ン
Ｔ
Ｖ
絶
賛
放
送
中
！

　

県
の
魅
力
や
取
組
み
、
関
心
の
高
い
情

報
な
ど
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
放
送
で
楽

し
く
わ
か
り
や
す
く
お

届
け
し
て
い
ま
す
。
幅

広
い
年
齢
層
に
向
け
た

情
報
を
配
信
し
て
い
る

の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

神
奈
川
県
知
事
室

　

☎ 

0
4
5

－

2
1
0

－

3
6
5
5
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●
下
山
口
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

第
2
回
総
会
・
報
告
会
〜
豊
か
な
自
然
と
景
観
を
守

り
、
心
地
よ
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
日

時
11
月
6
日（
日
）10
時
〜
11
時
30
分
場
所
下
山
口
会

館
費
用
無
料
問
☎
8
7
4

－

6
6
4
4
川
崎（
下
山
口

ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
準
備
会
）

●
え
ん
が
わ
カ
フ
ェ
＆
は
ら
っ
ぱ
で
あ
そ
ぼ

11
月
7
日（
月
）10
時
か
ら
堀
内
会
館
で
フ
リ
マ
／
21
日

（
月
）10
時
か
ら
森
山
神
社
で
は
ら
っ
ぱ
／
29
日（
火
）ぽ

け
っ
と
で
プ
レ
マ
マ
／
え
ん
が
わ
カ
フ
ェ
は
毎
週
月
曜

10
時
か
ら
オ
ー
プ
ン（
今
月
も
催
し
盛
り
だ
く
さ
ん
）詳

し
く
は
Ｈ
Ｐ
・
Ｆ
Ｂ
へ
問
☎
0
8
0

－

3
4
0
3

－

2

2
0
6
小
林（
す
く
パ
ラ
）

●
も
り
の
わ
の
話（
わ
）

森
の
よ
う
ち
え
ん
葉
山
「
も
り
の
わ
」
展
覧
会
＆
野
外

保
育
の
お
話
。
詳
細
は
お
申
込
み
後
に
ご
連
絡
し
ま

す
。
日
時
11
月
8
日（
火
）10
時
〜
15
時
30
分（
14
時
か

ら
も
り
の
わ
に
つ
い
て
の
お
話
。
要
予
約
・
先
着
）場

所
桜
山
ス
タ
ジ
オ
問
☎
0
9
0

－

8
3
1
4

－

6
6
9

0
坂
本
☎
0
9
0

－

9
3
7
6

－

9
7
1
6
石
井
Ｅm

orinowa

＠excite.co.jp

（
も
り
の
わ
）

●
巣
箱
を
つ
く
ろ
う

小
鳥
の
た
め
の
巣
箱
作
り
。
作
っ
た
巣
箱
は
お
持
ち
帰

り
い
た
だ
け
ま
す
。
日
時
11
月
12
日（
土
）10
時
30
分

〜
14
時
ご
ろ（
雨
天
決
行
）場
所
森
戸
川
村
費
用
5
0

0
円
問
☎
0
9
0

－
9
3
7
6

－

9
7
1
6
石
井
Ｅns

kwnryk

＠yahoo.co.jp

（
自
然
保
護
団
体
森
戸
川

村
）

●
環
境
パ
ネ
ル
展

「
葉
山
の
生
き
も
の
と
私
た
ち
の
暮
ら
し
」

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
町
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
の
写
真
な
ど

料
代
）申
込
み
・
問
☎
8
7
5

－
8
4
4
0
板
垣（
葉

山
・
山
楽
会
）

●
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
葉
山
第
1
団
説
明
会

君
も
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
に
な
ろ
う
！
野
外
活
動
を
中
心

と
し
た
子
ど
も
た
ち
の
自
主
性
・
協
調
性
・
社
会
性
を

養
う
教
育
活
動
で
す
。
幼
稚
園
か
ら
見
学
で
き
ま
す
。

日
時
11
月
26
日（
土
）10
時
か
ら
場
所
一
色
小
学
校
2

0
1
問
☎
8
7
6

－

0
9
1
1
政
田（
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
葉
山
第
1
団
）

●
教
育
会
館
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

「
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
＆
チ
ェ
ロ　

デ
ュ
オ
コ
ン
サ
ー
ト
」

日
時
11
月
27
日（
日
）14
時
開
演
場
所（
公
財
）横
須
賀

三
浦
教
育
会
館
出
演
松
本
健
司
・
藤
村
俊
介
・
井
澤
久

美
子
費
用
大
人
1
8
0
0
円
、
高
校
生
以
下
1
0
0
0

円
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
問
☎
8
2
4

－

0
6
8
3（
横
須
賀

三
浦
教
育
会
館
）

●
マ
リ
・
ク
リ
ス
テ
ィ
ー
ヌ
さ
ん
講
演
会

葉
山
町
に
縁
の
深
い
マ
リ
さ
ん
の
お
話
で
す
。

テ
ー
マ
2
0
2
0
年
に
向
け
て
逗
葉
に
お
け
る
異
文

化
交
流
日
時
12
月
3
日（
土
）14
時
〜
16
時
場
所
福
祉

文
化
会
館
大
会
議
室
費
用
5
0
0
円（
予
約
不
要
）問

☎
8
7
5

－

7
6
7
2
和
田
、
☎
8
7
5

－

5
7
1
0

三
宅（
葉
山
町
国
際
交
流
協
会
）

●
森
と
海
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
！

自
然
の
恵
み
を
体
感
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
！
日
時
12
月

4
日（
日
）10
時
〜
12
時
30
分（
雨
天
中
止
）場
所
葉
山

公
園
案
内
所
集
合
講
師
Ｎ
Ｐ
Ｏ
オ
ー
シ
ャ
ン
フ
ァ
ミ

リ
ー
問
☎
0
4
6
7

－

4
1

－

6
7
1
4
児
島
Ｅkoji

m
a.naoko

＠m
dlife.co.jp

（
県
立
葉
山
公
園
）

●
気
軽
に
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

健
康
維
持
の
た
め
に
気
軽
に
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
た
い
人

を
募
集
中
で
す
。
日
時
毎
週
火
曜
・
木
曜
の
午
後
に
集

合
。
時
間
は
シ
ー
ズ
ン
に
よ
り
変
わ
り
ま
す
。
場
所

南
郷
上
ノ
山
公
園
問
☎
8
9
5

－

3
7
1
1
皆
川（
南

郷
さ
わ
や
か
会
）

を
掲
出
し
ま
す
。
日
時
11
月
14
日（
日
）〜
25
日（
金
）

9
時
〜
17
時（
最
終
日
16
時
ま
で
）場
所
町
役
場
ロ
ビ

ー
問
☎
0
9
0

－

2
3
1
2

－

2
2
5
7
野
中（
は
や

ま
環
境
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
）

●
第
9
回
古
代
史
サ
ロ
ン

ヤ
マ
ト
王
権
を
探
る
第
2
弾
日
時
11
月
16
日（
水
）13

時
30
分
か
ら
場
所
逗
子
市
新
宿
会
館
費
用
5
0
0
円

（
お
菓
子
・
飲
物
付
）申
込
み
・
問
☎
8
7
2

－

2
6
1

6
、
Ｆ
8
7
3

－

4
0
4
6
娚
杉（
長
柄
・
桜
山
古
墳
を

ま
も
る
会
）

●
ス
ポ
ー
ツ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
拾
い
ｉ
ｎ
森
戸
海
岸

日
時
11
月
23
日（
水
・
祝
）9
時
〜
12
時
場
所
森
戸
海
岸

森
戸
橋
口
に
集
合
費
用
無
料
定
員
30
組（
5
人
1
組
・

先
着
順
）申
込
み
・
問
菊
水
亭
で
配
布
、
ま
た
は
商
工

会
Ｈ
Ｐ
に
あ
る
申
込
書
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
8
7
5

－

0
0
4
6
菊
水
亭（
葉
山
元
町
商
店
会
）

●
旧
東
伏
見
宮
別
邸
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

「
チ
ェ
ン
バ
ロ
の
魅
力
・
菊
池
香
緒
里
」
大
正
3
年
創
建

の
葉
山
に
残
る
唯
一
の
宮
家
別
邸
。
緑
の
屋
根
と
白
の

ド
イ
ツ
下
見
坂
の
美
し
い
意
匠
、
堂
々
と
し
た
風
格
、

広
い
ベ
ラ
ン
ダ
と
階
段
、
優
雅
な
応
接
間
は
サ
ロ
ン
コ

ン
サ
ー
ト
会
場
と
し
て
最
高
で
す
。
日
時
11
月
23
日

（
水
・
祝
）14
時
30
分
場
所
東
伏
見
宮
別
邸
費
用
3
0
0

0
円（
要
予
約
）申
込
み
・
問
☎
0
8
0

－

5
0
9
6

－

1
3
8
5
山
本（
葉
山
東
伏
見
宮
別
邸
サ
ロ
ン
）

●
逗
子
ふ
れ
あ
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集
中
！
日
時
11
月
25
日
・
12
月
9
日
・
1
月

27
日（
金
）9
時
〜
15
時（
雨
天
中
止
）場
所
逗
子
亀
岡

八
幡
宮
境
内
問
☎
0
9
0

－

5
4
4
2

－

3
7
7
8
片

岡（
逗
子
ふ
れ
あ
い
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
）

●
町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
募
集　

葉
山
遠
望

日
時
11
月
26
日（
土
）9
時
30
分
長
柄
交
差
点
バ
ス
停

マ
ン
シ
ョ
ン
前
集
合
ー
逗
子
大
崎
公
園
ー
披
露
山
公
園

ー
浪
子
不
動
と
不
如
帰
碑
ー
14
時
逗
子
海
岸
解
散（
雨

天
中
止
）持
ち
物
弁
当
・
水
・
運
動
靴
か
登
山
靴
対
象

小
学
3
年
生
以
上
の
30
人
費
用
3
0
0
円（
保
険
・
資

音楽の絵本文化体験講座　11月27日（日）10時～17時
　町文化協会の団体の体験、 1講
座約 1～ 2時間、500円です。
①　葉山町歌の指導とハーモニー
②　ハンドベルの説明と演奏
③　いけばなを知ろう！
④　水墨画を実際に描こう
⑤　大きな声で詩吟体験

申込み・問合せ　往復ハガキの往
信文面に、受講希望番号・住
所・氏名・年齢・電話を書き、
返信の宛名を記入の上、お送り
ください。住所 上山口1744　
鈴木良久　☎878－8184

締切　11月15日（火）

11月20日（日）14時11月20日（日）14時
葉山町福祉文化会館葉山町福祉文化会館

詳しくは町HPを見てね詳しくは町HPを見てね
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■11月のお休み
町民いこいの家（堀内・一色）
　毎週火曜日
　 4日（金）、24日（木）
※駐車場は使えません。
　問　福祉課　☎内線231
南郷上ノ山公園
　 7日（月）、14日（月）
　21日（月）、28日（月）
　問　☎876－1100
葉山しおさい公園・博物館
　 4日（金）、 7日（月）
　14日（月）、21日（月）
　24日（木）、28日（月）
　問公　園　☎876-1140
　　博物館　☎876-1155

■10月の世帯・人口
（平成28年10月 1 日現在）

・前月比　世帯　 1世帯増

　　　　　人口　 8人増

・字別、男女別人口

世帯 男 女 人口
木古庭 664 733 790 1,523
上山口 833 913 974 1,887
下山口 1,230 1,421 1,488 2,909
一 色 3,932 4,357 4,943 9,300
堀 内 3,827 4,173 4,627 8,800
長 柄 3,857 4,286 4,774 9,060
合 計 14,343 15,883 17,596 33,479

■ 9月の気象
　（消防気象月報）
・最高気温　30.7℃（ 2日）
・最低気温　17.6℃（21日）
・平均気温　24.1℃
・平均湿度　89.3％
・月雨量　260.0㎜
・最大瞬間風速　15.2m/s
　（18日・風向き北西）

■トーク・イン・ハヤマ
　湘南ビーチFM78.9MHz
で、毎週月・水・金曜日の
10時15分から放送

・消費生活相談（商品購入・悪質商法）
　 2日（水）、 9日（水）、14日（月）
　16日（水）、28日（月）、30日（水）
　 9時30分～12時・13時～15時30分
・人権相談（差別・虐待・いじめ等）
　 8日（火）13時30分～15時30分
・行政相談（国の仕事に関する苦情等）
　 8日（火）13時30分～15時30分
・不動産相談　17日（木）14時～16時
・司法書士相談（相続・登記・成年後見）
　21日（月）13時30分～16時 　予約制
・表示登記・測量相談（土地の境界等）
　21日（月）13時30分～15時　予約制
・お住まいの相談（家の不具合・リフォーム等）
　21日（月）13時30分～15時　予約制
・行政書士相談（離婚・遺言・交通事故等）
　 8日（火）13時30分～16時　予約制
・法律相談　11日・25日（金） 
　13時30分～16時30分　予約制
●女性への暴力（ＤＶ）悩み電話相談
　月～金　14時～17時
　専用電話　☎877－1199
問合せ　町民健康課　☎内線205

●子ども相談　随時
問合せ　子ども相談ホットライン
　直通電話　☎876－1135
　子ども育成課　☎内線224

●母子相談　予約制
問合せ　鎌倉保健福祉事務所
　☎0467－24－3900

●高齢者総合相談　平日のみ
問合せ　町地域包括支援センター
　（町社会福祉協議会内）☎877－5324

●障害者相談支援
【身体・知的障害に関する相談】
　支援センター凪　☎870 ‐ 5280
　（平日 9時～18時）
【精神障害に関する相談】
　こころの相談室ポート　☎876－0121
　（平日 9時～17時、土曜10時～16時）
　地域生活サポートセンターとらいむ
　☎0467－61－3205（平日 9時～17時）

●権利擁護相談　予約制
問合せ　葉山町社会福祉協議会
　☎875－9889

●働く人のメンタルヘルス相談（予約制）
　毎週火曜　13時30分～16時30分
問合せ　かながわ労働センター
　☎045－633－6110

今月の相談
（相談場所は異なりますので、

お問い合わせください。）

福祉文化会館　　☎876－1871 休館日  1.8.15.22.29日

日 曜 催し物 開演～終演 主催及び入場方法等

3 木 第
50
回
葉
山
町
文
化
祭

三曲
日本舞踊

10：30～13：00 葉山町文化協会　
葉山町教育委員会
入場無料
三　曲 ☎875 - 6577（鈴木）
日本舞踊 ☎090 - 2780 - 5538（泉）
詩吟詩舞 ☎875 - 3397（上村）
カラオケ ☎878 - 6488（伊東）
フラダンス ☎876 - 1392（壁谷）
ハンドベル ☎875 - 3269（根岸）
ギター ☎875 - 5545（蒲原）
新舞踊 ☎878 - 7146（嶋津）
呈茶 ☎876 - 1565（大野）

13：30～16：45
5 土 詩吟・詩舞 12：30～16：30
6 日 カラオケ・フラダンス 10：00～16：30

12 土 ハンドベル
ギター

13：30～14：30
14：50～15：20

13 日 新舞踊 13：00～15：30
※ホワイエにて　　お呈茶　　3.5.6.12.13日　（10：30～15：00）

20 日
葉山の子ども達のための音楽会
「音楽の絵本」
　ズーラシアンブラス
　＆サキソフォックス＆弦

つる

うさぎ
14：00～

葉山町福祉文化会館
有料（全席指定）
子ども（中学生まで）　500円
大人　　　　　　　 1,500円 ☎876 - 1871

23 水 相州岳風連合吟詠大会 10：00～16：00 相州岳風連合入場無料　☎090－2211－0440（山中）

26 土 映画 「ファインディング･ドリー」
①10：15～
②12：30～
③14：45～

ベイシティ・Ｅ
有料 990円（ 3歳以上）
 ☎090 - 3497 - 6273

27 日
第27回はやま環境フェスタ
トークショー「生きものぐらしの心得」
出演　坂田昌子氏ほか

13：30～
（フェスタは
10：00～16：00）

はやま環境フェスタ
入場無料

☎090-2312-2257（野中）

■ホール 

■福祉会館（60歳以上の在住者） 問福祉課　☎876－1111
催し物 開催日 開催時間 問合せ

入 浴 サ ー ビ ス
《登録制》 4.11.18.25 12：30～15：00 ☎内線234

高 齢 者 い こ い の 日 9.23 10：30～14：00

☎内線231社 交 ダ ン ス 14.21.23.28 9 ：00～12：00
健 康 ス ポ ー ツ 教 室 14.28 13：00～16：30
囲 碁 ・ 将 棋 3.5.10.12.13.17.19.20.24 9 ：00～16：30
お願い　○催し物のお問合せは、直接主催者にお願いします。
　　　　○時間その他多少変更される場合がありますので、あらかじめご了承ください。
　　　　〇ご来館はなるべくバスなどをご利用ください。

●成年後見制度無料相談会
　湘南鎌倉後見センターやすらぎ
　10日（木）　14時～16時
　社団法人コスモス
　成年後見サポートセンター
　18日（金）　10時～12時・13時～16時
問合せ　福祉課　☎内線231
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11月11日から17日までは「税を考える週間」。今年のテーマは「くらしを支える税」です！

地方税の申告は で！
　法人市町村民税と固定資産税
（償却資産）の手続きをイン
ターネットで行うことができま
す（無料）。

　手続きは自宅やオフィスか
ら、また、まとめて複数の地方
公共団体に送信することができ
ます。

　詳しくはＨＰをご覧になるか
ヘルプデスク（0570－081459）
へご連絡ください。

青
色
決
算
説
明
会

 

・
消
費
税
等
説
明
会

　

所
得
税
の
青
色
申
告
決
算
書
の
作
成
、

消
費
税
等
の
各
種
届
出
・
申
告
方
法
、
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
の
説
明
を
し
ま
す
。
な
お
、
年

末
調
整
関
係
書
類
、
給
与
支
払
報
告
書
な

ど
の
用
紙
も
配
布
し
ま
す
。

日
時　

12
月
6
日（
火
）

　

14
時
〜
16
時
30
分

場
所　

葉
山
町
商
工
会
館
2
階
会
議
室

　

※
駐
車
場
の
用
意
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

鎌
倉
税
務
署

　

個
人
課
税
第
1
部
門　

指
導
担
当

　

☎
0
4
6
7

－

2
2

－

5
5
9
1

便
利
な
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ

　
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
は
、
税
務
署
に
出
向
く
こ

と
な
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
告
、
申

請
・
届
出
、
納
付
な
ど
が
で
き
る
シ
ス
テ

ム
で
す
。
還
付
金
を
早
く
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
、
納
税
証
明
書
の
交
付
請
求
手
数

料
が
安
価
で
す
。
ま
た
、
ダ
イ
レ
ク
ト
納

付
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
に
よ

る
納
付
は
、
源
泉
所
得
税
の
毎
月
納
付
な

ど
の
利
用
回
数
の
多
い
手
続
き
に
便
利
で

す
。
詳
し
く
は
「
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ
」
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
を
し
て
く
だ
さ
い
。

税
を
考
え
る
週
間

　

国
税
庁
の
Ｈ
Ｐ
で
は
、
国
民
生
活
と
税

と
の
関
わ
り
な
ど
に
つ
い
て
、
動
画
で
見

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
詳
し
く
は
「
国
税

庁
」
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
を
し
て
く

だ
さ
い
♪

年
末
調
整
等
説
明
会

　

各
種
書
類
を
配
布
し
、
年
末
調
整
の
仕

方
、
法
定
調
書
・
給
与
支
払
報
告
書
の
作

成
や
提
出
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

日
時　

11
月
14
日（
月
）

　

13
時
30
分
〜
16
時

場
所　

町
役
場
4
階　

大
会
議
室

問
合
せ　

鎌
倉
税
務
署

　

源
泉
所
得
税
担
当

　

☎
0
4
6
7

－

2
2

－

5
5
9
1

※
音
声
案
内
に
し
た
が
い
「
2
（
税
務

署
）」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

税
の
無
料
相
談
会

●
予
約
不
要

日
時　

11
月
14
日（
月
）・
15
日（
火
）

　

10
時
〜
16
時

場
所　

逗
子
市
役
所
1
階　

市
民
ホ
ー
ル

問
合
せ　

東
京
地
方
税
理
士
会
鎌
倉
支
部

　

☎
0
4
6
7

－

2
5

－

5
2
2
0

問合せ　税務課　☎内線253

11月11日から17日までは「税を考える週間」。今年のテーマは「くら

税税を考える週間を考える週間
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日
常
の
困
り
ご
と
を
ア
イ
デ
ア
作
品
で
解
決
！

葉
山
町
青
少
年
創
意
く
ふ
う
展

中釜　紀さん（上山口小 5年）
　旅行中に植物に水をあげ
ることができないので、自
動でやってくれる装置を作
りました。ペットボトルの
下の入れ物で、穴の大きさ
の調節と中に詰める材料を
一つひとつ試すなどの工夫
をしました！

橘田　萌乃さん（葉山中 1年）
　本を読んでいる時に、し
おりを落としてしまい、読
んでいるところがわからな
くなる時があったので作り
ました。磁石をつけ中央に
穴をあけてページをはさ
み、 1行分だけ見えるよう
にしました。

國納　雷人さん（葉山中 1年）
　豆腐を手の上で切れるよ
うにと作りました。格子状
の細い糸を豆腐に押し付
け、もう 1本の糸を回転さ
せるだけで立方体の豆腐が
できます。金属を使ってい
ないので子どもでも安全に
使えます♪

◆教育長賞◆

「ペットボトル水やり器 2」
◆町長賞◆

「ＴＯＦＵカッター」
◆議会議長賞◆

「読んでいるところが
分かる！落ちないしおり」

◆優良賞を受賞した皆さん◆

使わなくなった傘で再利用ちょい干し
藤原　大竜さん（長柄小 5年）

肌に優しいダニ除けスプレー
大矢　真さん（南郷中 1年）

工作部門（11人が優秀賞を受賞しました）

　「はやぶさ 2とリュウグウ」久保田義弘、「葉山の海のティッシュケース」中田葉瑠佳、「布ぞうり」大崎蒼、「くる
くる山のぼり」森永采実、「 3Ｄマップ 0～100ｍ」井上瑠都、「ダンボールのつぼ」茉澤咲良、「風にゆれる花」山口
あい、「ライオンのお面」左近麗咲子、「すてきなけいとランプ」江藤弥麟、「わりばしスタンド」菅原小七海、「竹木
琴」熊崎紗、「パズル」泊口碧十、「葉山の海の魚たち　ぼくが釣った魚」福本林太郎、「リモコン立て」長坂陽春、
「ランプシェード」松下昴生、「オカダンゴ虫の模型」滝川茉弥　 問合せ　葉山町教育研究所　☎875－7295

一石三鳥洗濯袋
大井　祐来さん（葉山小 6年）

暗記用めがね
仲野　実央さん（葉山中 1年）

英文調べたい！
阪井　華さん（葉山小 6年）

ぼくの上ばきセットほし
下平　凱士さん（一色小 2年）

創意くふう部門（9人が入賞しました）
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葉
山  

い
ろ
い
ろ

写  

真  

館

救急フェア♪
　 9月11日（日）町消防本部で救急フェ
アを開催し、救急医療や救急業務など
への正しい理解や知識を深めてもらえ
るような呼びかけをしました。
▶119番の日の記事は 9ページへ▶

ディスクドッヂ！
　 9月25日（日）葉山小学校で、ボール
の代わりに柔らかいディスクを使った
ディスクドッヂを行いました。子ども
から大人までの117人が参加し、みん
な本気になって楽しみました。

ジェルキャンドル作り
　 9月24日（土）さわやか体験学習で、
青少年指導員による体験学習が開催さ
れました。37人の小学生が参加し、個
性豊かなジェルキャンドルがたくさん
出来ました。

きれいな資源ステーション協働プロジェクト
　平成27年度から町内会・自治会と業者と連携し、町内の
資源ステーションをきれいに保つ活動を続けてきました。
プロジェクトの詳細は、町ＨＰをご覧ください。皆さんも
きれいな資源ステーションの維持にご協力お願いします♪
（写真は報告会のようす）問合せ　政策課　☎内線336

不思議な国インドを体験
　 9月23日（金）福祉文化会館で、インドの文
化を紹介する講座を開催しました。須田アル
ナローラさんを講師に招き、ＩＴ大国の教育
などについて話すと、参加者は興味津々！
　インド式の 2桁の九九を学んだり、伝統的
な飲み物チャイやムング豆を使ったお菓子な
どを食べたり、不思議な国の文化を体験する
ことができました。
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葉山町長 山梨崇仁コラム

Vol.29　葉山モデルが日本を変える

－きれいな資源ステーション－

町長と葉山のはなし

　

ご
み
の
戸
別
収
集
・
資
源
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
方
式
を
開
始
し
て
2
年
5
か

月
。
ご
み
量
は
約
20
％
減
量
、
資
源

化
率
は
42
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
3

万
人
規
模
の
町
が
（
無
料
で
）
こ
の

数
値
を
出
す
こ
と
は
驚
異
的
で
す
。

　

そ
し
て
、
い
つ
も
汗
を
か
い
て
協

力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
町
内
会
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
の
取
組

み
も
着
実
に
評
価
さ
れ
、
葉
山
町
は

町
民
と
の
協
働
、
社
会
実
験
に
よ
る

政
策
形
成
な
ど
で
行
政
の
業
界
で
は

「
先
進
自
治
体
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
会
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
も
葉
山

の
取
組
み
を
幾
度
と
な
く
紹
介
し
て

き
ま
し
た
が
、
11
月
1
日
に
は
、
全

国
か
ら
選
抜
さ
れ
た
8
つ
の
自
治
体

の
一
つ
と
し
て
、「
行
革
甲
子
園
」
に

担
当
職
員
が
出
席
し
、
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
も
行
い
ま
す
（
※
）。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
努
力
が
、
葉
山

の
新
た
な
価
値
と
な
っ
て
評
価
さ
れ

る
だ
け
で
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
が
、

そ
れ
が
先
進
モ
デ
ル
と
し
て
他
都
市

に
影
響
を
与
え
、
日
本
全
体
の
環
境

政
策
に
貢
献
す
る
。
実
に
本
望
で
す
。

　

葉
山
モ
デ
ル
が
日
本
を
変
え
る
、

つ
ま
り
私
た
ち
の
行
動
が
日
本
を
変

え
る
と
い
う
こ
と
。
日
々
の
ご
み
分

別
・
資
源
化
、
生
ご
み
の
自
家
処
理

に
対
す
る
皆
さ
ん
の
真
摯
で
丁
寧
な

取
組
み
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

（
※
）愛
媛
県
で
開
催
す
る
行
政
改
革
の
第

3
回
全
国
大
会
。
こ
の
コ
ラ
ム
執
筆
時
点

で
は
、
審
査
結
果
が
出
て
い
ま
せ
ん
。

県立近代美術館　葉山 【11月の休館日】毎週月曜　☎875－2800

11月 3 日（木・祝）文化の日は観覧料無料です！

展覧会とイベントのご案内
陽光礼讃　谷川晃一・宮迫千鶴展

　画家で美術評論家の谷川晃一と、画家でエッセ
イストの宮迫千鶴夫妻による明るい色彩に満ちた
作品を紹介します。
●谷川晃一さんによるアーティスト・トーク
　「雑めく心」11月13日（日）
　「陽光礼讃」12月 3 日（土）
　14時～15時30分／講堂
●学芸員によるギャラリー・
　トーク
　11月20日（日）
　12月18日（日）
　14時～14時30分／展示室

同時開催　コレクション展 2：光、この場所で
　　　　　特集展示　坂倉新平
●学芸員によるギャラリー・トーク
　11月 6 日（日）、12月10日（土）
　14時～14時30分／展示室
葉山町コラボ企画　ギャラリー・トーク
　11月19日（土）コレクション展 2のトーク
　12月11日（日）館長の水沢勉によるトーク
　14時～14時30分／展示室
彫刻プロジェクトin葉山
●ワークショップ：葉山の自然をうつしとる
　11月19日（土）11時～16時のうち 1時間程度
（当日随時参加可能、15時まで受付、先着100人）　
講師：舘鼻則孝
　　　　（現代美術家・ファッションデザイナー）

宮迫千鶴《花言葉・夕暮れの想い》2007年 アクリル、紙▲

▲資源ステーションの不法投棄対策を検
討した町内会プロジェクトは全国初の社
会実験モデルとなりました
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広報はやま11月号　平成28年11月 1 日発行　編集発行：政策課　※広報紙には再生紙を使用しています。
葉山町役場　〒240－0192　神奈川県三浦郡葉山町堀内2135　☎046－876－1111（代）　開庁時間　平日 8時30分～17時

（
広　

告
）

（
広　

告
）

（
広　

告
）

（
広　

告
）

院内バリアフリーの病院です。
健診・予防接種受け付けております。

休診日　水・土午後／日曜・祝日　駐車場９台

※ 広告主及び広告内容については、町が推奨するものではありません。広告内容に関する質問は、直接問合せ先までお願いします。

広告主募集中
　広報紙や町ＨＰで、商品やお
店の周知をしませんか？　詳し
くは町ＨＰをご覧ください。
問合せ　政策課　☎内線333

平成28年度　葉山町総合防災訓練・宿泊体験

11月12日（土）
避難せよ、一色小学校へ
日　時：11月12日（土）14時から翌朝 8時まで
場　所：一色小学校グラウンド・体育館
持ち物：訓練に必要だと思う物（テントや寝袋、食糧、防寒着なんでも）
内　容：避難所／校庭テント宿泊や屋外映画上映会など
問合せ：防災安全課　☎876－1111（内線396・397）

ペットの宿泊や
しつけ相談など
もあります！

や
ど




