
国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所との連携協定

に関する協定締結について 
 

 

  葉山町と国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所は、貯筋運動の効果検

証研究、高齢者の介護予防推進と健康増進を図ること及び、町民の医療・健康・栄養

等地域貢献を目的とする連携協定を締結します。 

 

◆主な活動 

（1）葉山町で行われてきた貯筋運動の健康効果に関する検証を行う 

・ 貯筋運動が健康寿命にもたらす影響についてのデータ研究を２年間かけて行う。 

（２）葉山町民に向けた健康とウェルビーイングに関する普及・啓発活動 

・ 既存イベントやセミナー・講演等を通して健康とウェルビーイングに関する普及・

啓発活動を行う。 

 

◆協定締結式 

日 時 ： 令和８年３月 25日（水） 11時から  

場 所 ： 葉山町役場 町長室 

出席者 ： 医薬基盤・健康・栄養研究所  

国立健康・栄養研究所所長  瀧本 秀美 氏 

健都企画課/健都研究支援課長  川本 千枝 氏 

身体活動研究センター ウェルビーイング研究室長  門間 陽樹 氏 

葉山町長  山梨 崇仁 ほか 

 

【問合せ】 

葉山町福祉部福祉課 主事 田中 

電話：０４６－８７６－１１１１ 内線：２３２ 

葉    山    町 

令和 8年 3月 19日 

記  者  発  表 
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